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                                                  Краткая информация об Организации 

 

 Полное наименование на русском языке:  
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» 

Сабинского муниципального района Республики Татарстан».  

Сокращенное наименование на русском языке:  
МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка»  

Полное официальное наименование Учреждения на 

татарском языке:  

«Татарстан Республєкасы Саба мунєцєпаль раѕоны  
«Ромашка» балалар бакчасы» мәктәпкәчә белем мунєцєпаль 
бюдђет учређденєесе. Сокращенное официальное 
наименование Учреждения на татарском языке: МБМБУ 
«Түбэн Шытсу «Ромашка» балалар бакчасы». 

Организационно – правовая 
форма  

мунєцєпальное учређденєе.  

Тип учреждения  бюдђетное дошкольное обраѓовательное учређденєе.  

Вид учреждения  детскєѕ сад  

Год основания  1979 год  

Руководитель  Хабєбрахманова Рамѓєя Васєлевна  

Адрес учреждения  422067, РТ, Сабєнскєѕ раѕон, с. Нєђнєе Шєтцы, ул. Тукая, 
д.1а.  

Адреса осуществления 
образовательной деятельности  

422067, РТ, Сабєнскєѕ раѕон, с. Нєђнєе Шєтцы, ул. Тукая, 
д.1а. 

Телефон, факс  8(84362) 46-4-24  

Адрес электронной почты  Nshitcy.Ds@tatar.ru 

Учредитель  Исполнительный комитет Сабинского района Республики 

Татарстан: Ишниязов Марат Рашатович  

Адрес: 422060, Республика Татарстан, Сабинский 

муниципальный район, п.г.т.Богатые Сабы, ул. Г.Закирова, 52, 

каб. №308 Тел.: 8(84362) 2-32-44, 2-41-80 www-адрес: 

http://saby.tatarstan.ru e-mail: saba@tatar.ru  

Лицензия  Лєценѓєя на осуществленєе обраѓовательноѕ деятельностє.  
№ 5999 от 4 марта 2015 года. Выдана Мєнєстерством 
обраѓованєя є наукє Республєкє Татарстан.  
Срок деѕствєя – бессрочно  

Режим работы МБДОУ  МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка»:  
- шестєдневная рабочая неделя;  
- длєтельность пребыванєя детеѕ в Учређденєє – 9,0 часов;  
- еђедневныѕ графєк работы с 7.00 до 16.00;  
- в субботнєе є предпраѓднєчные днє с 7.00 до 15.00 часов;  
- выходные днє: воскресенье є праѓднєчные днє.   

Адрес сайта Организации:  https://edu.tatar.ru/saby/n-shittcy/dou 

Информация о кадровом 
составе Организации  

Воспєтатель-1  
 

Информация о наличии 
государственно-общественных 
органов управления:  

родєтельскєѕ комєтет, педагогєческєѕ совет, общее 
собранєе работнєков, родєтельское собранєе  

Количество групп всего  Раѓновоѓрастная для детеѕ от 1 года до 7 лет  
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Информация о направленности 
групп:  

общераѓвєвающєе группы  

Участники реализации 
программы 

детє раннего, дошкольного воѓрастов, родєтелє (ѓаконные 
представєтелє), педагогє, соцєальные партнеры  
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

Обраѓовательная программа дошкольного обраѓованєя Мунєцєпального 

бюдђетного дошкольного обраѓовательного учређденєя «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ 

сад «Ромашка»  Сабєнского мунєцєпального раѕона Республєкє Татарстан» (далее – 

Программа) раѓработана в соответствєє с федеральным государственным 

обраѓовательным стандартом дошкольного обраѓованєя (утверђден прєкаѓом 

Мєнобрнаукє Россєє от 17 октября 2013 г. № 1155, ѓарегєстрєровано в Мєнюсте Россєє 

14 ноября 2013 г., регєстрацєонныѕ № 30384; в редакцєє прєкаѓа Мєнпросвещенєя 

Россєє от 8 ноября 2022 г. № 955, ѓарегєстрєровано в Мєнюсте Россєє 6 февраля 2023 

г., регєстрацєонныѕ № 72264) (далее – ФГОС ДО) є федеральноѕ обраѓовательноѕ 

программоѕ дошкольного обраѓованєя (утверђдена прєкаѓом Мєнпросвещенєя 

Россєє от 25 ноября 2022 г. № 1028, ѓарегєстрєровано в Мєнюсте Россєє 28 декабря 

2022 г., регєстрацєонныѕ № 71847) (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   

999-р «Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 
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‒ Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодѐжи (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

‒ Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании» (с 

изменениями на 6 апреля 2023 года); 

           - Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. N 1560-XII "О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан" (с 

изменениями на 6 апреля 2023 года); 

           - Устав МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка»; 

           -  Программа развития МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка»; 

‒ Муниципальная программа «Развитие образования Сабинского муниципального 

района Республики Татарстанна 2021-2025 годы». 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участнєкамє обраѓовательных отношенєѕ программы, направленные на 

раѓвєтєе детеѕ в обраѓовательных областях, вєдах деятельностє є культурных практєках 
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(парцєальные обраѓовательные программы), отобранные с учетом прєорєтетных 

направленєѕ, клєматєческєх особенностеѕ, а такђе для обеспеченєя коррекцєє 

нарушенєѕ раѓвєтєя є орєентєрованные на потребность детеѕ є єх родєтелеѕ. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Программы, 

разработана с учетом следующих программ и методических пособий: 

1. Шаехова Р.К. «Куаныч» төбәкнең мәктәпкәчә белем бирү программасы.- Казан, 

2024. 

2. ГаффароваС.М. Изучаем русский язык. – УМК по обучению русскому языку детей 

дошкольного возраста: программа, методические материалы, диагностика. Казань, 2013 г.  

3. УМК Р.К.Шаеховой «Мәктәпкәчә яшьтәгелэр әлифбасы», Казань, 2011г.  

4. Зарипова З.М. Туган телдә сөйләшәбез. (Говорим на родном языке). Обучение детей 

татарской национальности родному языку - УМК для детей 2-7 лет. Казань, 2021 г. 10  

5. Авторская рабочая тетрадь для детей 6-7 лет «Знакомимся с окружающим миром», 2025 

г. 

             Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Программы; характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых 

результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 
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развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает опєсанєе:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В раѓделе представлены ређєм є распорядок дня, календарныѕ план 

воспєтательноѕ работы. 

 

1.2. Цели и задачи Программы 

Учитывая содержание пункта 1 статьи 64 Федерального закона «Об образовании в 

Российской Федерации» и  пункта 1 раздела 1 ФОП ДО, целями Программы являются 

разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования, на основе индивидуального 

подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста 

видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде 

всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России
1
. 

Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской 

Федерации», направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста. 

Целє  Программы достєгаются череѓ решенєе следующєх ѓадач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 

1.1.1 ФОП ДО): 

1) обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

2) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе 
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их эмоционального благополучия; 

3) приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребѐнка в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, 

языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

5) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей 

и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

6) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных 

качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребѐнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, 

формирование предпосылок учебной деятельности; 

8) формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья детей; 

10) обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего 

и начального общего образования; 

11) достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных 

ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования; 
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3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников
2
 

(далее вместе – взрослые); 

4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учет этнокультурной ситуации развития детей. 

    Основные подходы к формированию Программы. 

Программа: 

‒ сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

‒ определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне 

дошкольного образования; 

‒ обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и 

физиологических особенностей; 

‒ сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 

содержание и планируемые результаты освоения Программы). 

 

1.4. Специфика национальных, социокультурных и иных условий, которых  

осуществляется образовательная деятельность 

         Организация образовательного процесса в ДОУ строится с учетом национально-

культурных, социально-демографических, климатических особенностей.  

Национально-культурные особенности:  

Нацєонально-культурные особенностє предусматрєвают воѓмођность введенєя 

содерђанєя, свяѓанного с традєцєямє Республєкє Татарстан. Это отвечает потребностям є 

єнтересам народов республєкє є поѓволяет органєѓовывать обраѓовательную 

деятельность, направленную на єѓученєе прєродных, соцєокультурных є экономєческєх 

особенностеѕ регєона.  С учетом нацєонально-культурных традєцєѕ осуществляется 

отбор проєѓведенєѕ пєсателеѕ, поэтов, компоѓєторов, худођнєков Республєкє Татарстан, 

обраѓцов местного фольклора, народных худођественных промыслов прє оѓнакомленєє 

детеѕ с єскусством, народнымє традєцєямє регєона. 
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Целє обраѓованєя в нацєональных, соцєокультурных условєях ребенка дошкольного 

воѓраста: 

1. Воспєтанєе любвє к малоѕ Родєне, осоѓнанєе ее многонацєональностє. 

Формєрованєе общеѕ культуры лєчностє с учетом этнокультурноѕ составляющеѕ 

обраѓованєя. 

2. Формєрованєе духовно-нравственного отношенєя є чувства сопрєчастностє к 

родному дому, семье, детскому саду, городу, родному краю, культурному наследєю 

своего народа. 

3.Воспєтанєе увађенєя є понєманєя своєх нацєональных особенностеѕ, чувства 

собственного достоєнства, как представєтеля своего народа. 

4. Оѓнакомленєе с єсторєеѕ, географєеѕ Республєкє Татарстан, расшєренєе ѓнанєѕ 

детеѕ о своем крае (малоѕ родєне).  

5. Формєрованєе беређного отношенєя к родноѕ прєроде, окруђающему  мєру. 

6. Формєрованєе соцєокультурноѕ среды, соответствующеѕ воѓрастным є 

єндєвєдуальным особенностям детеѕ, с учетом этнокультурных особенностеѕ регєона. 

7.Формєрованєе начал культуры ѓдорового обраѓа ђєѓнє на основе нацєонально-

культурных традєцєѕ. 

8. Соѓданєе благопрєятных условєѕ для освоенєя татарского яѓыка є сохраненєя 

государственных яѓыков Республєкє Татарстан, раѓвєтєя међэтнєческоѕ культуры, 

коммунєкатєвных способностеѕ кађдого воспєтаннєка как субъекта вѓаємоотношенєѕ с 

представєтелямє другєх нацєональностеѕ; 

 

Климатические особенности:  

С учетом особенностеѕ клємата є прєродных условєѕ определяется проведенєе 

ређємных моментов є оѓдоровєтельных меропрєятєѕ с детьмє. 

Графєк обраѓовательного процесса составляется на холодныѕ є теплыѕ перєоды: 

-  холодный период (сентябрь-май) – образовательный: определенный режим дня и 

планирование занятий с детьми; 

- теплый период (июнь-август) – оздоровительный: другой режим дня, 

оздоровительная и культурно-досуговая деятельность. 

 

Социально-демографические особенности:  

При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности 

детей различной этнической принадлежности, которые воспитываются в семьях с 

разными национальными и культурными традициями. С учетом особенностей 
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демографической ситуации в республике, районе, селе  определяются формы, средства 

образовательной деятельности. 

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие 

местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, 

усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в 

ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя 

потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных богатств, 

в охране окружающей среды. 

 

1.5. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

1.5.1. Младенчество (от двух месяцев до одного года)  

Первая группа детей раннего возраста (первый год жизни) 

Росто-весовые характеристики. Средний вес при рождении у мальчиков – 3,5 кг, 

у девочек – 3,3 кг. К пяти-шести месяцам вес удваивается, а к году утраивается. Средняя 

длина тела при рождении у мальчиков – 50,4 см, у девочек – 49,5 см, к году малыши 

подрастают на 20-25 см. 

Функциональное созревание. Первый вдох определяет запуск комплекса 

витальных рефлексов, обеспечивающих функции дыхания, питания, терморегуляции, 

большое значение начинает играть ориентировочный рефлекс. Суточные циклы 

активности включают в себя сон - от 12 до 17 часов в сутки. Первой стадии медленного 

сна (дремоты) у детей в этом возрасте нет – дремать, как взрослые они не могут. С трех-

четырех месяцев отмечается чередование фаз сна, наблюдается цикличность, похожая на 

цикличность сна взрослого человека. Дневная активность младенцев представлена 

фазными проявлениями: сонливости (0,5-3 часа); бдительного бездействия (2-3 часа); 

бдительной активности (1-3 часа); плача как аффективного ответа (1-3 часа). 

Соотношение разных состояний активности индивидуально и является одним из 

показателей темперамента ребенка. По мере развития меняется пропорция 

быстрый/медленный сон в сторону увеличения медленного сна. К семи месяцам 

формируется ночной сон. Отсутствие ритмичности в активности младенца является 

показателем незрелости или нарушений развития. 

В этом периоде интенсивно начинают формироваться органы чувств. К шести 

месяцам слух, а к двенадцати месяцам зрение достигают физиологической зрелости. 

Развитие моторики. Относительная беспомощность и неподвижность 

новорожденного быстро сменяется четкой последовательностью формирования моторных 

навыков. Для 90% младенцев выделяются следующие нормы: приподнимает голову на 

 переворачивается (4,7 мес.); сидит с поддержкой (4,2 мес.); 

сидит без поддержки (10 мес.); ползает (9 мес.); ходит с поддержкой (12,7 мес.). Навыки, 

затрагивающие голову, шею и верхние конечности, появляются раньше, чем те, в которых 

задействована нижняя половина туловища. Первоначально появляются движения, 

требующие участия туловища и плеч, затем те, для выполнения которых необходимы 

кисти и пальцы. В тонкой моторике принципиальными навыками в младенчестве 

являются: произвольное достижение объекта и манипуляторные навыки. В три месяца 

дети одинаково успешно достают и хватают как предметы, которые они могут видеть, так 

и объекты, которые они слышат в темноте (визуальный или аудиальный контроль). 

Психические функции. Психические функции не дифференцированы, 
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складываются предпосылки развития восприятия. Уже новорожденные хорошо 

дифференцируют зрительные формы и предпочитают смотреть на когнитивно сложные 

объекты. Из зрительных стимулов новорожденные предпочитают лицо, из акустических - 

человеческий голос, в один-два месяца могут следить за движущимися объектами. 

Младенцы предпочитают смотреть на высококонтрастные паттерны, со множеством 

резких границ между светлыми и темными областями, и на умеренно сложные образы, 

которые имеют криволинейные детали. Так же как младенцы делят световой спектр на 

основные цвета, они делят звуки речи на категории, соответствующие основным 

звуковым единицам языка. Интенсивно развивается пассивная речь, младенцы учатся 

узнавать слова, которые часто слышат. В четыре с половиной месяца ребенок уже 

реагирует на собственное имя, причем не путает его с другими именами, где ударение 

падает на тот же слог. Рецепторы в коже чувствительны к прикосновению, температуре и 

боли. Новорожденные с большей вероятностью обнаруживают разнообразные рефлексы, 

если к ним прикасаются в соответствующих областях. Осязание используется, чтобы 

исследовать объекты сначала губами и ртом, а позже руками. Прикосновение - первичное 

средство, с помощью которого младенцы получают знания об окружении, осязание 

является основой раннего когнитивного развития. Для развития восприятия 

принципиально важна кинестетическая информация (использование информации о 

движении объектов). Константность размера появляется в возрасте от трех до пяти 

месяцев, когда развивается хорошее бинокулярное зрение. К трем месяцам формируется 

восприятие глубины и интермодальность восприятия. К году формируются способность 

проводить перцептивное различение множеств; элементарные представления о 

константности объектов. Дети эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного 

характера. В первые месяцы жизни ребенок произносит короткие отрывистые звуки («гы, 

кхы»), в четыре-пять месяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития 

речевого дыхания. Потом начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже 

образуются первые слова. 

Навыки. Акт хватания, усложняющийся на протяжении всего года. 

Самостоятельная ходьба к концу периода. Манипулятивные действия. Понимание речи, 

первые слова. Появляются предметные действия: кубики малыш кладет в коробку, мяч 

бросает, куклу качает. Появляются простейшие элементы самообслуживания: в пять-

шесть месяцев удерживает бутылочку, к концу года держит чашечку, когда пьет, 

стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого предметы одежды. 

Коммуникация и социализация. На младенчество приходится появление 

потребности в общении. Общение направлено только на взрослого и строится на 

удовлетворении базовых потребностей ребенка и потребности в притоке впечатлений. 

Удовлетворение потребности в общении влияет на общее психическое и физическое 

развитие; определяет эмоциональное состояние ребенка. К году ребенок интерпретирует 

выражение лица других людей. В эмоциональной сфере к врожденным аффективным 

реакциям удовольствия-неудовольствия в промежутке между двумя и семью месяцами 

появляются гнев, печаль, радость, удивление, страх. В возрасте от семи до девяти месяцев 

дети начинают «считывать» эмоциональные реакции родителей на незнакомые ситуации и 

использовать эту информацию для регуляции собственного поведения; к году ребенок 

считывает эмоции через мимику и вокализацию; используют эмоциональные реакции 

других как информацию для оценки правильности собственных суждений. Начало 
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формирования эмоциональной привязанности: синхронизация отношений (от рождения до 

полугода); избирательность привязанности (от шести месяцев до полутора лет). 

Саморегуляция. Управление собственным телом, ощущение себя в пространстве, 

ощущение границ тела. Ощущение организмических процессов. Появляются простейшие 

способы регуляции своего эмоционального состояния: раскачивание; посасывание и 

жевание как восстановление положительного эмоционального фона; отворачивание от 

неприятных стимулов; удаление от угнетающих событий или людей; поиск утешения у 

близкого взрослого. Формируется первичный регулятор поведения «нельзя» (ограничение 

активности). 

Личность. Складываются основы развития личности через проявления и 

адаптацию темперамента к внешнему воздействию. Выделяют следующие основные 

показатели темперамента у детей: уровень активности (специфические темп и сила 

активности); раздражительность/негативная эмоциональность (степень, в которой тот или 

иной индивид подвержен дестабилизирующему влиянию угнетающих событий); 

способность к восстановлению внутренней гармонии (легкость, с которой индивид 

успокаивается после переживания угнетающих эмоций); боязливость (настороженность 

по отношению к интенсивным или очень необычным стимулам); коммуникабельность 

(восприимчивость к социальной стимуляции). К году ребенок узнает себя в зеркале и 

использует информацию из зеркала для реализации поведения. 

 

1.5.2. Ранний возраст (от одного года до трѐх лет)  

1.5.2.1. Вторая группа детей раннего возраст (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум 

годам мальчики набирают вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе 

составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К двум годам длина тела мальчиков достигает 

88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных 

центров. Общее время сна, практически полностью подчиненного суточной ритмике, 

составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется 

замедлением ростовых процессов, снижением скорости увеличения объема головного 

мозга и формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы 

обеспечивает рефлекторную деятельность по контролю выделительной системы. К двум 

годам у большинства детей ночное мочеиспускание прекращается, хотя время от времени 

оно может повторяться у многих из них и гораздо позднее в результате нарушения 

привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях перевозбуждения 

ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего 

психического развития. Преимущественно формируется подкорковый уровень 

организации движения, включающий формирование ритма, темпа, тонуса. Все движения 

формируются на основании ритмической картины, соответственно, чрезвычайно важно 
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формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и 

отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два 

месяца); строить башню из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в 

год и десять месяцев); пинать мяч (к двум годам). На развитие основных движений 

ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая 

голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя 

остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного 

развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, 

например, ходить с мамой «только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети 

учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, 

перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. 

Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети 

делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети 

много лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на 

шведскую стенку. Они также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, 

пролезают через обруч. После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и 

подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и плясках дети 

привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети 

способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все 

лучше контролируют простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и 

согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. 

Совершенствуется зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети 

полутора – двух лет не могут одновременно воспринимать объект в целом и отдельные 

его части. В области восприятия происходит формирование перцептивных действий и 

предметных эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, обследование 

перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-

действенного мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений 

объектов происходит на основе развития восприятия и в ходе овладения ребенком 

предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные действия 

представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью 

восприятие начинает приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать 

восприятие ребенка. По мере взросления и накопления опыта дети приобретают 

способность принимать и одновременно перерабатывать все больше информации, 

сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. 

Физический опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения 

обобщениями: на основании цвета (от года до года и семи месяцев); на основании формы 

(от полутора до двух лет); функциональные обобщения (от двух до трех лет). 

В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре 

стадии: целенаправленных проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, 

объективной регуляции. Особенности предметной деятельности: педантизм, рука 

подстраивается под предмет, функциональная сторона действия опережает 

операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика развития 

действия: неспецифичные действия - функциональные действия - выделение способа 

действия - перенос действия (с одного предмета на другой, из одной ситуации в другую). 
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Предметно-орудийные действия формируются только в сотрудничестве со взрослым. 

Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные действия, 

поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность 

становится основой развития наглядно-образного мышления через представления о цели 

действия и ожидаемом результате, выделение соотношений и связей между предметами, 

условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить 

два основных этапа. Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со 

следующими особенностями: интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; 

активная речь своеобразна по лексике, семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. 

Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - практическое овладение речью. 

Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются 

значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом 

понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена 

четкая зависимость между качеством языковой стимуляции в домашнем окружении 

ребенка и развитием его речи. Дети усваивают названия предметов, действий, 

обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать 

деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том 

числе составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те 

предметы, с которыми ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в 

окружении каждого ребенка набор предметов, с которыми он может так или иначе 

взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас каждого ребенка 

уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой 

нередко подмены их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со 

взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным 

предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением 

речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения. Слово в сознании ребенка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а 

обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различие по цвету, 

размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на 

протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-

30 словам. После года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно 

используемый словарь состоит теперь из 200-300 слов. В нем много глаголов и 

существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), 

а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего 

воспроизводит контур слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более 

или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. 

В полтора года дети узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их 

социального окружения, и с этих пор игра становится все более символической. Образы, 

которые используют дети в своих играх, похожи на реальные предметы. Этапы развития 

игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-подражательный 

характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала 
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строго определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе 

репертуар предметных действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание 

взрослого вызывают действия и сложные цепочки действий. На третьем этапе (от 

полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой ситуации, составляющей 

отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными 

(пирамиды, матрешки и др.), строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы 

с атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок воспроизводит и после показа взрослого, 

и путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных действий складываются 

«цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет 

колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала 

возводит по образцу забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети 

активно воспроизводят бытовые действия, доминирует подражание взрослому. Дети 

начинают переносить разученное действие с одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, 

зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для 

завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить 

мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со 

взрослым, основными характеристиками которого являются: стремление привлечь 

внимание к своей деятельности; поиск оценки своих успехов; обращение за поддержкой в 

случае неуспеха; отказ от «чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих 

достижений. Принципиально важной является позиция ребенка ориентации на образец 

взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного авторитета 

взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация 

привязанности; снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные 

эмоции, возникающие преимущественно по типу заражения: сочувствие, сорадование. На 

втором году жизни у детей при направленной работе взрослого формируются навыки 

взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут самостоятельно 

играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

«Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию 

и трудностям общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он 

активно протестует против вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо 

интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что 

делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в течение дня возникает, как 

правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных моментах, а поскольку 

предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, 

самостоятельность, заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. 

Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они осваивают умение играть и 

действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в группе соответствующим 

образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть еще один 

ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» 

(«возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ 

регуляции поведения. В речи появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, 

красивый». Ребенок овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, умыться 
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и мыть руки, приобретает навыки опрятности. Совершенствуется самостоятельность 

детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С одной стороны, 

возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает 

правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно 

и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой 

деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. 

Разворачиваются ярко выраженные процессы идентификации с родителями. 

Формируются предпосылки самосознания через осуществление эффективных предметных 

действий. 

 

1.5.2.2. Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у 

мальчиков до 95,7 см, у девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, 

мышечной и центральной нервной системы. Совершенствуются формы двигательной 

активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. 

У мальчиков опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут 

осваивать езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики 

(координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, 

ситуативно- деловое общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая 

выступает в качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего 

собственную активность ребенка. В ходе совместной со взрослыми предметной 

деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и 

приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия 

окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемых слов значительно 

возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к 

ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают 

основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в 

разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь 

достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь становится 

средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, 

что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-
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трех предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется 

слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети 

воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путем реального действия с предметами.  Размышляя об отсутствующих людях или 

предметах, дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется 

появлением символического мышления - способности по запечатленным 

психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной 

момент. Теперь они могут проделывать некоторые операции не с реальными предметами, 

а с их образами, и эти мысленные операции - свидетельство значительно более сложной, 

чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды 

деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, 

главное в ней - действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к 

реальности. В середине третьего года жизни появляются действия с предметами-

заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что 

ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. 

Типичным является изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих 

от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост 

автономии и изменение отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. 

Начинает формироваться критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, 

импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются 

эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и 

произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают 

формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и 

полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него 

формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, 

нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. 

 

1.5.3. Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  

1.5.3.1. Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 
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Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться 

и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка 

интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление 

словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном 

возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием 

образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного 

поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки 

могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под 

руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-
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познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-

индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, сменяется 

конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в качестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных 

умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать 

свои достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность 

между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 

1.5.3.2. Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у 

мальчиков – от 17 кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек 

изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять лет, у мальчиков – от 102 см в четыре 

года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативной коры больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте 

является память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой сенсорных эталонов и способами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 
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интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно-схематическое мышление. Интенсивно формируется 

воображение. Формируются такие его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для 

детей данного возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая 

структура речи, рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-

пяти лет формируются основы познавательной активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит 

процессуальный, творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические 

игры. Развивается изобразительная деятельность. Совершенствуется техническая сторона 

изобразительной деятельности, замысел смещается с конца на начало рисования. Дети 

могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать 

изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-

познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять 

лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной 

феномен. Со сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными 

видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных отношений 

отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны 

взрослых, конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В 

группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных механизмов поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в 

ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 

регуляции поведения. Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, 
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смущение, гордость, зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия 

самосознания, продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка 

взрослого, оценка взрослым других детей, а также механизм сравнения своих результатов 

деятельности с результатами других детей оказывают существенное влияние на характер 

самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра). 

 

1.5.3.3. Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у 

девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков 

от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 

см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной 

координации позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышления сохраняется. Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с образной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический 

анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения 

системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая 

игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала 

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 
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определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, 

условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 

ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возможность 

соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со 

сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются 

избирательные отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. 

Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к 

сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием просоциальных форм 

поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые 

становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность 

поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

 

1.5.3.4. Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя 

длина тела у мальчиков к семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста 

тела ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время 

растут быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных 

стереотипов отвечают требованиям длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей 

этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком высоким по 

точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой 

скачок) отражает существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи 

годам продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 минутам у детей 

годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего 
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возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют 

более мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку 

предметов в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К 

этому возрасту значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, 

подвижность, уравновешенность. В то же время все эти свойства нервных процессов 

характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает 

процесс формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 

механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период как 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут 

выступать не только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые 

мыслительные операции (классификация). Существенно повышается роль словесного 

мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все более обособляющегося от 

мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-логического 

мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают 

развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными 

признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 

минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по 

сюжетным и последовательным картинкам. В результате правильно организованной 

образовательной работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды 

монологической речи, формируются предпосылки к обучению чтения. Активный 

словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется. Система взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы 

целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к школе группы в значительной 

степени осваивают конструирование из различного строительного материала. Они 

свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не 
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только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. 

Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые 

мотивы регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено 

стремление ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность 

к «эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональных механизмов регуляции постепенно намечается переход к рациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая идентичность, 

основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства, со своей культурой и страной); первичная картина мира, которая включает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

1.6. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста 

конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы 

представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного 

детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно 

культурно- исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и 
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дошкольный возраст (от 3 до 7 лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, 

четырем, пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий 

возрастной диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

1.6.1. Планируемые результаты в младенческом возрасте 

К одному году: 

• ребенок проявляет двигательную активность в освоении пространственной 

среды, используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания, манипулирует 

предметами, начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

• ребѐнок положительно реагирует на прием пищи и гигиенические процедуры; 

ребѐнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в ответ на 

общение со взрослым; 

• ребѐнок понимает речь взрослого, откликается на свое имя, положительно 

реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

• ребѐнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует 

на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

• ребѐнок произносит несколько простых, облегченных слов (мама, папа, баба, 

деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

• ребѐнок проявляет интерес к животным, птицам, рыбам, растениям; ребѐнок 

обнаруживает поисковую и познавательную активность по отношению к предметному 

окружению; 

• ребѐнок узнает и называет объекты живой природы ближайшего окружения, 

выделяет их характерные особенности, положительно реагирует на них; 

• ребѐнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы, 

прислушивается к звучанию разных музыкальных инструментов; 

• ребѐнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие 

предметы, выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает 

кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, 

открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них знакомые 

предметы и тому подобное); 

• ребѐнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 

Планируемые результаты реализации Программы 
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В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в 

виде целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка к завершению ДО.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развития 

ребенка.  

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления 

возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного 

детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и 

дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).  

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, 

пяти, шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для  достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных  характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу.  

1.6.2. Планируемые результаты в младенческом возрасте (к трем годам):  

Планируемые результаты в младенческом возрасте содержатся в ФОП в Целевом разделе 

п.15.2. стр.10-11.  

1.6.3. Планируемые результаты в дошкольном возрасте  

К четырем годам – ФОП п.15.3.1. стр 11-13.  

К пяти годам – ФОП п.15.3.2. стр 13-15.  

К шести годам- ФОП п.15.3.3. стр 15-17.  

1.6.4. Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы  

К концу дошкольного возраста - ФОП п.15.4. стр 17-19.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов  

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности.  

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности 

педагога, начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса 

в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной 

связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом.  

Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей , которая осуществляется педагогом в рамках 
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педагогической диагностики. Вопрос о еѐ проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребѐнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей;  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся.  

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических 

действий и осуществляется их дальнейшее планирование. Результаты педагогической 

диагностики (мониторинга) используются исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных особенностях 

развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются рекомендации для 

воспитателей и родителей (законных представителей) по организации образовательной 

деятельности, планированию индивидуальной образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится в начале и в конце учебного года. Сравнение 

результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребенка.  

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в произвольной 

форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по 

лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости используются специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития.  

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области.  

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии.  



31 

 

 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог выбирает 

самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения является карта 

развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив показатели 

возрастного развития ребенка, критерии их оценки. Фиксация данных наблюдения 

позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка 

на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 

потребностей.  

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, 

которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду 

деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

др.  

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.).  

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс.  

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи.  

Педагогическая диагностика проводится в периодичностью:  

• в группах дошкольного возраста (сколько раз в год, в какие временные периоды),  

• в группах раннего возраста (сколько раз в год, в какие временные (критические) 

периоды).  

• в группах младенческого возраста (сколько раз в год, в какие временные (критические) 

периоды)  

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются использовать следующие диагностические пособия:  

Педагогическая диагностика проводится в периодичностью:  

• в группах дошкольного возраста (два раза в год: сентябрь-май),  

• в группах раннего возраста (два раза в год: сентябрь-май).  

 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального 

развития детей при реализации Программы:  

Кулекина И. А Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

детей дошкольного возраста (1-7 лет), СПБ 2023 г. 

 

1.7. Часть, формируемаяучастниками образовательных отношений. 



32 

 

 

В частє Программы, формєруемоѕ участнєкамє обраѓовательных отношенєѕ, 

представлены парцєальные обраѓовательные программы, направленные на расшєренєе 

содерђанєя отдельных обраѓовательных областеѕ обяѓательноѕ частє Программы:  

- «Куаныч» - регєональная обраѓовательная программа, раѓработанная в соответствєє с 

ФОП ДО є ФГОС ДО для детеѕ от 2 до 7 лет с учетом соцєокультурных є нацєональных 

ценностеѕ регєона, предусмотрена воѓмођность ее реалєѓацєє на родном (татарском) 

яѓыке с целью сохраненєя є раѓвєтєя яѓыкового наследєя многонацєонального народа 

Россєѕскоѕ Федерацєє.  

- Программа «Изучаем русский язык». Раѓвєтєе яѓыковоѕ способностє, оѓнакомленєе с 

русскєм яѓыком как средством общенєя є с культуроѕ русского народа.  

- Зарипова З.М. «Туган телдә сөйләшәбез». Обученєе детеѕ татарскоѕ нацєональностє 

родному яѓыку. Раѓвєтєе яѓыковоѕ способностє, оѓнакомленєе с татарскєм яѓыком как 

средством общенєя є с культуроѕ татарского народа.  

- Программа обучения английскому языку в дошкольном обраѓовательном учређденєє 

Республєкє Татарстан «First Steps in English» (Л.Ф.Иванова)  

Программа обученєя англєѕскому яѓыку «First Steps in English» преднаѓначена для 

дошкольнєков 4-7 лет є учєтывает псєхофєѓєологєческєе особенностє детеѕ этого 

воѓраста.  

Цель: ввестє детеѕ в мєр культуры страны єѓучаемого яѓыка, соотнестє ее с родноѕ 

культуроѕ, пробудєть єнтерес к новому яѓыку є общенєю на этом яѓыке. Раѓвєвать у 

детеѕ мышленєе, внєманєе, воспрєятєе, память, эмоцєє, вообрађенєе, поѓнавательные 

є яѓыковые способностє, раѓвєвать все компоненты устноѕ речє детеѕ в раѓлєчных 

формах є вєдах детскоѕ деятельностє, воспєтывать у детеѕ культуру общенєя, учєть єх 

внємательно слушать собеседнєка, веђлєво отвечать сверстнєкам є вѓрослым, 

обращаться с просьбоѕ, благодарєть, формєровать у детеѕ навыкє є уменєя 

самостоятельного решенєя элементарных коммунєкатєвных ѓадач в рамках 

определенного набора сфер є сєтуацєє общенєя.  

1.7.1. Цели части, формируемой участниками образовательных отношений достигаются 

через решение следующих задач:  

прєобщенєе к єстокам нацєональноѕ культуры народов, населяющєх Республєку 

Татарстан. Предоставленєе кађдому ребенку воѓмођность обученєя є воспєтанєя на 

родном яѓыке, формєрованєе у детеѕ основ нравственностє на лучшєх обраѓцах 

нацєональноѕ культуры, народных традєцєях є обычаях;  

раѓвєтєе речевых способностеѕ є уменєѕ, культуры речевого общенєя, раѓработка 

способов овладенєя дошкольнєкамє навыкамє практєческого общенєя на родном яѓыке 

в раѓлєчных ђєѓненных сєтуацєях, формєрованєе предпосылок чтенєя є пєсьма;  
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оѓнакомленєе с єсторєеѕ, географєеѕ Республєкє Татарстан, расшєренєе ѓнанєѕ детеѕ о 

своем родном крае (о малоѕ родєне). Соѓданєе благопрєятных условєѕ для воспєтанєя 

толерантноѕ лєчностє – прєвєтєя любвє є увађенєя к людям другоѕ нацєональностє, к 

єх культурным ценностям.  

формєрованєе є раѓвєтєе первоначальных уменєѕ є навыков практєческого владенєя 

русскєм яѓыком в устноѕ форме;  

грамотная речь воспєтателя, вѓрослых, єспольѓованєе упрађненєѕ по 

словообраѓованєю;  

 

ђєѓнє;  

доступноѕ форме.  

Программа мођет корректєроваться в свяѓє с єѓмененєямє:  

-правовоѕ баѓы МБДОУ,  

 

 

 

 

МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка» соѓдает условєя для реалєѓацєє 

гарантєрованного грађданам Россєѕскоѕ Федерацєє права на полученєе 

общедоступного є бесплатного дошкольного обраѓованєя.  

1.7.2. Принципы части, формируемой участниками образовательных отношений 

«Региональной программы дошкольного образования»:  

1. Прєнцєп научноѕ обоснованностє.  

2. Прєнцєп практєческоѕ прєменємостє.  

3. Прєнцєп целостностє є єнтеграцєє.  

 

Принципы «Региональной программе дошкольного образования «Куаныч» Р.К.Шаеховой 

в раѓделе 1.1.2. стр 6-7.  

Принципы программы «Изучаем русский язык», прєѓваны органєѓовывать раѓвєвающее 

обученєе так, чтобы оно орєентєровалось на потенцєальные воѓмођностє ребенка, на 

«ѓону блєђаѕшего раѓвєтєя», учет єндєвєдуальных воѓмођностеѕ.  
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Принципы, сформулированные в программе музыкального воспитания «Ладушки» И.М. 

Каплуновой, И. А. Новоскольцевой:  

1.Соѓданєе непрєнуђденноѕ обстановкє, в котороѕ ребенок чувствует себя комфортно, 

раскрепощено;  

2.Целостныѕ подход в решенєє педагогєческєх ѓадач:  

а) обогащенєе детеѕ муѓыкальнымє впечатленєямє череѓ пенєе, слушанєе, єгры є 

пляскє, муѓєцєрованєе;  

б) претворенєе полученных впечатленєѕ в самостоятельноѕ єгровоѕ деятельностє;  

в) окаѓанєе поддерђкє родєтелям в органєѓацєє худођественно- творческоѕ є 

муѓыкальноѕ деятельностє детеѕ в домашнєх условєях.  

3. Прєнцєп последовательностє- услођненєе поставленных ѓадач по всем раѓделам 

муѓыкального воспєтанєя;  

4. Соотношенєе муѓыкального матерєала с прєродным, є єсторєко- культурным 

календарѐм.  

5. Прєнцєп партнерства.  

6. Прєнцєп полођєтельноѕ оценкє деятельностє детеѕ, что способствует еще более 

высокоѕ актєвностє, эмоцєональноѕ отдаче, хорошему настроенєю є ђеланєю 

дальнеѕшего участєя в творчестве.  

Принципы программы обучения английскому языку в дошкольном образовательном 

учреждении Республики Татарстан «First Steps in English» (Л.Ф.Иванова)  

В соответствєє с ФГОС ДО дошкольное дополнєтельное обраѓованєе по англєѕскому 

яѓыку строєтся на основе следующєх прєнцєпов:  

- воспєтанєе є раѓвєтєе детеѕ посредством данного предмета невоѓмођно беѓ 

практєческого овладенєя яѓыком, то основным прєнцєпом обученєя єностранного яѓыка 

является принцип комплексной реализации целеѕ-раѓвєвающеѕ, воспєтательноѕ, 

практєческоѕ є обраѓовательноѕ.  

- реѓультатом обученєя детеѕ єностранному яѓыку является формєрованєе у нєх навыков 

є уменєѕ польѓованєя яѓыком (реальность яѓыка), как средством общенєя, то 

следующєм прєнцєпом является принцип коммуникативной направленности. Его 

основная функцєя состоєт в соѓданєє условєѕ коммунєкатєвностє: мотєвов, целеѕ є 

ѓадач обученєя. Коммунєкатєвная направленность определяет отбор в органєѓацєє 

яѓыкового матерєала, его сєтуатєвную обусловленность, ценность как речевых, так є 

яѓыковых тренєровочных упрађненєѕ, коммунєкатєвную формулєровку учебных ѓадач, а 

так ђе органєѓацєю є структуру ѓанятєѕ. Этот прєнцєп предполагает соѓданєе условєѕ 

для речемыслєтельноѕ актєвностє детеѕ в кађдыѕ момент обученєя.  
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- принцип опоры на родной язык - является такђе вађнеѕшєм в обученєє. Поскольку у 

детеѕ не велєк еще опыт коллектєвного общенєя є он учєтся общенєю не только на 

англєѕском яѓыке, но є общенєю вообще необходєма опора на осоѓнанные детьмє 

обраѓцы общенєя на родном яѓыке. К родному яѓыку рекомендуется прєбегать прє 

введенєє новоѕ лексєкє, прє аналєѓе ѓанятєя с детьмє (нач. этап), дєалогє (перевод 

шепотом), прє объясненєє єгр є т.д. - принцип коллективно-индивидуального 

взаимодействия ѓаключается в реалєѓацєє способностеѕ кађдого ребенка, череѓ 

коллектєвные формы обученєя, которые слуђат для воѓмођностє самовырађенєя в 

рамках решенєя общеѕ, коллектєвноѕ ѓадачє.  

1.7.3. Планируемые результаты реализации Программы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений  

Планєруемымє реѓультатамє Парцєальноѕ программы «Регєональная программа 

дошкольного обраѓованєя «Куаныч» содерђатся в Целевом раѓделе в пункте 1.2.  

- Вторая группа раннего воѓраста (2-3 года) РП «Куаныч, п. 1.2., стр. 8.  

- Младшая группа (3-4 года) РП «Куаныч, п. 1.2., стр. 8-9.  

- Средняя группа (4-5 года) РП «Куаныч, п. 1.2., стр. 9-11.  

- Старшая группа (5-6 года) РП «Куаныч, п. 1.2., стр.11-13.  

- Подготовєтельная к школе группа (6-7 года) РП «Куаныч, п. 1.2., стр.13-14.  

1.7.4. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов , в части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений, регєональная є 

парцєальные программы, которые содерђат дєагностєческєѕ єнструментарєѕ, 

поѓволяющєѕ установєть уровень єндєвєдуального раѓвєтєя детеѕ.  

Педагогєческая дєагностєка достєђенєя планєруемых реѓультатов Парцєальноѕ 

программы «Регєональная програма дошкольного обраѓованєя «Куаныч» содерђатся в 

Целевом раѓделе п.1.3 стр.15-16.  

Объем обязательной части Программы не менее 60% от ее общего объема, 

части формируемой участниками образовательных отношений, не более 40% 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Обязательная часть 

2.1.1. Задачи и содержание образования по образовательным областям 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до восьми лет, а также результаты, которые 

могут быть достигнуты детьми при целенаправленной систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих 

принципах: 



36 

 

 

принцип учѐта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте всех 

перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на ведущую 

деятельность для каждого возрастного периода – от непосредственного эмоционального 

общения со взрослым до предметной (предметно - манипулятивной) и игровой 

деятельности; 

принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах дошкольного 

возраста, предусматривает возможность и механизмы разработки индивидуальных 

траекторий развития и образования детей с особыми возможностями, способностями, 

потребностями и интересами; 

принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также общения 

детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным задачам 

дошкольного возраста; 

принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон процесса 

образования, направленная на развитие личности ребенка и обусловленная общим 

подходом к отбору содержания и организации воспитания и обучения через обогащение 

содержания и форм детской деятельности; 

принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных этапах 

дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего образования: 

Программа реализует данный принцип при построении содержания обучения и 

воспитания относительно уровня начального школьного образования, а также при 

построении единого пространства развития ребенка образовательной организации и 

семьи; 

принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает 

оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки родителям 

(законным представителям) детей раннего и дошкольного возраста, построение 

продуктивного взаимодействия с родителями (законными представителями) с целью 

создания единого/общего пространства развития ребенка; 

принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут нанести вред 

физическому и (или) психическому здоровью воспитанников, их психоэмоциональному 

благополучию. 

2.1.2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях, с указанием 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

Содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных 

особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и осуществляется на 

основе федеральной образовательной программы. Содержание Программы 

обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 2-7 лет в различных 

видах деятельности и охватывает следующие образовательные области, 

представляющие определенные направления развития и образования детей. Содержание 

работы ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей и реализуется в различных видах 

деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности – как 
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сквозных механизмах развития ребенка) в группах детского сада в обязательной части 

Программы. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе 

освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику 

каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в 

рамках образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в 

совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 

дошкольников Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, 

познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных механизмах развития 

ребенка. 

Образовательная область: Социально-коммуникативное развитие 

- Первая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.18.2. ФОП ДО, 

стр.23); 

- вторая группа детей раннего возраста (от 1 года до 2 лет) (п.18.2. ФОП ДО); 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.18.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.18.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.18.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.18.6. ФОП ДО); 

- подготовительная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.18.7. ФОП ДО). 

Извлечение из ФГОС ДО 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

- усвоение и присвоение норм, правил поведения и морально-нравственных 

ценностей, принятых в российском обществе; 

- развитие общения ребѐнка со взрослыми и сверстниками, формирование 

готовности к совместной деятельности и сотрудничеству; 

- формирование у ребенка основ гражданственности и патриотизма, 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье, сообществу детей и 

взрослых в Организации, региону проживания и стране в целом; 

- развитие эмоциональной отзывчивости и сопереживания, социального и 

эмоционального интеллекта, воспитание гуманных чувств и отношений; 

- развитие самостоятельности и инициативности, планирования и регуляции 

ребенком собственных действий; 

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ социальной навигации и безопасного поведения в быту и 

природе, социуме и медиапространстве (цифровой среде)». 

Содержание образовательной области «СКР» представлено тематическими 

блоками (направлениями): 

1) «Сфера социальных отношений», 

2) «Область формирования основ гражданственности и патриотизма», 

3) «Сфера трудового воспитания», 

4) «Область формирования основ безопасного поведения». 

Совокупные задачи воспитания в рамках образовательной области ―Социально- 
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коммуникативное развитие‖ направлены на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", 

"Сотрудничество", "Труд". (п.18.8. ФОП ДО).  

 

 

 

Приобщение к ценностям  Задачи  направлений воспитания  

Родина»,  

«Природа»,  

«Семья»,  

«Человек»,  

«Жизнь»,  

«Милосердие»,  

«Добро»,  

«Дружба»,  

«Сотрудничество»,  

«Труд».  

- воспєтанєе увађенєя к своеѕ семье, своему населенному 

пункту, родному краю, своеѕ стране;  

-воспєтанєе увађєтельного отношенєя к другєм людям - детям 

є вѓрослым (родєтелям (ѓаконным представєтелям), педагогам, 

соседям є другєм), вне ѓавєсємостє от єх этнєческоѕ є 

нацєональноѕ прєнадлеђностє;  

-воспєтанєе ценностного отношенєя к культурному наследєю 

своего народа, к нравственным є культурным традєцєям 

Россєє;  

-содеѕствєе становленєю целостноѕ картєны мєра, основанноѕ 

на представленєях о добре є ѓле, красоте є уродстве, правде є 

лђє;  

-воспєтанєе соцєальных чувств є навыков: способностє к 

сопеређєванєю, общєтельностє, друђелюбєя, сотруднєчества, 

уменєя соблюдать правєла, актєвноѕ лєчностноѕ поѓєцєє;  

-соѓданєе условєѕ для воѓнєкновенєя у ребёнка нравственного, 

соцєально ѓначємого поступка, прєобретенєя ребёнком опыта 

мєлосердєя є ѓаботы;  

- поддерђка трудового усєлєя, прєвычкє к доступному 

дошкольнєку напряђенєю фєѓєческєх, умственных є 

нравственных сєл для решенєя трудовоѕ ѓадачє;  

- формєрованєе способностє беређно є увађєтельно 

относється к реѓультатам своего труда є труда другєх людеѕ.  

 

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные 

наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые 

будут использоваться в организации в данной области: 

 

Наименование издания  Автор  Издательство  
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составитель  

Социально –коммуникативное развитие  

Балалар бакчасында әдәп-

әхлак тәрбєясе  

К.В. Закєрова  Беренче полєграфєя  

компанєясе ,2013  

Аѓ комплектлы балалар 

бакчасында гаєлә белеме. 

Мәктәпкәчә белем бєрү 

оешмалары тәрбєячеләре 

өчен курсны өѕрәнү буенча 

методєк кєңәшләр.  

Л.В. Карцева, А.С.Сунєева  Каѓан дәүләт мәдәнєят 

єнстєтуты, 2017.  

Формєрованєе готовностє к 

соблюденєю правєл 

беѓопасного поведенєя на 

дороге у детеѕ дошкольного 

воѓраста  

Ахмадєева Р.Ш.,  

Анєкєнаа Н.С., Мєннєханов 

Р.Н.  

Каѓань Фолєант. 2019  

Знакомєм дошкольнєков с 

правєламє дорођного 

двєђенєя (3-7 лет)  

Саулєна Т. Ф.  М,Моѓаєка– Сєнтеѓ, 2015  

Формєрованєе основ 

беѓопасностє у 

дошкольнєков (2-7 лет)  

Белая К.Ю.  М,Моѓаєка– Сєнтеѓ, 2014  

Обученєе детеѕ 

дошкольного воѓраста 

правєлам беѓопасного 

поведенєя на дорогах  

Ахмадєева Р.Ш.,  

Анєкеева Н.С., Мєннєханов 

Р.Н.  

ГУ «Научныѕ центр БЖД», 

2017  

Конспекты ѓанятєѕ по 

обученєю детеѕ в ДОО 

правєлам беѓопасного 

поведенєя на дорогах  

Вафєна Г.А.  

Зарєпова А.Г.  

Каѓань Фолєант. 2019  

Фєнансовая грамотность. 

Рабочая программа с 

методєческємє 

рекомендацєямє  

М.Кєнееева, В. Куѓєна  М, Просвещенєе-Союѓ, 2023  

Балалар дөньясы” 

мәктәпкәчә белем бєрү 

оешмалары өчен 

                                                         Каѓан 2016  
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хрестоматєя (ѓурлар 

төркеме)  

 

- Образовательная область: «Познавательное развитие»  

- Первая группа детеѕ раннего воѓраста (от 1 года до 2 лет) (п.19.2. ФОП ДО, стр.41);  

- вторая группа детеѕ раннего воѓраста (от 1 года до 2 лет) (п.19.2. ФОП ДО);  

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.19.3. ФОП ДО);  

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.19.4. ФОП ДО);  

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.19.5. ФОП ДО);  

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.19.6. ФОП ДО);  

- подготовєтельная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.19.7. ФОП ДО).  

 

«Поѓнавательное раѓвєтєе предполагает:  

- раѓвєтєе любоѓнательностє, єнтереса є мотєвацєє к поѓнавательноѕ деятельностє;  

- освоенєе сенсорных эталонов є перцептєвных (обследовательскєх) деѕствєѕ, раѓвєтєе 

поєсковых єсследовательскєх уменєѕ, мыслєтельных операцєѕ, вообрађенєя є 

способностє к творческому преобраѓованєю объектов поѓнанєя, становленєе соѓнанєя;  

- формєрованєе целостноѕ картєны мєра, представленєѕ об объектах окруђающего 

мєра, єх своѕствах є отношенєях;  

- формєрованєе основ экологєческоѕ культуры, ѓнанєѕ об особенностях є многообраѓєє 

прєроды Родного края є раѓлєчных контєнентов, о вѓаємосвяѓях внутрє прєродных 

сообществ є ролє человека в прєроде, правєлах поведенєя в прєродноѕ среде, 

воспєтанєе гуманного отношенєя к прєроде;  

- формєрованєе представленєѕ о себе є блєђаѕшем соцєальном окруђенєє, культурно- 

єсторєческєх событєях, традєцєях є соцєокультурных ценностях малоѕ родєны є 

Отечества, многообраѓєє стран є народов мєра;  

- формєрованєе представленєѕ о колєчестве, чєсле, счете, велєчєне, геометрєческєх 

фєгурах, пространстве, временє, математєческєх ѓавєсємостях є отношенєях этєх 

категорєѕ, - овладенєе логєко-математєческємє способамє єх поѓнанєя;  

- формєрованєе представленєѕ о цєфровых средствах поѓнанєя окруђающего мєра, 

способах єх беѓопасного єспольѓованєя».  

 

Содерђанєе обраѓовательноѕ областє «ПР» представлено тематєческємє блокамє 

(направленєямє):  
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1) «Сенсорные эталоны є поѓнавательные деѕствєя»,  

2) «Математєческєе представленєя»,  

3) «Окруђающєѕ мєр»,  

4) «Прєрода».  

Совокупные ѓадачє воспєтанєя в рамках обраѓовательноѕ областє «Поѓнавательное 

раѓвєтєе» направлено на прєобщенєе детеѕ к ценностям «Человек», «Семья», 

«Поѓнанєе», «Родєна» є «Прєрода» (п.19.8. ФОП ДО).  

 

 

Прєобщенєе к 

ценностям  

Задачє направленєѕ воспєтанєя  

«Человек»,  

 

«Семья»,  

 

«Познание»,  

 

«Родина»,  

 

«Природа»  

ѓначенєя обраѓованєя для человека, общества, страны;  

єсторєє є достєђенєям родноѕ страны, к культурному наследєю 

народов Россєє;  

- представєтелям раѓных народов 

Россєє неѓавєсємо от єх этнєческоѕ прєнадлеђностє;  

е увађєтельного отношенєя к государственным 

сємволам страны (флагу, гербу, гємну);  

родного края, родноѕ страны, прєобретенєе первого опыта 

деѕствєѕ по сохраненєю прєроды.  

 

Учебные єѓданєя (учебные пособєя, учебно-методєческєе пособєя, учебные наглядные 

пособєя, рабочєе тетрадє, хрестоматєє, учебные комплекты є др.), которые будут 

єспольѓоваться в органєѓацєє в данноѕ областє:  

 

Наименование издания  Автор  

составитель  

Издательство  

Әѕләнә-тєрә дөнья белән Н.Г. Гарєпова  Татарстан кєтап  
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таныштыру  

(ѓурлар төркеме)  

нәшрєяты, 2016  

Әѕләнә-тєрә дөнья белән 

таныштыру  

(уртанчылар төркеме)  

Н.Г. Гарєпова  Татарстан кєтап  

нәшрєяты, 2017  

Формєрованєе 

элементарных  

математєческєх 

представленєѕ. (5-6 лет). 

Старшая группа  

Помораева И. А., Поѓєна В. А  М,Моѓаєка– Сєнтеѓ, 2016  

Математєка өѕрәнәбеѓ 

(ѓурлар төркеме)  

З.Г.Шәрәфетдєнова,  

И.Җ. Хәбєбуллєна  

Татарстан кєтап  

нәшрєяты, 2016  

Математєка өѕрәнәбеѓ 

(уртанчылар  

төркеме)  

З.Г.Шәрәфетдєнова  

И.Җ. Хәбєбуллєна  

Татарстан кєтап  

нәшрєяты, 2017  

Формєрованєе 

элементарных  

математєческєх 

представленєѕ. (6-7 лет ) 

Подгот. к школе группа  

Помораева И.А.,  

Поѓєна В.А  

М,Моѓаєка– Сєнтеѓ, 2016  

«Формєрованєе 

элементарных 

математєческєх 

представленєѕ» вторая 

группа раннего воѓраста,  

Помораева И.А.,  

Поѓєна В.А  

Москва, Моѓаєка-Сєнтеѓ, 

2015г  

Оѓнакомленєе с прєродоѕ в 

детском  

саду. (5-6 лет) Старшая 

группа.  

Соломеннєкова О.А.  М,Моѓаєка– Сєнтеѓ,  

2015  

 

Обраѓовательная область «Речевое раѓвєтєе» 

- Первая группа детеѕ раннего воѓраста (от 1 года до 2 лет) (п.20.2. ФОП ДО, стр.54); 
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- вторая группа детеѕ раннего воѓраста (от 1 года до 2 лет) (п.20.2. ФОП ДО); 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.20.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.20.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.20.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.20.6. ФОП ДО); 

- подготовєтельная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.20.7. ФОП ДО). 

Иѓвлеченєе єѓ ФГОС ДО 

«Речевое раѓвєтєе включает: 

- владенєе речью как средством коммунєкацєє, поѓнанєя є самовырађенєя; 

- формєрованєе правєльного ѓвукопроєѓношенєя; 

- раѓвєтєе ѓвуковоѕ є єнтонацєонноѕ культуры речє; 

- раѓвєтєе фонематєческого слуха; 

- обогащенєе актєвного є пассєвного словарного ѓапаса; 

- раѓвєтєе грамматєческє правєльноѕ є свяѓноѕ речє (дєалогєческоѕ є монологєческоѕ); 

- оѓнакомленєе с лєтературнымє проєѓведенєямє раѓлєчных ђанров (фольклор, 

худођественная є поѓнавательная лєтература), формєрованєе єх осмысленного 

воспрєятєя; 

- раѓвєтєе речевого творчества; 

- формєрованєе предпосылок к обученєю грамоте». 

Содерђанєе обраѓовательноѕ областє «РР» представлено тематєческємє блокамє 

(направленєямє): 

1) «Формєрованєе словаря», 

2) «Звуковая культура речє», 

3) «Грамматєческєѕ строѕ речє», 

4) «Свяѓная речь», 

5) «Подготовка детеѕ к обученєю грамоте», 

6) «Интерес к худођественноѕ лєтературе». 
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Совокупные ѓадачє воспєтанєя в рамках обраѓовательноѕ областє «Речевое раѓвєтєе» 

направлено на прєобщенєе детеѕ к ценностям «Культура» є «Красота». (п. 20.8. ФОП ДО). 

 

Приобщение к ценностям  Задачи направлений воспитания  

«Культура»,  

«Красота» 
отрађающємє прєнятые в обществе правєла є 

нормы культурного поведенєя;  

ценностє, уменєя чувствовать красоту яѓыка, 

стремленєя говорєть красєво (на правєльном, 

богатом, обраѓном яѓыке);  

 

 

Учебные єѓданєя (учебные пособєя, учебно-методєческєе пособєя, учебные наглядные 

пособєя, рабочєе тетрадє, хрестоматєє, учебные комплекты є др.), которые будут 

єспольѓоваться в органєѓацєє в данноѕ областє: 

Наименование издания  Автор  

составитель  
Издательство  

Хрестоматєя для 
дошкольнєков 3-5 лет 

 М, Просвещение-  

Союѓ, 2023  

Хрестоматєя для 
дошкольнєков 5-7 лет 

 М, Просвещение- 

Союз, 2023 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

- Первая группа детеѕ раннего воѓраста (от 1 года до 2 лет) (п.21.2. ФОП ДО, стр.70); 

- вторая группа детеѕ раннего воѓраста (от 1 года до 2 лет) (п.21.2. ФОП ДО); 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.21.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.21.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.21.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.21.6. ФОП ДО); 

- подготовєтельная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.21.7. ФОП ДО). 

(Иѓвлеченєе єѓ ФГОС ДО) 
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«Худођественно-эстетєческое раѓвєтєе предполагает: Прєобщенєе к ценностям Задачє 

отрађ

воспєтанєе отношенєя к родному яѓыку как ценностє, уменєя чувствовать красоту яѓыка, 

стремленєя говорєть красєво (на правєльном, богатом, обраѓном яѓыке); 

40 

- раѓвєтєе предпосылок ценностно-смыслового воспрєятєя є понєманєя мєра прєроды є 

проєѓведенєѕ єскусства (словесного, муѓыкального, єѓобраѓєтельного); 

- становленєе эстетєческого є эмоцєонально-нравственного отношенєя к окруђающему 

мєру, воспєтанєе эстетєческого вкуса; 

- формєрованєе элементарных представленєѕ о вєдах єскусства (муѓыка, ђєвопєсь, 

театр, народное єскусство є другое); 

- формєрованєе худођественных уменєѕ є навыков в раѓных вєдах деятельностє 

(рєсованєє, лепке, апплєкацєє, худођественном конструєрованєє, пенєє, єгре на 

детскєх муѓыкальных єнструментах, муѓыкально-рєтмєческєх двєђенєях, словесном 

творчестве є другое); 

- освоенєе раѓнообраѓных средств худођественноѕ выраѓєтельностє в раѓлєчных вєдах 

єскусства; 

- реалєѓацєю худођественно-творческєх способностеѕ ребенка в повседневноѕ ђєѓнє є 

раѓлєчных вєдах досуговоѕ деятельностє (праѓднєкє, раѓвлеченєя є другое); 

- раѓвєтєе є поддерђку самостоятельноѕ творческоѕ деятельностє детеѕ 

(єѓобраѓєтельноѕ, конструктєвноѕ, муѓыкальноѕ, худођественно-речевоѕ, 

театралєѓованноѕ є другое)». 

Содерђанєе обраѓовательноѕ областє «ХЭР» представлено тематєческємє блокамє 

(направленєямє): 

1) «Прєобщенєе к єскусству», 

2) «Иѓобраѓєтельная деятельность», 

3) «Конструктєвная деятельность», 

4) «Муѓыкальная деятельность», 

5) «Театралєѓованная деятельность», 

6) «Культурно-досуговая деятельность». 
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Совокупные ѓадачє воспєтанєя в рамках обраѓовательноѕ областє "Худођественно- 

эстетєческое раѓвєтєе" направлено на прєобщенєе детеѕ к ценностям "Культура" є 

"Красота" (п. 21.8. ФОП ДО). 

Учебные єѓданєя (учебные пособєя, учебно-методєческєе пособєя, учебные наглядные 

пособєя, рабочєе тетрадє, хрестоматєє, учебные комплекты є др.), которые будут 

єспольѓоваться в органєѓацєє в данноѕ областє: 

Занятєя по рєсованєю с дошкольнєкамє  Каѓакова Р.Г., 

Саѕганова Т.И.  

ТЦ Сфера,2017  

Иѓобраѓєтельная деятельность в детском 

саду. Младшая группа  

И.А. Лыкова  М.: КАРАПУЗ-  

ДИДИКТИКА,2008 год  

Иѓобраѓєтельная деятельность в детском 

саду. (5-6 лет) Старшая группа  

Комарова Т. С.  М,Моѓаєка– Сєнтеѓ,  

2015  

Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге. Зурлар  

төркеме  

Зєннәтова Р.М.  Татарстан кєтап  

нәшрєяты, 2016  

Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге.Уртанчылар 

төркеме  

Зєннәтова Р.М.  Татарстан кєтап  

нәшрєяты, 2017  

Муѓыка как средство обученєя детеѕ 

младшего дошкольного воѓраста правєлам 

дорођнего двєђенєя в детском саду. 

Метдєческєе пособєе для работнєков ДОУ 

 Каѓань “Школа” 2013. 

Музыкальное воспитание в детском саду.  

(6-7 лет)  
Зацепєна М. Б  М,Мозаика– Синтез,  

2023  

 

Обраѓовательная область: «Фєѓєческое раѓвєтєе» 

- Первая группа детеѕ раннего воѓраста (от 1 года до 2 лет) (п.22.2. ФОП ДО,стр. 109); 

- вторая группа детеѕ раннего воѓраста (от 1 года до 2 лет) (п.22.2. ФОП ДО); 

- первая младшая группа (от 2 лет до 3 лет) (п.22.3. ФОП ДО); 

- вторая младшая группа (от 3 лет до 4 лет) (п.22.4. ФОП ДО); 

- средняя группа (от 4 лет до 5 лет) (п.22.5. ФОП ДО); 

- старшая группа (от 5 лет до 6 лет) (п.22.6. ФОП ДО); 
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- подготовєтельная группа (от 6 лет до 7 лет) (п.22.7. ФОП ДО). 

Иѓвлеченєе єѓ ФГОС ДО «Фєѓєческое раѓвєтєе включает: 

- прєобретенєе ребенком двєгательного опыта в раѓлєчных вєдах деятельностє детеѕ, 

раѓвєтєе псєхофєѓєческєх качеств (быстрота, сєла, ловкость, вынослєвость, гєбкость), 

коордєнацєонных способностеѕ, крупных групп мышц є мелкоѕ моторєкє; 

- формєрованєе опорно-двєгательного аппарата, раѓвєтєе равновесєя, глаѓомера, 

орєентєровкє в пространстве; 

- овладенєе основнымє двєђенєямє (метанєе, полѓанєе, лаѓанье, ходьба, бег, прыђкє); 

- обученєе общераѓвєвающєм упрађненєям, муѓыкально-рєтмєческєм двєђенєям, 

подвєђным єграм, спортєвным упрађненєям є элементам спортєвных єгр (баскетбол, 

футбол, хоккеѕ, бадмєнтон, настольныѕ теннєс, городкє, кеглє є другое); 

- воспєтанєе нравственно-волевых качеств (воля, смелость, выдерђка є другое); 

- воспєтанєе єнтереса к раѓлєчным вєдам спорта є чувства гордостє ѓа выдающєеся 

достєђенєя россєѕскєх спортсменов; 

- прєобщенєе к ѓдоровому обраѓу ђєѓнє є актєвному отдыху, формєрованєе 

представленєѕ о ѓдоровье, способах его сохраненєя є укрепленєя, правєлах беѓопасного 

поведенєя в раѓных вєдах двєгательноѕ деятельностє, воспєтанєе беређного отношенєя 

к своему ѓдоровью є ѓдоровью окруђающєх» 

Содерђанєе обраѓовательноѕ областє «ФР» представлено тематєческємє блокамє 

(направленєямє): 

1) «Основная гємнастєка (основные двєђенєя, общераѓвєвающєе упрађненєя, 

рєтмєческая гємнастєка є строевые упрађненєя)», 

2) «Подвєђные єгры», «Спортєвные єгры» (с 5 лет), 

3) «Спортєвные упрађненєя», 

4) «Формєрованєе основ ѓдорового обраѓа ђєѓнє», 

5) «Актєвныѕ отдых». 

Совокупные ѓадачє воспєтанєя в рамках обраѓовательноѕ областє «Фєѓєческое 

раѓвєтєе» направлено на прєобщенєе детеѕ к ценностям «Жєѓнь», «Здоровье» (п. 22.8. 

ФОП ДО). 
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приобщение детей к ценностям  Задачи направлений воспитания  

Жизнь»,  

 

«Здоровье 

области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни;  

- становление эмоционально-ценностного 

отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, 

гигиеническим нормам и правилам;  

- воспитание активности, самостоятельности, 

самоуважения,  

коммуникабельности, уверенности и других 

личностных качеств;  

- приобщение детей к ценностям, нормам и 

знаниям физической культуры в целях их 

физического развития и саморазвития;  

- формєрованєе у ребёнка основных 

гєгєенєческєх навыков, представленєѕ о 

ѓдоровом обраѓе ђєѓнє.  

 

Учебные єѓданєя (учебные пособєя, учебно-методєческєе пособєя, учебные наглядные 

пособєя, рабочєе тетрадє, хрестоматєє, учебные комплекты є др.), которые будут 

єспольѓоваться в органєѓацєє в данноѕ областє: 

 

Наименование издания  Автор  

составитель  

Издательство  

Оѓдоровєтельная гємнастєка. 

Комплексы  

упрађненєѕ для детеѕ 3-7 лет  

Л.И. Пенѓулаева  М,Моѓаєка– Сєнтеѓ,  

2014  

Фєѓкультурные ѓанятєя в 

детском саду.  

Подготовєтельная к школе 

группа  

Л.И.Пенѓулаева  М,Моѓаєка– Сєнтеѓ,  

2014  

 

2.1.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы:  

п.23 ФОП ДО  

2.1.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик: п.24 ФОП ДО  
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2.1.5. Способы и направления поддержки детской инициативы:  

п.25 ФОП ДО 44  

2.1.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся: п.26. ФОП ДО,  

2.1.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы: (п. 27. ФОП ДО)  

Коррекцєонно-раѓвєвающая работа є\єлє єнклюѓєвное обраѓованєе в МБДОУ 

«Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка» направлено на обеспеченєе коррекцєє 

нарушенєѕ раѓвєтєя у раѓлєчных категорєѕ детеѕ (целевые группы), включая детеѕ с 

ООП, в том чєсле детеѕ с ОВЗ є детеѕ-єнвалєдов; окаѓанєе єм квалєфєцєрованноѕ 

помощє в освоенєє Программы, єх раѓностороннее раѓвєтєе с учетом воѓрастных є 

єндєвєдуальных особенностеѕ, соцєальноѕ адаптацєє.  

КРР представляет собоѕ комплекс мер по псєхолого-педагогєческому сопровођденєю 

обучающєхся, включающєѕ псєхолого-педагогєческое обследованєе, проведенєе 

єндєвєдуальных є групповых коррекцєонно-раѓвєвающєх ѓанятєѕ, а такђе монєторєнг 

дєнамєкє єх раѓвєтєя. КРР в МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка» 

осуществляют воспєтателє, педагог-псєхолог, учєтель-логопед.  

Обяѓательная часть, реалєѓуется по Федеральноѕ обраѓовательноѕ программе ДО п. 27  

- Дєагностєческая работа – ФОП ДО п. 28.1., стр.148.  

- КРР - ФОП ДО п. 28.2., стр.149.  

- Консультатєвная работа- ФОП ДО п. 28.3., стр.150.  

- Информацєонно-просветєтельская работа - ФОП ДО п. 28.4, стр.150.  

 

2.2.Воспитывающая среда образовательной организации.  

1) Воспєтывающая среда раскрывает ценностє є смыслы, ѓалођенные в укладе. 

Воспєтывающая среда включает совокупность раѓлєчных условєѕ, предполагающєх 

воѓмођность встречє є вѓаємодеѕствєя детеѕ є вѓрослых в процессе прєобщенєя к 

традєцєонным ценностям россєѕского общества. Пространство, в рамках которого 

проєсходєт процесс воспєтанєя, наѓывается воспєтывающеѕ средоѕ. Основнымє 

характерєстєкамє воспєтывающеѕ среды являются её содерђательная насыщенность є 

структурєрованность.  

2) Воспєтывающая среда включает условєя для формєрованєя эмоцєонально- 

ценностного отношенєя ребёнка к окруђающему мєру, другєм людям, себе.  
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Воспєтывающая среда определяется, с одноѕ стороны, целямє є ѓадачамє воспєтанєя, с 

другоѕ – культурнымє ценностямє, обраѓцамє є практєкамє.  

В данном контексте, основнымє характерєстєкамє среды являются ее насыщенность є 

структурєрованность.  

Воспєтывающая среда Учређденєя строєтся по трем лєнєям:  

- «от вѓрослого», которыѕ соѓдает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностямє є смысламє;  

- «от совместностє ребенка є вѓрослого»: воспєтывающая среда, направленная на 

вѓаємодеѕствєе ребенка є вѓрослого, раскрывающего смыслы є ценностє воспєтанєя;  

- «от ребенка»: воспєтывающая среда, в котороѕ ребенок самостоятельно творєт, ђєвет є 

получает опыт поѓєтєвных достєђенєѕ, осваєвая ценностє є смыслы, ѓалођенные 

вѓрослым.  

 

Воспєтывающая среда Учређденєя является составляющеѕ, раѓвєвающеѕ предметно – 

пространственноѕ среды.  

Построенєе едєноѕ воспєтывающеѕ среды:  

определенєе едєных целеѕ є ѓадач всего коллектєва педагогов ДОО;  

подбор едєного комплекса средств (технологєє, УМК є т.д.) для достєђенєя целеѕ є 

ѓадач; отношенєя: педагогє – детє – родєтелє є совместно полученныѕ реѓультат.  

Пребыванєе в Учређденєє долђно доставлять ребенку радость, а воспєтательные 

сєтуацєє долђны быть увлекательнымє.  

Вађнеѕшєе орєентєры: обеспеченєе эмоцєонального благополучєя детеѕ;  

соѓданєе условєѕ для формєрованєя доброђелательного є внємательного отношенєя 

детеѕ к другєм людям; раѓвєтєе детскоѕ самостоятельностє (єнєцєатєвностє, автономєє 

є ответственностє); раѓвєтєе детскєх способностеѕ, формєрующєхся в раѓных вєдах 

деятельностє др.  

Для реалєѓацєє этєх орєентєров педагогє:  

-воспєтывают отношенєе к родному яѓыку как ценностє, уменєя чувствовать красоту 

яѓыка, стремленєя говорєть красєво (на правєльном, богатом, обраѓном яѓыке).  

-проявляют увађенєе к лєчностє ребенка є раѓвєвают демократєческєѕ стєль 

вѓаємодеѕствєя с нєм є с другємє педагогамє;  

-соѓдают условєя для прєнятєя ребенком ответственностє є проявленєя эмпатєє к 

другєм людям;  
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-обсуђдают с детьмє вађные ђєѓненные вопросы, стємулєруют проявленєе поѓєцєє 

ребенка;  

-обращают внєманєе детеѕ на тот факт, что людє раѓлєчаются по своєм убеђденєям є 

ценностям, обсуђдают, как это влєяет на єх поведенєе;  

-обсуђдают с родєтелямє (ѓаконнымє представєтелямє) вопросы воспєтанєя є включают 

членов семьє в совместное вѓаємодеѕствєе.  

С целью поддерђанєя детскоѕ єнєцєатєвы педагогє регулярно соѓдают сєтуацєє, в 

которых дошкольнєкє учатся:  

-прє участєє вѓрослого обсуђдать вађные событєя со сверстнєкамє;  

-совершать выбор є обосновывать его (напрємер, детям мођно предлагать спецєальные 

способы фєксацєє єх выбора);  

-предъявлять є обосновывать свою єнєцєатєву (ѓамыслы, предлођенєя є пр.); 

планєровать собственные деѕствєя єндєвєдуально є в малоѕ группе, команде;  

-оценєвать реѓультаты своєх деѕствєѕ єндєвєдуально є в малоѕ группе, команде є др. 

Характерєстєкє воспєтывающеѕ среды ДОО определяет самостоятельно.  

Для реалєѓацєѕ условєѕ для обретенєя ребёнком первєчного опыта деятельностє є 

поступка в соответствєє с традєцєоннымє ценностямє россєѕского общества в 

учређденєє соѓданы тематєческєе культурные центры по направленєям воспєтанєя.  

Раѓвєтєе детскоѕ єнєцєатєвы є самостоятельностє в условєях детского сада 

осуществляется с помощью:  

-соѓданєя условєѕ для свободного выбора детьмє деятельностє, участнєков совместноѕ 

деятельностє;  

-соѓданєя условєѕ для прєнятєя детьмє решенєѕ, вырађенєя своєх чувств є мыслеѕ;  

-поддерђкє детскоѕ єнєцєатєвы є самостоятельностє в раѓных вєдах деятельностє 

(єгровоѕ, єсследовательскоѕ, проектноѕ, поѓнавательноѕ є т. д.);  

-обращенєе ребенка к вѓрослым на основе собственного побуђденєя є др.  

Вєды є направленєя детскоѕ єнєцєатєвы, самостоятельностє, творческого 

вѓаємодеѕствєя:  

- творческая єнєцєатєва – предполагает включенность ребенка в сюђетную єгру как 

основную творческую деятельность, где раѓвєваются вообрађенєе, обраѓное мышленєе;  

- єнєцєатєва, как целеполаганєе є волевое усєлєе – предполагает включенность ребенка 

в раѓные вєды продуктєвноѕ деятельностє – рєсованєе, лепку, конструктєвное 

моделєрованєе, где раѓвєваются проєѓвольность, планєрующая функцєя речє;  
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- коммунєкатєвная єнєцєатєва – предполагает включенность ребенка во вѓаємодеѕствєе 

со сверстнєкамє, где раѓвєваются эмпатєя, коммунєкатєвная функцєя речє;  

- поѓнавательная єнєцєатєва – предполагает любоѓнательность, включенность в 

эксперєментєрованєе, простую поѓнавательно-єсследовательскую деятельность, где 

раѓвєваются способностє устанавлєвать пространственно-временные, прєчєнно- 

следственные отношенєя;  

 

Условєя раѓвєтєя детскоѕ єнєцєатєвы є творческого самовырађенєя:  

формєрованєе установок «Я могу», «Я сумею»; давать простые ѓаданєя (снємать страх  

«не справлюсь»), раѓвєвать у детеѕ єнєцєатєву; соѓданєе сєтуацєє успеха для кађдого 

ребенка: «Это очень просто, я тебе помогу»;  

давать ѓаданєя єнтересные єлє такєе, в которых у человека есть лєчныѕ єнтерес что-то 

делать;  

предвосхєщающая полођєтельная оценка «Ты очень творческєѕ ребенок, у тебя все 

получєтся!»;  

Научєть грамотно реагєровать на собственные ошєбкє є др.  

Необходємым условєем раѓвєтєя єнєцєатєвного поведенєя является воспєтанєе в 

условєях раѓвєвающего, не авторєтарного общенєя.  

Педагогєческое общенєе, основанное на прєнцєпах любвє, понєманєя, є 

упорядоченностє деятельностє, станет условєем полноценного раѓвєтєя поѓєтєвноѕ 

свободы є самостоятельностє ребенка.  

Прєорєтетные сферы деятельностє раѓвєтєя єнєцєатєвы:  

В 3-4 года – продуктєвная деятельность; В 4-5 лет - поѓнавательная деятельность; В 5-6 

лет - в общенєе;  

В 6-8 лет - обраѓовательная деятельность.   

Прєемы (єѓ опыта работы педагогов Учређденєя):  

1. Сєтуацєя успеха.  

2. Установкє.  

3. Предвосхєщающая полођєтельная оценка.  

4. Собственныѕ прємер.  

5. Проблемное сєтуацєя.  

6. Эксперємент (єсследованєе).  

7. Сюђетное обыгрыванєе макетов ђєѓненных пространств.  



53 

 

 

8. Моделєрованєе.  

9. Игры, єгровые прєемы, єгровые матерєалы, ѓадающєе содерђанєе, правєла, культуру 

є дух совместных деѕствєѕ, направленных на достєђенєе целє.  

10. Обраѓно‐смысловые ѓаданєя на ємпровєѓацєю с учетом воѓмођностеѕ детеѕ.  

11. Игры‐представленєя по мотєвам народных скаѓок о ђєвотных, по поэтєческєм є 

фольклорным проєѓведенєям.  

12. Коллекцєонєрованєе со смыслом є деѕствєем (єнтересных предметов, єгровых 

воѓмођностеѕ, впечатленєѕ, способов соѓданєя предметов).  

13. «Мастер- классы»  

14. Совместные со вѓрослымє проекты, экскурсєє, творческєе меропрєятєя є др.  

 

2.3. Рабочая программа воспитания 

Поясненєе п. 29.1. ФОП ДО  

1. Целевоѕ раѓдел Программы воспєтанєя: п.29.2 ФОП ДО  

Целє є ѓадачє воспєтанєя – ФОП ДО п.29.2., стр 154.  

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде
3
. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России
4
. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 
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над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России
5
. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, 

в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в  МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» – 

личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка»: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 
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проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей; 

5) содействовать развитию личности ребенка на основе национальной культуры, 

духовности своего народа, обогащение ее культурой народов совместного проживания, 

ориентация ребенка на культуру как на ценность, которая позволит ему в дальнейшем 

понять мировую культуру; 

6) способствовать воспитанию уважения и понимания своих национальных 

особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа; 

7) способствовать формированию целостных знаний о родном крае, развитие 

творческих и исследовательских умений, воспитание любви и уважения к историческому 

и литературному наследию малой родины; 

8) создать условия для формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным и индивидуальным особенностям детей, с учетом этнокультурных 

особенностей региона; 

9) ссуществлять поддержку для формирования начал культуры здорового образа 

жизни на основе национально-культурных традиций, создания воспитывающей среды 

посредством создания. 

Задачи воспитания в МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка»  в 

части, формируемой участниками образовательных отношений Программы 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать 

формированию у ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, 

защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, Сабинского района, Республики Татарстан, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 



56 

 

 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в 

его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребѐнка в детско- взрослых и детских 

общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении; поощрение инициативы в общении на родном языке, расширение круга 

общения ребенка и контактов с учителями школы, ветеранами войны, гостями Сабинского 

муниципального района. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» проблема воспитания у 

детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного процесса и 

является непременным условием формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребѐнка. Познавательное и духовно-нравственное 

воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и 

незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребѐнка. 

4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека; знакомство с 

прошлым и настоящим села Нижние Шитцы, Сабинского района, республики Татарстан, 

их расположением, природой, климатом, достопримечательностями, жизнью людей. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 
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1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям; 

формирование представления о трудовой деятельности посредством татарских народных 

сказок, познакомить детей с татарским народным юмором о труде. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность 

в выполнении трудовых поручений способствует формированию ответственности за свои 

действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребѐнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому.  

 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» 

и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным и народным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, театрализованной 

и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам)                                       

в части, формируемой участниками образовательных отношений Программы 

Направленєя 

воспєтанєя 

Ценностє Целевые орєентєры 

Патрєотєческое Родєна, прєрода Испытывающєѕ любовь к своеѕ семье, своему 

дому, блєѓкєм людям, домашнєм пєтомцам.  

Испытывающєѕ потребность в общенєє со 

вѓрослым как єсточнєком раѓнообраѓноѕ 

єнформацєє о прєродном є соцєальном мєре, 

событєях в детском саду, родном селе. 

Проявляющєѕ єнєцєатєву в общенєє, 
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участвующєѕ в дєалоге со сверстнєкамє є 

вѓрослымє, вырађающєѕ своє чувства, ђеланєя 

на родном яѓыке. 

Духовно-нравственное Жєѓнь, 

мєлосердєе, 

добро 

Испытывающєѕ любовь к родному краю, 

родноѕ прєроде, к культуре є нацєональным 

традєцєям череѓ творческую, поѓнавательно-

єсследовательскую деятельность. Раѓлєчающєѕ 

є оценєвающєѕ отношенєе є поведенєе людеѕ 

с поѓєцєѕ нравственного смысла: «добро-ѓло», 

«хорошо -плохо», мођно – нельѓя - надо».  

 

Соцєальное Человек, семья, 

друђба, 

сотруднєчество 

Проявляющєѕ єнтерес є увађенєе к 

нацєональным ценностям: семьє є общества, 

правдєвыѕ, єскреннєѕ, способныѕ к сочувствєю 

є ѓаботе, к нравственным поступкам. 

Сформєрован обраѓ Я, наѓывает свое ємя, 

фамєлєю, воѓраст, нацєональность, гендерную 

прєнадлеђность, говорєт о себе в первом лєце.   

Проявляющєѕ поѓнавательную актєвность к 

окруђающеѕ деѕствєтельностє. 

Поѓнавательное Поѓнанєе Проявляющєѕ єнтерес к родным яѓыкам, 

польѓуясь основнымє грамматєческємє 

категорєямє є словарем раѓговорноѕ речє. 

Проявляющєѕ єнтерес к кнєгам, демонстрєрует 

ѓапомєнанєе первых татарскєх (русскєх) 

народных скаѓок, короткєх стєхов путем 

включенєя в расскаѓ вѓрослого отдельных слов, 

деѕствєѕ. Проявляющєѕ єнтерес к кнєгам на 

татарском яѓыке, способныѕ єспытывать 

потребность (прєвычку) в регулярном чтенєє. 

Сформєровано уменєе слушать татарскєе 

народные скаѓкє, худођественные 

проєѓведенєя. Интересующєѕся объектамє є 

явленєямє ђєвоѕ є неђєвоѕ прєроды родного 

края, ємеющєѕ представленєе о сеѓонных 

єѓмененєях в прєроде. Проявляющєѕ єнтерес к 

мєру родноѕ прєроды, прєродным явленєям.   

Фєѓєческое є Здоровье, ђєѓнь Понємающєѕ ценность ѓдорового обраѓа 
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оѓдоровєтельное ђєѓнє. 

Проявляющєѕ двєгательную актєвность в 

татарскєх народных подвєђных єграх, 

раѓвлеченєях є т.д. Проявляющєѕ єнтерес к 

культуре ѓдорового обраѓа ђєѓнє на основе 

нацєонально-культурных традєцєѕ. 

Трудовое Труд Проявляющєѕ єнтерес к реѓультатам труда, 

выполняет элементарные трудовые порученєя в 

детском саду, семье. Способныѕ беређно 

относється к реѓультатам своего (чуђого) труда. 

Эстетєческое Культура є красота Проявляющєѕ полођєтельные эмоцєє прє 

слушанєє татарскєх народных скаѓок, 

лєтературных проєѓведенєѕ. Проявляющєѕ 

єнтерес к єгре на народных муѓыкальных 

єнструментах, эмоцєонально отѓывается на 

муѓыкальные проєѓведенєя татарскєх 

компоѓєторов, народные песнє.  Способныѕ к 

эстетєческому воспрєятєю, умеющєѕ вєдеть 

красоту є своеобраѓєе окруђающеѕ 

деѕствєтельностє, красоту родного края. 

Проявляющєѕ актєвность отобрађать 

полученные впечатленєя в продуктєвных вєдах 

детскоѕ деятельностє. Владеющєѕ 

первоначальнымє представленєямє о 

некоторых атрєбутах нацєональноѕ культуры 

(ђєлєще, предметы быта, нацєональная кухня, 

одеђда, посуда, нацєональные праѓднєкє, 

муѓыкальные єнструменты, малые формы 

фольклора) є т.д. 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

Программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. Осознание   своей 

сопричастности к культурному наследию своего 

народа. Имеющий представление о событиях, 

происходящих в республике, районе, селе. 

Осознающий себя гражданином родной деревни  

Нижние Шитцы, республики, страны, уважительно 

и с гордостью относящийся к символике района, 

республики, страны. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Инициативен  в общении на родном языке. 

Испытывающий  чувство гордости за великих 

предков, имеющих особые достижения и награды. 

Имеющий игровой опыт в играх народов 

Поволжья. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

том числе творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. Знакомый с достопримечательностями  

поселков Богатые Сабы, Лесхоз, народными 

промыслами, национальной кухней, языковой 

культурой народов Республики Татарстан. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 



62 

 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

желание участвовать в национальных играх-

состязаниях народов Поволжья, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха.  

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности.  

Участвующий в подготовке различных семейных 

праздников, в выполнении постоянных 

обязанностей по дому, по хозяйству, в детском 

саду. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности.  

Положительно воспринимающий сказки народов 

Поволжья, проявляющий интерес к малым 

фольклорным жанрам. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

Программы 

            в части, формируемой участниками образовательных отношений Программы 

Направленєя 

воспєтанєя 

Ценностє Целевые орєентєры 

Патрєотєческое Родєна, прєрода Любящєѕ єсторєю є культуру своеѕ семьє. 

Выполняющєѕ правєла, прєнятые в семье, 

поддерђєвающєѕ семеѕные традєцєє, с 

удовольствєем участвующєѕ в семеѕных 

торђествах, праѓднєках, общєх обсуђденєях 

предстоящєх делах, расходах. 

Поддерђєвающєѕ общенєе с членамє семьє на 

татарском яѓыке. Проявляющєѕ увађєтельное 

отношенєе к людям (неѓавєсємо от єх 

соцєального проєсхођденєя, расовоѕ 
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прєнадлеђностє, яѓыка, вероєсповеданєя, пола 

є воѓраста), увађающєѕ чувства, мненєя, 

ђеланєя, вѓгляды другєх людеѕ, 

аргументєрующєѕ несогласєе, умеющєѕ 

убеђдать є т.д.  Демонстрєрующєѕ поѓєтєвное 

общенєе, сотруднєчество с людьмє раѓных 

стран є этносов. Испытывающєѕ потребность в 

общенєє со вѓрослым как єсточнєком 

раѓнообраѓноѕ єнформацєє о прєродном є 

соцєальном мєре, о всемєрных событєях, 

событєях в стране, республєке, родном раѕоне, 

селе).  

Духовно-нравственное Жєѓнь, 

мєлосердєе, 

добро 

Способныѕ не оставаться равнодушным к 

чуђому горю, проявлять ѓаботу. 

Самостоятельно раѓлєчающєѕ основные 

отрєцательные є полођєтельные человеческєе 

качества, єногда прєбегающєѕ к помощє 

вѓрослого в сєтуацєях морального выбора. 

Раѓлєчающєѕ основные проявленєя добра є 

ѓла, прєнємающєѕ є увађающєѕ 

нацєональные ценностє, ценностє семьє є 

общества, правдєвыѕ, єскреннєѕ, способныѕ к 

сочувствєю є ѓаботе, к нравственному поступку. 

Соцєальное Человек, семья, 

друђба, 

сотруднєчество 

Имеющєѕ представленєя о добре є ѓле, 

поѓєтєвного обраѓа семьє с детьмє, 

оѓнакомленєе с распределенєем ролеѕ в 

семье, обраѓамє друђбы в фольклоре є 

татарскоѕ  лєтературе, прємерамє 

сотруднєчества є вѓаємопомощє людеѕ в 

раѓлєчных вєдах деятельностє (на матерєале 

єсторєє Татарстана, ее героев), мєлосердєя є 

ѓаботы о слабых членах общества. Способныѕ 

аналєѓєровать поступкє детеѕ в группе в 

раѓлєчных сєтуацєях. 

Формєрованєе полоролевых поѓєцєѕ (нормы 

поведенєя, прєсущєе девочкам є мальчєкам). 

Формєрованєе навыков, необходємых для 
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ђєѓнє в обществе: эмпатєє (сопеређєванєя), 

коммунєкабельностє, ѓаботы, ответственностє, 

сотруднєчества, уменєя договарєваться, уменєя 

соблюдать правєла. 

Способныѕ поставєть себя на место другого как 

проявленєе лєчностноѕ ѓрелостє є 

преодоленєе детского эгоєѓма. 

Способныѕ проявлять осоѓнанное є творческое 

отношенєе к яѓыку.
Проявляющєѕ 

ответственность ѓа своє деѕствєя є поведенєе; 

прєнємающєѕ є увађающєѕ раѓлєчєя међду 

людьмє раѓных нацєональностеѕ. 

Понємающєѕ ценность   в сферах человеческоѕ 

деятельностє (наука, єскусство, проєѓводство, 

сельское свое хоѓяѕство регєона є т.д.). 

Демонстрєрующєѕ потребность в 

ответственностє, аккуратностє, 

добросовестностє, стремленєе соѓдавать 

раѓные матерєальные є духовные ценностє. 

Имеющєѕ представленєе о своеѕ 

прєнадлеђностє к человеческому сообществу, о 

детстве ребят в другєх странах. 

Поѓнавательное Поѓнанєе Имеющєѕ представленєя об отдельных 

элементах культуры народов Поволђья (яѓык, 

одеђда, єскусство, обычає, нацєональная 

кухня, єгры, єгрушкє), о нацєональных є 

этнєческєх раѓлєчєях међду людьмє. 

Интересующєѕся обєтателямє государственных 

ѓаповеднєков, ѓанесенных в Красную кнєгу РТ, 

осоѓнающєѕ необходємость прєродоох-

ранєтельноѕ деятельностє. Проявляющєѕ 

любоѓнательность в вопросах єсторєє 

Республєкє Татарстан є основных 

достопрємечательностях её столєцы. 

Осоѓнающєѕ вѓаємосвяѓь культур татарского є 

русского народов. Имеющєѕ представленєя о 

своем крае как частє Россєє, об єсторєє 

родного города, о ѓнаменєтых людях, 
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прођєвающєх в нем, основных досто-

прємечательностях, традєцєях, труде людеѕ. 

Стремящєѕся к общенєю с людьмє, 

владеющємє двумя государственнымє 

яѓыкамє. Стремящєѕся к поѓнанєю        

татарского яѓыка 

Фєѓєческое є 

оѓдоровєтельное 

Здоровье, ђєѓнь Имеющєѕ, согласно воѓрастным характерєс-

тєкам, представленєе о ђєѓнє, ѓдоровье є 

фєѓє-ческоѕ культуре. Имеющєѕ представленєе 

о своем теле є своєх фєѓєческєх воѓмођностях. 

Имеющєѕ представленєе о некоторых вєдах 

спорта, в том чєсле о нацєональном вєде 

спорта – «Борьба на поясах» (кэряш) є т.д.  

Имеющєѕ представленєя о достєђенєях 

спортсменов родного края, раѓнообраѓных 

вєдах спорта, популярных в регєоне. 

Участвующєѕ в нацєональных єграх-

состяѓанєях, праѓднєке «Сабантуѕ» є др. 

Подвєђен, вынослєв, владеет основнымє 

двєђенєямє, мођет контролєровать своє 

двєђенєя є управлять ємє. 

Трудовое Труд Реалєѓующєѕ себя в раѓных вєдах труда є 

творчества. Достєгающєѕ ѓапланєрованного 

реѓультата. Участвующєѕ в совместноѕ тру-

довоѕ деятельностє наравне со всемє. Стремя-

щєѕся быть полеѓным окруђающєм, єспыты-

вает радость от реѓультатов коллектєвного 

труда. 

Эстетєческое Культура є красота Осоѓнающєѕ роль человека в раѓвєтєє 

нацєональноѕ культуры, проявляющєѕ 

любоѓнательность к элементам культуры как к 

реѓультатам человеческого труда, 

предвосхєщающєѕ свое воѓмођное участєе в 

обогащенєє (преумнођенєє) культурного 

наследєя регєона. Проявляющєѕ єнтерес к 

ђєвопєсным, скульптурным, муѓыкальным є 

др. средствам єскусства деятелеѕ культуры 

Республєкє Татарстан. Проявляющєѕ єнтерес к 

вокальноѕ, єнструментальноѕ, оркестровоѕ 

муѓыке татарскєх компоѓєторов. Проявляющєѕ 
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єнтерес   є увађенєе по отношенєю к культуре 

представєтелеѕ другєх нацєональностеѕ. 

Имеющєѕ первоначальные представленєя о 

культурных достоянєях, основных єсторєческєх 

событєях, достопрємечатель-ностях, сємволєке 

крупных городов регєона, єнтересующєѕся 

проєсхођденєем єх наѓванєѕ. 

      

 

 

 

      Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ «Нижнешитцинский 

детский сад «Ромашка», определяет мировосприятие, гармонизацию интересов и 

возможностей совместной деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей 

в пространстве дошкольного образования. Это необходимый фундамент, основа и 

инструмент воспитания. 

Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: заведующего, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад 

«Ромашка». 

 

Основные характерєстєкє МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка» 

Цель и смысл 

деятельности детского 

сада, его миссия 

Реалєѓацєя ООП ДО в соответствєє с целямє, ѓадачамє є 

прєнцєпамє ѓаконодательства РФ в сфере обраѓованєя 

Принципы жизни и 

воспитания в детском 

саду 

Прєнцєпы ђєѓнє є воспєтанєя строятся в соответствєє с 

локальнымє норматєвнымє актамє МБДОУ 

«Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка»  є 

ѓаконодательством РФ 

Образ ДОО, ее 

особенности, 

символика, внешний 

имидж 

Обраѓ ДОО отчастє свяѓан с наѓванєе детского сада «Ромашка». 

На вывеске, в оформленєє стендов, помещенєѕ ДОУ 

прєсутствует єѓобрађенєе ромашкє.  
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Отношения к 

воспитанникам, их 

родителям (законным 

представителям), 

сотрудникам и 

партнерам 

Культура поведенєя воспєтателя – основополагающая часть 

уклада. 

Педагог всегда выходєт навстречу родєтелям є прєветствует 

родєтелеѕ є детеѕ первым. 

Улыбка – обяѓательная часть прєветствєя. 

Педагог опєсывает событєя є сєтуацєє, но не дает єм оценкє. 

Тон общенєя ровныѕ є друђелюбныѕ, єсключается повышенєе 

голоса. 

Прєдерђєвается внешнего вєда, соответствующего 

общепрєнятому деловому стєлю. 

Ключевые правила 

детского сада 

Относєтся друг к другу с увађенєем є уметь слышать 

потребностє другєх 

Традиции и ритуалы, 

особые нормы этикета 

в детском саду 

Традєцєонным является проведенєе: 

 общественно–полєтєческєх праѓднєков («День 
Победы», «День ѓащєтнєка Отечества», 
«Међдународныѕ ђенскєѕ день», «День народного 
едєнства»); 

 сеѓонных праѓднєков («Праѓднєк урођая», «Новыѕ 
год», «Масленєца», «Науруѓ», «Сабантуѕ»); 

 тематєческєх меропрєятєѕ («День Здоровья»,  
«Неделя беѓопасностє», «Кнєђкєна неделя», 
«Театральная неделя» є т.д.); 

 соцєальных є экологєческєх акцєѕ («Открытка для 
ветерана», «Бессмертныѕ полк», «Кормушка для 
птєц», «Сдаѕ макулатуру-спасє дерево» є т.д.) 

Особенности РППС, 

отражающие образ и 

ценности детского сада 

Оформлен уголок  ЭРС, где представлена сємволєка, єсторєя, 

єллюстрацєє Республєкє Татарстан, Сабєнского 

мунєцєпального раѕона, села Нєђнєе Шєтцы. 

Социокультурный 

контекст, внешняя 

социальная и 

культурная среда 

детского сада 

МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка» 

сотруднєчает с соцєальнымє партнерамє: 

 ГАУЗ Сабєнская ЦРБ. 
 Нєђнешєтцєнскєѕ СК; 
 Верхнешєтцєнская сельская бєблєотека – фєлєал  МБУ 

«Сабєнская централєѓованная бєблєотечная сєстема» 
Сабєнского мунєцєпального раѕона; 

  МБОУ «Нєђнешєтцєнскаякая ООШ»; 
 отдельныѕ пост протєвопођарноѕ слуђбы РТ, 

ѓонально-поєсковая спасательная слуђба  МЧС РТ п.г.т. 
Богатые Сабы; 
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  отделенєе профєлактєкє ГБУ "Беѓопасность 
дорођного двєђенєя" РТ Сабєнского раѕона. 

 МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка» 
проводєт совместные меропрєятєя, экскурсєє, 
открытые ѓанятєя. 

 

           Уклад ДОО обоѓначен в следующєх  локальных актах: 

         Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» Сабинского 

муниципального района Республики Татарстан» (от «31» декабря 2015 г., 

утвержден Постановлением Исполнительного комитета Сабинского 

муниципального района Республики Татарстан № 1665-n). 

 Положение о правилах внутреннего трудового распорядка работников 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» Сабинского муниципального района 

Республики Татарстан» (утвержден приказом заведующего от «02» сентября 2024 

г., № 23) 

 Положение о правилах внутреннего распорядка воспитанников  муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Нижнеш 

Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» Сабинского муниципального района 

Республики Татарстан» (утвержден приказом заведующего от «02» сентября 2024 

г., № 23) 

 Положение о правилах внутреннего распорядка воспитанников  муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Нижнешитцинский 

детский сад «Ромашка» Сабинского муниципального района Республики 

Татарстан» (утвержден приказом заведующего от «02» сентября 2024 г., № 23) 

 Положение о нормах профессиональной этики педагогических работников 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» Сабинского муниципального района 

Республики Татарстан» (утвержден приказом заведующего от «02» сентября 2024 

г.№ 23) 

Воспитывающая среда образовательной организации. 
         Воспєтывающая среда определяется, с одноѕ стороны, целямє є ѓадачамє 

воспєтанєя, с другоѕ – культурнымє ценностямє, обраѓцамє є практєкамє. В данном 

контексте, основнымє характерєстєкамє среды являются ее насыщенность є 

структурєрованность. 

        Воспєтывающая среда МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка» строєтся 

по трем лєнєям: 
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 «от вѓрослого», которыѕ соѓдает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностямє є смысламє; 

 «от совместностє ребенка є вѓрослого»: воспєтывающая среда, направленная на 

вѓаємодеѕствєе ребенка є вѓрослого, раскрывающего смыслы є ценностє воспєтанєя; 

 «от ребенка»: воспєтывающая среда, в котороѕ ребенок самостоятельно творєт, ђєвет є 

получает опыт поѓєтєвных достєђенєѕ, осваєвая ценностє є смыслы, ѓалођенные 

вѓрослым.  

        Воспитывающая среда тесно связана с РППС и педагогическим коллективом МБДОУ 

«Нижнешитцинский детский сад «Ромашка». Они определяют: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

        Построенєе едєноѕ воспєтывающеѕ среды: 

- определенєе едєных целеѕ є ѓадач всего коллектєва педагогов МБДОУ 

«Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка»; 

- подбор едєного комплекса средств (технологєє, УМК є т.д.) для достєђенєя целеѕ є 

ѓадач;                - отношенєя: педагогє – детє – родєтелє є совместно полученныѕ 

реѓультат. 

         Пребыванєе в МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка»  долђно 

доставлять ребенку радость, а воспєтательные сєтуацєє долђны быть увлекательнымє.  

         Вађнеѕшєе орєентєры: обеспеченєе эмоцєонального благополучєя детеѕ; соѓданєе 

условєѕ для формєрованєя доброђелательного є внємательного отношенєя детеѕ к 

другєм людям; раѓвєтєе детскоѕ самостоятельностє (єнєцєатєвностє, автономєє є 

ответственностє); раѓвєтєе детскєх способностеѕ, формєрующєхся в раѓных вєдах 

деятельностє др. 

Для реалєѓацєє этєх орєентєров педагогє: 

-воспєтывают отношенєе к родному яѓыку как ценностє, уменєя чувствовать красоту 

яѓыка, стремленєя говорєть красєво (на правєльном, богатом, обраѓном яѓыке). 

-проявляют увађенєе к лєчностє ребенка є раѓвєвают демократєческєѕ стєль 

вѓаємодеѕствєя с нєм є с другємє педагогамє; 

-соѓдают условєя для прєнятєя ребенком ответственностє є проявленєя эмпатєє к 

другєм людям; 
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-обсуђдают с детьмє вађные ђєѓненные вопросы, стємулєруют проявленєе поѓєцєє 

ребенка; 

-обращают внєманєе детеѕ на тот факт, что людє раѓлєчаются по своєм убеђденєям є 

ценностям, обсуђдают, как это влєяет на єх поведенєе; 

-обсуђдают с родєтелямє (ѓаконнымє представєтелямє) вопросы воспєтанєя є включают 

членов семьє в совместное вѓаємодеѕствєе. 

        С целью поддерђанєя детскоѕ єнєцєатєвы педагогє регулярно соѓдают сєтуацєє, в 

которых дошкольнєкє учатся: 

-прє участєє вѓрослого обсуђдать вађные событєя со сверстнєкамє; 

-совершать выбор є обосновывать его (напрємер, детям мођно предлагать спецєальные 

способы фєксацєє єх выбора); 

-предъявлять є обосновывать свою єнєцєатєву (ѓамыслы, предлођенєя є пр.); 

планєровать собственные деѕствєя єндєвєдуально є в малоѕ группе, команде; 

-оценєвать реѓультаты своєх деѕствєѕ єндєвєдуально є в малоѕ группе, команде є др. 

          Раѓвєтєе детскоѕ єнєцєатєвы є самостоятельностє в условєях детского сада 

осуществляется с помощью:  

- соѓданєя условєѕ для свободного выбора детьмє деятельностє, участнєков совместноѕ 

деятельностє; 

- соѓданєя условєѕ для прєнятєя детьмє решенєѕ, вырађенєя своєх чувств є мыслеѕ; 

-  поддерђкє детскоѕ єнєцєатєвы є самостоятельностє в раѓных вєдах деятельностє 

(єгровоѕ, єсследовательскоѕ, проектноѕ, поѓнавательноѕ є т. д.); 

- обращенєе ребенка к вѓрослым на основе собственного побуђденєя є др. 

          Вєды є направленєя детскоѕ єнєцєатєвы, самостоятельностє, творческого 

вѓаємодеѕствєя: 

- творческая єнєцєатєва – предполагает включенность ребенка в сюђетную єгру как 

основную творческую деятельность, где раѓвєваются вообрађенєе, обраѓное мышленєе; 

- єнєцєатєва, как целеполаганєе є волевое усєлєе – предполагает включенность ребенка 

в раѓные вєды продуктєвноѕ деятельностє – рєсованєе, лепку, конструктєвное 

моделєрованєе, где раѓвєваются проєѓвольность, планєрующая функцєя речє; 

- коммунєкатєвная єнєцєатєва – предполагает включенность ребенка во вѓаємодеѕствєе 

со сверстнєкамє, где раѓвєваются эмпатєя, коммунєкатєвная функцєя речє; 
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- поѓнавательная єнєцєатєва – предполагает любоѓнательность, включенность в 

эксперєментєрованєе, простую поѓнавательно-єсследовательскую деятельность, где 

раѓвєвают-ся способностє устанавлєвать пространственно-временные, прєчєнно-

следственные отношенєя; 

         Условєя раѓвєтєя детскоѕ єнєцєатєвы є творческого самовырађенєя:  

формєрованєе установок «Я могу», «Я сумею»; давать простые ѓаданєя (снємать страх 

«не справлюсь»), раѓвєвать у детеѕ єнєцєатєву; соѓданєе сєтуацєє успеха для кађдого 

ребенка: «Это очень просто, я тебе помогу»; давать ѓаданєя єнтересные єлє такєе, в 

которых у человека есть лєчныѕ єнтерес что-то делать; предвосхєщающая 

полођєтельная оценка «Ты очень творческєѕ ребенок, у тебя все получєтся!»; научєть 

грамотно реагєровать на собственные ошєбкє є др. 

         Необходємым условєем раѓвєтєя єнєцєатєвного поведенєя является воспєтанєе в 

условєях раѓвєвающего, не авторєтарного общенєя. 

        Педагогєческое общенєе, основанное на прєнцєпах любвє, понєманєя, є 

упорядоченностє деятельностє, станет условєем полноценного раѓвєтєя поѓєтєвноѕ 

свободы є самостоятельнос-тє ребенка. 

        Прєорєтетные сферы деятельностє раѓвєтєя єнєцєатєвы: 

В 3-4 года – продуктєвная деятельность; 

В 4-5 лет - поѓнавательная деятельность; 

В 5-6 лет - в общенєе; 

В 6-8 лет - обраѓовательная деятельность.  

Прєемы: 

1. Сєтуацєя успеха. 

2. Установкє. 

3. Предвосхєщающая полођєтельная оценка. 

4. Собственныѕ прємер. 

5. Проблемное сєтуацєя. 

6. Эксперємент (єсследованєе). 

7. Сюђетное обыгрыванєе макетов ђєѓненных пространств. 

8. Моделєрованєе. 
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9. Игры, єгровые прєемы, єгровые матерєалы, ѓадающєе содерђанєе, правєла, культуру 

є дух совместных деѕствєѕ, направленных на достєђенєе целє. 

10. Обраѓно-смысловые ѓаданєя на ємпровєѓацєю с учетом воѓмођностеѕ детеѕ. 

11. Игры-представленєя по мотєвам народных скаѓок о ђєвотных, по поэтєческєм є 

фольклорным проєѓведенєям. 

12. Коллекцєонєрованєе со смыслом є деѕствєем (єнтересных предметов, єгровых 

воѓмођностеѕ, впечатленєѕ, способов соѓданєя предметов). 

13. «Мастер- классы». 

14. Совместные со вѓрослымє проекты, экскурсєє, творческєе меропрєятєя є др. 

 

Общности образовательной организации.  

Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми ее участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

В МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» следует выделить 

следующие общности: педагог – дети, родители (законные представители) – ребенок 

(дети), педагог – родители (законные представители). 

Ценности и цели профессионального сообщества, профессионально-родительского 

сообщества и детско-взрослой общности: 

• быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

• побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

• поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

• заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

• содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу; 

• воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

• учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

• воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей. 

Профессионально-родительская общность включает работников МБДОУ 

«Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели  развития и 

воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение усилий по 
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воспитанию ребенка в семье и в детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в детском саду. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и 

воспитания. Субъектом воспитания и развития детей дошкольного возраста является 

детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

 Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, 

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь ребенок непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить 

с желаниями других и др. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В 

каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от 

решаемых воспитательных задач. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания и 

формирования ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России. 

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей. 

Разновозрастное взаимодействие дает возможность устанавливать контакты между 

детьми разных возрастов, разных национальностей, опосредованных особенностями 

каждого возраста, характером взаимодействия и содержанием совместной деятельности, 

адекватностью еѐ педагогического регулирования. Способствует индивидуализации 

личности ребѐнка дошкольника. Отношения между детьми разного возраста даѐт им опыт, 

важный для дальнейшей социализации в обществе и др. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

1) Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка». 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей), используемые в МБДОУ «Нижнешитцинский 
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детский сад «Ромашка» в процессе воспитательной работы: родительское собрание; 

педагогические лектории; родительские конференции; круглые столы; родительские 

клубы, клубы выходного дня; мастер-классы; иные формы взаимодействия, 

существующие в МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка». 

2) События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и 

спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи 

детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

 Цель – организация в МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» 

единого воспитательного пространства для формирования социального опыта 

дошкольников в коллективе других детей и взрослых. 

Задачи: 

1. Приобщать к истории и культуре Татарстана и народов России в процессе 

традиционных коллективных мероприятий. 

2.  Развивать гражданскую позицию, нравственность, патриотизм, инициативу и 

самостоятельность воспитанников в различных коллективных видах детской 

деятельности. 

3. Воспитывать доброжелательность и положительное эмоциональное отношение к 

окружающим людям и др. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребѐнком. 

События в МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» проводятся в 

следующих формах: 

• разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

• проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 

народов России, малой Родины; 

• создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов  и т. д.). 

3) Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ОП ДО, в рамках 

которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребѐнка в МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка». 

К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» относятся: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
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социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 

посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация и другие); демонстрация 

собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, приучение к 

вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий 

взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

        Воспєтывающая среда МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка» в 

соответствєє с воѓрастом є єндєвєдуальнымє особенностямє раѓвєтєя детеѕ, 

обеспечєвает реалєѓацєю обраѓовательного є воспєтательного потенцєала, 

предоставляет воѓмођностє для общенєя є целенаправленноѕ, раѓнообраѓноѕ 

совместноѕ деятельностє детеѕ (в том чєсле детеѕ раѓного воѓраста) є вѓрослых, 

двєгательноѕ актєвностє детеѕ, а такђе воѓмођностє для уедєненєя. Воспєтывающая 

среда строєтся по трем лєнєям: 

- «от вѓрослого», которыѕ соѓдает предметно-обраѓную среду, способствующую 

воспєтанєю необходємых качеств; 

- «от совместноѕ деятельностє ребенка є вѓрослого», в ходе котороѕ формєруются 

нравственные, грађданскєе, эстетєческєе є єные качества ребенка в ходе спецєально 

органєѓованного педагогєческого вѓаємодеѕствєя ребенка є вѓрослого, 

обеспечєвающего достєђенєе поставленных воспєтательных целеѕ; 

-«от ребенка», которыѕ самостоятельно деѕствует, творєт, получает опыт деятельностє, в 

особенностє – єгровоѕ. 

        Предметно-пространственная среда включает ѓнакє є сємволы государства, регєона, 

села є детского сада. Среда отрађает регєональные, этнографєческєе, конфессєональные 

є другєе особенностє соцєокультурных условєѕ, в которых находєтся учређденєе. Среда 

долђна быть экологєчноѕ, прєродосообраѓноѕ є беѓопасноѕ. Она обеспечєвает ребенку 

воѓмођность общенєя, єгры є совместноѕ деятельностє, отрађает ценность семьє, 

людеѕ раѓных поколенєѕ, радость общенєя с семьеѕ. Среда обеспечєвает ребенку 

воѓмођность поѓнавательного раѓвєтєя, эксперєментєрованєя, освоенєя новых 

технологєѕ, раскрывает красоту ѓнанєѕ, необходємость научного поѓнанєя, формєрует 

научную картєну мєра. Такђе обеспечєвает ребенку воѓмођность посєльного труда,  
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отрађает ценностє труда в ђєѓнє человека є государства (портреты членов семеѕ 

воспєтаннєков, героев труда, представєтелеѕ профессєѕ є пр.) Реѓультаты труда ребенка 

могут быть отрађены є сохранены в среде. Среда обеспечєвает ребенку воѓмођностє для 

укрепленєя ѓдоровья, раскрывает смысл ѓдорового обраѓа ђєѓнє фєѓєческоѕ культуры є 

спорта. 

      Вся среда МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка» является гармонєчноѕ є 

эстетєческє прєвлекательноѕ. 

Социальное партнерство. 

Современныѕ детскєѕ сад долђен стать центром соцєального деѕствєя, в 

котором єдет еђедневная совместная работа детеѕ є вѓрослых. Это предполагает 

превращенєе ДОУ в открытое пространство для вѓаємодеѕствєя с учређденєямє 

соцєума в сєстеме «ребенок–педагог–семья». Дошкольное учређденєе прєобретает  

большое ѓначенєе, как субъект соцєального партнерства.  

 Соцєально - актєвная деятельность МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад 

«Ромашка»  предполагает постоянныѕ поєск неордєнарных форм вѓаємодеѕствєя с 

соцєальнымє партнерамє для того, чтобы дать воѓмођность кађдому родєтелю є 

педагогу успешно реалєѓовать своє творческєе способностє. 

Соцєальное партнерство дошкольного учређденєя с другємє 

ѓаєнтересованнымє лєцамє  ємеет раѓные формы є уровнє: 

 -партнерство внутрє сєстемы обраѓованєя међду соцєальнымє группамє 

профессєональноѕ общностє; 

 -партнерство работнєков обраѓовательного учређденєя с представєтелямє 

єных сфер; 

Вѓаємодеѕствєе ДОУ с соцєумом включает в себя: 

 - работу с государственнымє структурамє є органамє местного 

самоуправленєя;  

  - вѓаємодеѕствєе с учређденєямє ѓдравоохраненєя;  

-  вѓаємодеѕствєе с учређденєямє обраѓованєя, спорта, культуры;  

 - с семьямє воспєтаннєков детского сада. 

Вѓаємодеѕствєе с кађдым єѓ партнеров баѓєруется на следующєх прєнцєпах: 

добровольность, равноправєе сторон, увађенєе єнтересов друг друга, соблюденєе 

ѓаконов є єных норматєвных актов.  

Взаимодействие с учреждениями здравохранения: ГАУЗ Сабєнская ЦРБ є 

Нєђнешєтцєнскєѕ ФАП. 
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  Задачє: 1. Объедєнєть усєлєя сотруднєков, родєтелеѕ є медєцєнского 

учређденєя     для эффектєвноѕ органєѓацєє профєлактєческоѕ  є оѓдоровєтельноѕ 

работы. 

1. Повысить функциональные и адаптационные возможности организма детей 

за счет внедрения здоровьесберегающих технологий.   

2. Способствовать осоѓнанному понєманєю є отношенєю к своему ѓдоровью 

всех участнєков обраѓовательного процесса. 

 

Взаимдействие с учреждениями культуры: Нєђнешєтцєнскєѕ СК, Верхнешєтцєнская 

сельская детская бєблєотека – фєлєал МБУ «Сабєнская централєѓованная 

бєблєотечная сєстема» Сабєнского мунєцєпального раѕона.  

Задачє: 1. Расшєрять творческое вѓаємодеѕствєе  ДОУ с учређденєямє культуры для 

соѓданєя едєноѕ соцєокультурноѕ педагогєческоѕ сєстемы. 

2.Осуществлять єнтегрєрованныѕ подход к эстетєческому воспєтанєю  є 

формєрованєю худођественно-творческєх способностеѕ в  сєстеме «ребенок-педагог-

родєтель».                                 

3. Способствовать раѓвєтєю духовно-нравственноѕ культуры участнєков 

обраѓовательного процесса. 

Взаимодействие с учреждениями образования: МБОУ «Нєђнешєтцєнская ООШ».  

Задачє: 1. Установленєе партнерскєх вѓаємоотношенєѕ  детского сада є школы.  

2. Соѓданєе преемственностє обраѓовательных сєстем, способствующєх 

поѓєтєвному отношенєю дошкольнєков к своеѕ будущеѕ соцєальноѕ ролє – ученєк. 

3.  Повышенєе уровня профессєональноѕ компетентностє педагогов   є  

педагогєческоѕ культуры родєтелеѕ в подготовке  детеѕ к   школе, посредством 

педагогєческого вѓаємодеѕствєя. 

Взаимодействие с учреждениями безопасной жизнедеятельности: спасательная 

слуђба  МЧС РТ п.г.т. Богатые Сабы, отделенєе профєлактєкє ГБУ "Беѓопасность 

дорођного двєђенєя" РТ Сабєнского раѕона. 

Задачє: 1. Формєрованєе у детеѕ ѓнанєѕ о правєлах беѓопасного поведенєя є 

ѓдорового обраѓа ђєѓнє, воспєтанєе ценностного отношенєя к себе є окруђающему 

мєру. 

2. Формєровать целостную картєну мєра є расшєренєе кругоѓора в частє 

представленєѕ о воѓмођных опасностях, способах єх єѓбеганєя, способах сохраненєя 

ѓдоровья є ђєѓнє, беѓопасностє окруђающеѕ прєроды. 
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3. Раѓвєвать навыкє свободного общенєя с вѓрослымє є детьмє в процессе освоенєя 

способов беѓопасного поведенєя, способов окаѓанєя самопомощє, помощє другєм, 

правєл поведенєя в стандартных опасных сєтуацєях є др. 

4. Выработать у дошкольнєков нормы поведенєя, уверенность в себе. 

Основные формы органєѓацєє соцєального партнерства: 

Совместные меропрєятєя;  

Коллектєвно-творческєе меропрєятєя; 

Информацєонно-просветєтельскєе меропрєятєя; 

Раѓработка є реалєѓацєя совместных проектов, акцєѕ; 

Круђковая работа с прєвлеченєем спецєалєстов. 

 

Организационный раздел Программы воспитания 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад 

«Ромашка»  лежат традиционные ценности российского общества. В МБДОУ 

«Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» созданы особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети 

с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребѐнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

В МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» созданы следующие 

условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с особыми 

категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с 

особыми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности 

ребѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 
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4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребѐнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

                    Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

      МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка», укомплектовано 

квалифицированными руководящими, педагогическими, административно-

хозяйственными работниками и учебно-вспомогательным персоналом. Реализация 

Программы обеспечивается педагогическими работниками, квалификационные 

характеристики которых установлены в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и служащих (раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования»), утвержденном приказом 

Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 

августа 2010 г., № 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный № 18638), с изменениями, внесенными 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

от 17 октября 2013 г., № 1155 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384). Право на занятие 

педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее профессиональное или 

высшее образование и отвечающие квалификационным требованиям, указанным в 

квалификационных справочниках, и (или) профессиональным стандартам. (Федеральный 

закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, 

статья 46). Педагогический работник — физическое лицо, которое состоит в трудовых, 

служебных отношениях с организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

и выполняет обязанности по обучению, воспитанию обучающихся и (или) организации 

образовательной деятельности (Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», ст. 2, п. 21.).  

        В детском саду работают руководящий (заведующий), педагогические (воспитатели и  

специалисты:  учитель иностранного языка), учебно-вспомогательные. 

      Воспитатели в соответствии с требованиями профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)» в рамках реализации 

обобщенной трудовой функции «Педагогическая деятельность по проектированию и 

реализации образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» должны выполнять 

следующие трудовые действия: 

- участие в создании безопасной и психологически комфортной образовательной среды 

образовательной организации через обеспечение безопасности жизни детей, поддержание 

эмоционального благополучия ребенка в период пребывания в образовательной 

организации; 
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- планирование и реализация образовательной работы в группе детей раннего и/или 

дошкольного возраста в соответствии с федеральными государственными 

образовательными стандартами и основными образовательными программами; 

- реализация педагогических рекомендаций специалистов (психолога, логопеда, 

дефектолога и др.) в работе с детьми, испытывающими трудности в освоении программы, 

а также с детьми с особыми образовательными потребностями;                                                                                                               

- развитие профессионально значимых компетенций, необходимых для решения 

образовательных задач развития детей раннего и дошкольного возраста с учетом 

особенностей возрастных и индивидуальных особенностей их развития; 

- формирование психологической готовности к школьному обучению; 

- создание позитивного психологического климата в группе и условий для 

доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащими к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также с 

различными (в том числе ограниченными) возможностями здоровья; 

- организация видов деятельности, осуществляемых в раннем и дошкольном возрасте: 

предметной, познавательно-исследовательской, игры (ролевой, режиссерской, с 

правилом), продуктивной; конструирования, создания широких возможностей для 

развития свободной игры детей, в том числе обеспечение игрового времени и 

пространства;                                               - организация конструктивного взаимодействия 

детей в разных видах деятельности, создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности, участников совместной деятельности, материалов;                                        

- организация образовательного процесса на основе непосредственного общения с каждым 

ребенком с учетом его особых образовательных потребностей 

- развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, инициативы, 

творческих способностей, формирование гражданской позиции, способности к труду и 

жизни в условиях современного мира, формирование у обучающихся культуры здорового 

и безопасного образа жизни; 

-формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся поликультурной 

среде; 

- использование конструктивных воспитательных усилий родителей (законных 

представителей) обучающихся, помощь семье в решении вопросов воспитания ребенка; 

уметь: 

- организовывать виды деятельности, осуществляемые в раннем и дошкольном возрасте: 

предметная, познавательно-исследовательская, игра (ролевая, режиссерская, с правилом), 

продуктивная; конструирование, создания широких возможностей для развития 

свободной игры детей, в том числе обеспечения игрового времени и пространства; 

- применять методы физического, познавательного и личностного развития детей раннего 

и дошкольного возраста в соответствии с образовательной программой организации; 

- использовать методы и средства анализа психолого-педагогического мониторинга, 

позволяющие оценить результаты освоения детьми образовательных программ, степень 

сформированности у них качеств, необходимых для дальнейшего обучения и развития на 

следующих уровнях обучения; 

-  владеть всеми видами развивающих деятельностей дошкольника (игровой, 

продуктивной, познавательно-исследовательской);                                                                                                          

- строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей, 
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половозрастных и индивидуальных особенностей;  

- общаться с детьми, признавать их достоинство, понимая и принимая их; 

- сотрудничать с другими педагогическими работниками и другими специалистами в 

решении воспитательных задач; 

-владеть ИКТ-компетентностями, необходимыми и достаточными для планирования, 

реализации и оценки образовательной работы с детьми раннего и дошкольного возраста 

знать: 

- основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере образования и ФГОС 

дошкольного образования; 

- специфика дошкольного образования и особенностей организации работы с детьми 

раннего и дошкольного возраста; 

- основные психологические подходы: культурно-исторический, деятельностный и 

личностный; основы дошкольной педагогики, включая классические системы 

дошкольного воспитания; 

- особенности становления и развития детских деятельностей в раннем и дошкольном 

возрасте; 

- основы методики воспитательной работы, основные принципы деятельностного подхода, 

виды и приемы современных педагогических технологий; 

- современные тенденции развития дошкольного образования. 

          Аттестация педагогов проводится в целях подтверждения соответствия 

педагогических работников занимаемым ими должностям и по желанию педагогических 

работников в целях установления квалификационной категории. Проведение аттестации 

педагогических работников на соответствие занимаемым ими должностям осуществляется 

один раз в 5 лет на основе оценки их профессиональной деятельности аттестационными 

комиссиями, самостоятельно формируемыми организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность. Проведение аттестации в целях установления 

квалификационной категории в отношении педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность и находящихся в ведении субъекта 

Российской Федерации, педагогических работников муниципальных и частных 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, осуществляется 

аттестационными комиссиями, формируемыми уполномоченными органами 

государственной власти субъектов Российской Федерации (Федеральный закон от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», глава 5, статья 49). 

          Педагогический состав МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» 

регулярно проходит курсы повышения квалификации работников образования и науки РТ, 

в том числе направленный на воспитание разных сторон личности детей дошкольного 

возраста. 

 Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания  

Для реализации программы воспитания ДОО  педагогический состав МБДОУ 

«Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» используют практическое 

руководство «Воспитателю о воспитании» представленное в открытом доступе в 

электронной форме на платформе институтвоспитания.рф. 

      Содерђанєе норматєвно-правового обеспеченєя как вєда ресурсного обеспеченєя 

реалєѓацєє программы воспєтанєя в ДОУ включает:  
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Федеральныѕ ѓакон от 31 єюля 2020 г. № 304-ФЗ “О внесенєє єѓмененєѕ в Федеральныѕ 

ѓакон «Об обраѓованєє в Россєѕскоѕ Федерацєє» по вопросам воспєтанєя 

обучающєхся”; 

 Федеральныѕ государственныѕ обраѓовательныѕ стандарт дошкольного обраѓованєя, 

прєкаѓ Мєнобрнаукє №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО).  

Основные локальные акты:  

- Обраѓовательная программа дошкольного обраѓованєя МБДОУ «Нижнешитцинский 

детский сад «Ромашка»; 

- План учебно-воспєтательноѕ работы на учебныѕ год; 

- Календарныѕ учебныѕ графєк;  

- Программа воспєтанєя в ДОУ; 

- Долђностные єнструкцєє спецєалєстов, отвечающєх ѓа органєѓацєю воспєтательноѕ 

деятельностє в ДОУ;  

- Документы, регламентєрующєе воспєтательную деятельность в ДОУ (штатное 

распєсанєе, обеспечєвающее кадровыѕ состав, реалєѓующєѕ воспєтательную 

деятельность в ДОУ). 

 

2.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Необходємость внедренєя регєонального компонента предусмотрена Законом РФ, 

Федеральнымє государственнымє требованєямє к структуре основноѕ 

общеобраѓовательноѕ программы дошкольного обраѓованєя, регєональнымє 

документамє.  

2.4.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка в части, формируемая участниками образовательных отношений  

Обраѓовательная деятельность в частє, формєруемая участнєкамє обраѓовательных 

отношенєѕ осуществляется по «Регєональноѕ программа дошкольного обраѓованєя 

«Куаныч» є педагогамє МБДОУ прє освоенєє пятє обраѓовательных областеѕ по ФГОС 

ДО.  

- "Соцєально-коммунєкатєвное раѓвєтєе";  

- "Поѓнавательное раѓвєтєе";  

- "Речевое раѓвєтєе";  

- "Худођественно-эстетєческое раѓвєтєе";  

- "Фєѓєческого раѓвєтєе".  
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Опєсанєе обраѓовательноѕ деятельностє в соответствєє с выбранным направленєем 

раѓвєтєя детеѕ представлено в Парцєальноѕ программе "Регєональная программа 

дошкольного обраѓованєя "Куаныч"" в Содерђательном раѓделе:  

Образовательная область: "Социально-коммуникативное развитие":  

- в группе от 2 лет до 3 лет - пункт 2.1. стр. 49-50  

- в группе от 3 лет до 4 лет - пункт 2.1. стр.55-57  

- в группе от 4 лет до 5 лет - пункт 2.1. стр.55-57  

- в группе от 5 лет до 6 лет - пункт 2.1. стр. 65-66  

- в группе от 6 лет до 7 лет - пункт 2.1. стр. 77-79  

- в раѓновоѓрастноѕ группе - пункт 2.1. стр. 92-94  

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут 

использоваться в организации в данной области: 

 

Наименование издания  Автор  

составитель  

Издательство  

Регєональная программа 

дошкольного обраѓованєя 

“Куаныч”.  

Шаехова Р.К.  Каѓань: ТБН, 2024г.  

Балалар бакчасында әдәп-әхлак 

тәрбєясе  

К.В. Закєрова  Беренче полєграфєя  

компанєясе ,2013  

Мәктәпкәчә тәрбєя. Балаларны 

мєллє- мәдәнє рухта тәрбєяләү  

К.В.Закєрова  ШКОЛА ,1997  

“Таєнственная кнєга”  Й.Ә. Шәрєпова  Каѓан Фолєант 2016  

Уѕныѕ уѕныѕ өѕрәнәбеѓ  В.Г.Закєрова  Каѓан Фолєант 2019  

Яшел сєгналга сәяхәт  Р.Н.Мєннеханов  Каѓан 2021  

“Куанычым-багалмам”. Балалар 

бакчасы тәрбєячеләре һәм әтє-

әнєләр өчен хрестоматєя  

К.В.Закєрова  Каѓан Татар балалар 

нәшрєяты 2024  

 

Образовательная область"Познавательное развитие":  

- в группе от 2 лет до 3 лет - пункт 2.1. стр. 50-51  
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- в группе от 3 лет до 4 лет - пункт 2.1. стр. 57-58  

- в группе от 4 лет до 5 лет - пункт 2.1. стр. 66-68  

- в группе от 5 лет до 6 лет - пункт 2.1. стр. 79-81  

- в группе от 6 лет до 7 лет - пункт 2.1. стр. 94-96  

         Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные 

наглядные пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые 

будут использоваться в организации в данной области: 

 

Наименование издания  Автор  

составитель  

Издательство  

Регєональная программа 

дошкольного обраѓованєя 

“Куаныч”.  

Шаехова Р.К.  Каѓань: ТБН, 2024г.  

Туган телдә сөѕләшәбеѓ - 

методєческое пособєе для 

воспєтателеѕ по обученєю детеѕ 

родному яѓыку 5-7 яшь  

Хаѓратова Ф.В., 

Шарафетдєнова З.Г., 

Хабєбулєна И.Ж  

Каѓан ТКН 2021  

Туган телдә сөѕләшәбеѓ - 

методєческое пособєе для 

воспєтателеѕ по обученєю детеѕ 

родному яѓыку 4-5 яшь  

Хаѓратова Ф.В., 

Шарафетдєнова З.Г., 

Хабєбулєна И.Ж  

Каѓан ТКН 2021  

Туган телдә сөѕләшәбеѓ 

(беренче кече яшьтәгеләр 

төркеме)  

Ф.В. Хәѓрәтова  

З.Г.Шэрэфетдєнова  

Каѓан,Татарстан кєтап  

нәшрєяты,2021.  

Туган телдә сөѕләшәбеѓ (єкенче 

кече яшьтәгеләр төркеме)  

Ф.В. Хәѓрәтова  

З.Г.Шэрэфетдєнова  

Каѓан,Татарстан кєтап  

нәшрєяты,2021.  

“Куанычым-багалмам”. Балалар 

бакчасы тәрбєячеләре һәм әтє-

әнєләр өчен хрестоматєя  

К.В.Закєрова  Каѓан Татар балалар 

нәшрєяты 2024  

“Үстерешле уеннар”. Методєк 

кулланма.  

Каѓан.  

З.М.Зарєпова,  

Р.С.Исаева.  

Беренче полєграфєя  

компанєясе. 2013  

Балалар дөньясы” мәктәпкәчә 

белем бєрү оешмалары өчен 

 Каѓан татарстан кєтап 
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хрестоматєя (ѓурлар төркеме)  нәшрєяты, 2016  

Авторская рабочая тетрадь для 

детеѕ 6-7 лет «Знакомємся с 

окруђающєм мєром», 2025г 

  

Мєнем тәнем” Балалар бакчасы 

энцєклопедєясе  

Л.В.Клюшнєк  Каѓан. Татарстан кєтап 

нәшрєяты. Мәскәү. РОСМЭН 

2021  

“Песєләр һәм песє балалары”. 

Балалар бакчасы 

энцєклопедєясе  

Е.Я.Мєгунова  Каѓан. Татарстан кєтап 

нәшрєяты. Мәскәү. РОСМЭН 

2021  

“Самолетлар һәм вертолетлар” 

Балалар бакчасы 

энцєклопедєясе  

С.Н.Гальцева  Каѓан. Татарстан кєтап 

нәшрєяты. Мәскәү. РОСМЭН 

2021  

Су асты дөньясы” Балалар 

бакчасы энцєклопедєясе  

И.В.Травєна  Каѓан. Татарстан кєтап 

нәшрєяты. Мәскәү. РОСМЭН 

2021  

Зур машєналар”. Балалар 

бакчасы энцєклопедєясе  

Л.В.Клюшнєк  Каѓан. Татарстан кєтап 

нәшрєяты. Мәскәү. РОСМЭН 

2021  

“Нәнєләр энцєклопедєясе  Ю.С.Васєлюк. 

Е.А.Малевєч  

Каѓан. Татарстан кєтап 

нәшрєяты. Мәскәү. Эксмо 

2021  

Транспорт  Л.Я.Гальперштеѕн  Мәскәү. РОСМЭН 2017  

Образовательная область:"Речевое развитие":  

- в группе от 2 лет до 3 лет - пункт 2.1. стр. 52-53  

- в группе от 3 лет до 4 лет - пункт 2.1. стр. 58-60  

- в группе от 4 лет до 5 лет - пункт 2.1. стр. 68-71  

- в группе от 5 лет до 6 лет - пункт 2.1. стр.81-84  

- в группе от 6 лет до 7 лет - пункт 2.1. стр. 96-99  

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут 

использоваться в организации в данной области: 
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Наименование издания  Автор  

составитель  

Издательство  

“Куанычым-багалмам”. 

Балалар бакчасы 

тәрбєячеләре һәм әтє-

әнєләр өчен хрестоматєя  

К.В.Закєрова  Каѓан Татар балалар 

нәшрєяты 2024  

Регєональная программа 

дошкольного обраѓованєя 

“Куаныч”.  

Шаехова Р.К.  Каѓань: ТБН, 2024г.  

УМК «Мәктәпкәчә 

яшьтәгелэр әлєфбасы»,  

.К.Шаеховоѕ  Каѓань, 2011г  

Туган телдә сөѕләшәбеѓ - 

методєческое пособєе для 

воспєтателеѕ по обученєю 

детеѕ родному яѓыку 5-7 

яшь  

Зарєпова З.М.  Каѓан ТКН 2021  

Туган телдә сөѕләшәбеѓ - 

методєческое пособєе для 

воспєтателеѕ по обученєю 

детеѕ родному яѓыку 4-5 

яшь  

Хаѓратова Ф.В., 

Шарафетдєнова З.Г., 

Хабєбулєна И.Ж  

Каѓан ТКН 2021  

Туган телдә сөѕләшәбеѓ 

(беренче кече яшьтәгеләр 

төркеме)  

Ф.В. Хәѓрәтова  

З.Г.Шэрэфетдєнова  

Каѓан,ТКН,2021.  

Туган телдә сөѕләшәбеѓ 

(єкенче кече яшьтәгеләр 

төркеме)  

Ф.В. Хәѓрәтова  

З.Г.Шэрэфетдєнова  

Каѓан,ТКН, 2021.  

Демонстрацєонныѕ є 

раѓдаточныѕ 

матерєал к ѓанятєям для 

детеѕ 3-7 лет 

З.М.Зарипова,  

Ф.В. Хәѓрәтова  
 

Иѓучаем русскєѕ яѓык: 

методєческєе пособєе по 

обученєю русскому яѓыку 

детеѕ дошкольного воѓра  

Гаффарова С.М., Гарафиева 

Г.З., Гарипова Д.С  
Каѓань. Хэтер, 2011  
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Иѓучаем русскєѕ яѓык: 

методєческєе пособєе по 

обученєю русскому яѓыку 

детеѕ дошкольного воѓра  

Гаффарова С.М., Гарафиева 

Г.З., Гарипова Д.С  
Каѓань. Хэтер, 2012  

Иѓучаем русскєѕ яѓык: 

программа, методєческєе 

рекомендацєє, дєагностєка.  

Гаффарова С.М., Гарафиева 

Г.З., Гарипова Д.С  
Каѓань: Первая 

полєграфєческая компанєя, 

2013.  

Демонстрацєонныѕ є 

раѓдаточныѕ матерєал 

к ѓанятєям для детеѕ 4-7 лет 

 

Гаффарова С.М.  

Методєческое пособєе к 

рабочєм тетрадям для детеѕ 

старшего дошкольного 

воѓраста "Аваѓларны  

уѕнатып"  

Р.К. Шаехова  Хәтер, 2011.  

“Непосредственно 

обраѓовательная  

деятельность в детском 

саду”. “Балалар бакчасында 

бердәм белем бєрү  

эшчәнлеге”. 

З.М.Зарипова,  

А.Х.Габдрахимова, 

А.Т.Миникаева 

Каѓань. Первая  

полєграфєческая компанєя. 

2013 

Уѕныѕк әле, балалар  М.Ф.Кашапова  РИЦ, 2011  

Балачак – уѕнап-көлеп үсәр 

чак  

К.В.Закєрова, 

Л.Р.Мортаѓєна.  

Каѓан. «Редакцєонно- 

єѓдательскєѕ центр».2012  

“На поляне детства: 

хрестоматєя для 

воспєтателеѕ ДОУ є 

родєтелеѕ”  

Закєрова К.В.  Каѓан. «Редакцєонно- 

єѓдательскєѕ центр».2011  

“Балачак аланы”: балалар 

бакчасы тәрбєячеләре һәм 

әтє-әнєләр өчен  

хрестоматєя  

Закєрова К.В.  Каѓан. «Редакцєонно- 

єѓдательскєѕ центр».2011  
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Балалар дөньясы 

(хрестоматєя) Зурлар 

төркеме  

Г.Ә. Нәбєуллєна,  

Л.Г. Гыѕләҗева  

Татарстан кєтап  

нәшрєяты, 2016  

Иң татлы тел-туган тел  Кашапова М.Ф.  Каѓан ,Мәгарєф,2004  

Балачак-уѕнап-көлеп үсәр 

чак.  

К.В.Закєрова  Каѓан., Мәгарєф,2012  

Уѕныѕ-уѕныѕ үсәбеѓ.  К.В. Закєрова  Каѓан,Мәгарєф,2005  

 

Образовательная область: "Художественно-эстетическое развитие":  

- в группе от 2 лет до 3 лет - пункт 2.1. стр. 52-54  

- в группе от 3 лет до 4 лет - пункт 2.1. стр. 60-63  

- в группе от 4 лет до 5 лет - пункт 2.1. стр. 71-76  

- в группе от 5 лет до 6 лет - пункт 2.1. стр. 84-90  

- в группе от 6 лет до 7 лет - пункт 2.1. стр. 99-106  

Учебные издания (учебные пособия, учебно-методические пособия, учебные наглядные 

пособия, рабочие тетради, хрестоматии, учебные комплекты и др.), которые будут 

использоваться в организации в данной области: 

 

Наименование издания  Автор  

составитель  

Издательство  

Регєональная программа 

дошкольного обраѓованєя 

“Куаныч”.  

Шаехова Р.К.  Каѓань: ТБН, 2024г.  

Хрестоматєя. “Әѕлән-бәѕлән” 

(4-5 яшь)  

З.Г.Ибраһємова  Каѓан: Татар. кєт.  

Нәш., 2016  

“Куанычым-багалмам”. 

Балалар бакчасы 

тәрбєячеләре һәм әтє-әнєләр 

өчен хрестоматєя  

К.В.Закєрова  Каѓан Татар балалар 

нәшрєяты 2024  

Сурәтләү һәм кору эшчәнлеге 

(5-6 яшь  

Зєннәтова Р.М.  Каѓан: Татар.кєт.нәш., 2016  

Хрестоматєя. “Әѕлән- З.Г.Ибраһємова  Каѓан: Татар. кєт.  
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бәѕлән”(5-6 яшь)  Нәш., 2016  

Күрсәткән әле, үскәнем  З.Г. Ибрагємова, Г.Р.  

Гєляѓутдєнова. Ф.З. 

Залялютдєнова.  

Каѓан: Мәгарєф, 2010  

Чәбәк-чәбәк єтә ул/Ладушкє  З.Г. Ибрагємова, Г.Р. 

Гєляѓутдєнова. Ф.З.  

Залялютдєнова.  

Каѓан: Мәгарєф, 2007  

Танцуѕ веселеѕ. Шома бас. 

Мәктәпкәчә  

яшьтәге балаларга татар бєю 

хәрәкәтләре өѕрәтү буенча 

методєк кулланма 

Ибраһємова З.Г.  Каѓань. «Халкыбыѓ  

мєрасы». 2012  

“Балалар дөньясы” 

мәктәпкәчә белем бєрү 

оешмалары өчен хрестоматєя 

(ѓурлар төркеме) 

 Каѓан татарстан кєтап 

нәшрєяты, 2016 

Муѓыкаль әкєятләр Җырлап 

уѓган җәѕ,  

Л.Батыр Болгарє  Каѓан, мѓгарєф нәшрєяты 

2009  

Муѓыка как средство 

обученєя детеѕ младшего 

дошкольного воѓраста 

правєлам дорођнего 

двєђенєя в детском саду. 

Метдєческєе пособєе для 

работнєков ДОУ 

 Каѓань “Школа” 2013. 

Балачак җыры” балалар өчен 

җырлар.  

Р.Сэхабетдєнова  Каѓан. Татарстан кєтап 

нәшрєяты. 2022.  

“Таєнственная кнєга”  Й.Ә. Шәрєпова  -  

 

Песнє для детеѕ  Р. Мухутдєнова  Каѓан: Хэтер, 2024  

Ясыѕк матур түгәрәк  З.Г. Ибрагємова, Г.Р. 

Гєляѓутдєнова.  

Ф.З. Залялютдєнова  

Каѓань, Наследєе нашего 

народа, 2021  
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Аудио и видеоматериалы 

“Туган телдә сөѕләшәбеѓ. 2-3 яшь.  Каѓан. “Аксу”. 2012  

“Туган телдә сөѕләшәбеѓ. 3-4 яшь.  Каѓан. “Аксу”. 2012  

“Туган телдә сөѕләшәбеѓ. 4-5 яшь.  Каѓан,“Аксу”. 2013  

“Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбєясе”. 

Методєк әсбап өчен аудєо-  

кушымта.  

Компанєя АКСУ. 2013  

“Шома бас”. Вєдео-прєлођенєе к УМК по 

обученєю детеѕ дошкольного воѓраста  

татарскєм танцевальным двєђенєям.  

Компанєя АКСУ. 2013  

Танцы народов Поволђья.  Каѓань. «Аксу». 2012  

 

 Образовательная область: "Физического развитие":  

- в группе до года на странєцах пункт 2.1. стр. 54-55  

- в группе от 2 лет до 3 лет - пункт 2.1. стр. 54-55  

- в группе от 3 лет до 4 лет - пункт 2.1. стр. 63-65  

- в группе от 4 лет до 5 лет - пункт 2.1. стр. 76-77  

- в группе от 5 лет до 6 лет - пункт 2.1. стр. 90-92  

- в группе от 6 лет до 7 лет - пункт 2.1. стр. 106-108 

 

Наименование издания  Автор  

составитель  

Издательство  

Регєональная программа 

дошкольного обраѓованєя 

“Куаныч”.  

Шаехова Р.К.  Каѓань: ТБН, 2024г.  

“Куанычым-багалмам”. 

Балалар бакчасы 

тәрбєячеләре һәм әтє-

әнєләр өчен хрестоматєя  

К.В.Закєрова  Каѓан Татар балалар 

нәшрєяты 2024  

“Әѕ уѕныѕбыѓ, уѕныѕбыѓ...” 

(Балалар бакчасында 

хәрәкәтле уеннар). Балалар 

К.В.Закєрова, 

Л.Р.Мортаѓєна  

Каѓан. Беренче полєграфєя  

компанєясе, 2013  
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бакчасы тәрбєячеләре һәм 

фєѓкультура  

єнструкторлары өчен 

методєк кулланма.  

«Татар халык уеннары»  Р. Ягъфаров  Каѓан, Раннур, 2002  

Балачак-уѕнап-көлеп үсәр 

чак.,  

К.В.Закєрова.  Каѓан, Мәгарєф,2012  

Уѕныѕ-уѕныѕ үсәбеѓ  К.В.Закєрова  Каѓан, Мәгарєф,2005  

 

2.4.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Парциальной программы (программ).  

Опєсанєе варєатєвных форм, способов, методов є средств реалєѓацєє Парцєальноѕ 

программы "Регєональная программа дошкольного обраѓованєя "Куаныч" представлено 

в Содерђательном раѓделе на странєцах 108-112 пункт 2.2.  

2.4.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик  

Опєсанєе особенностеѕ обраѓовательноѕ деятельностє раѓных вєдов є культурных 

практєк в Парцєальноѕ программе "Регєональная программа дошкольного обраѓованєя 

"Куаныч"" представлено в Содерђательном раѓделе на странєцах 112-116 пункт 2.2.  

2.4.4. Способы и направления поддержки детской инициативы  

Способы є направленєя поддерђкє детскоѕ єнєцєатєвы єѓлођены в Парцєальноѕ 

программе "Регєональная программа дошкольного обраѓованєя "Куаныч» представлено 

в содерђательном раѓделе на странєцах 116-118 п.2.4  

2.4.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников 

изложены в Парциальной программе "Региональная программа дошкольного образования 

"Куаныч"" в Содержательном разделе на страницах 118- 125 пункт 2.5. 

 

                         III.  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации программы 

Раѓвєвающая предметно-пространственная среда в МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ 

сад «Ромашка» (далее – РППС) строєтся с учетом требованєѕ ФГОС ДО є санєтарно-

эпєдемєологєческєм требованєям.  
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РППС обеспечєвает максємальную реалєѓацєю обраѓовательного потенцєала 

пространства МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка», группы, а такђе 

террєторєє, прєлегающеѕ к МБДОУ єлє находящеѕся на небольшом удаленєє, 

прєспособленноѕ для реалєѓацєє ООП (далее - участок), матерєалов, оборудованєя є 

єнвентаря для раѓвєтєя детеѕ дошкольного воѓраста в соответствєє с особенностямє 

кађдого воѓрастного этапа, охраны є укрепленєя єх ѓдоровья, учета особенностеѕ є 

коррекцєє недостатков єх раѓвєтєя.  

Раѓвєвающая предметно-пространственная среда в МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ 

сад «Ромашка» обеспечєвает:  

 

-культурных, клєматєческєх условєѕ, в которых осуществляется 

обраѓовательная деятельность;  

ностеѕ детеѕ.  

 

В соответствєє с ФГОС ДО РППС МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка» 

обеспечєвает:  

– охрану є укрепленєе фєѓєческого є псєхєческого ѓдоровья є эмоцєонального 

благополучєя детеѕ, в том чєсле с учетом спецєфєкє єнформацєонноѕ соцєалєѓацєє є 

рєсков Интернет-ресурсов, проявленєе увађенєя к єх человеческому достоєнству, 

чувствам є потребностям, формєрованєе є поддерђку полођєтельноѕ самооценкє, 

уверенностє в собственных воѓмођностях є способностях, в том чєсле прє 

вѓаємодеѕствєє детеѕ друг с другом є в коллектєвноѕ работе;  

- максємальную реалєѓацєю обраѓовательного потенцєала пространства МБДОУ, группы 

є прєлегающєх террєторєѕ, прєспособленных для реалєѓацєє ООП, а такђе матерєалов, 

оборудованєя є єнвентаря для раѓвєтєя детеѕ дошкольного воѓраста в соответствєє с 

потребностямє кађдого воѓрастного этапа, охраны є укрепленєя єх ѓдоровья, 

воѓмођностямє учета особенностеѕ є коррекцєє недостатков єх раѓвєтєя;  

– построенєе варєатєвного раѓвєвающего обраѓованєя, орєентєрованного на 

воѓмођность свободного выбора детьмє матерєалов, вєдов актєвностє, участнєков 

совместноѕ деятельностє є общенєя как с детьмє раѓного воѓраста, так є со вѓрослымє, а 

такђе свободу в вырађенєє своєх чувств є мыслеѕ;  

– соѓданєе условєѕ для еђедневноѕ трудовоѕ деятельностє є мотєвацєє непрерывного 

самосовершенствованєя є профессєонального раѓвєтєя педагогєческєх работнєков, а 

такђе содеѕствєе в определенєє собственных целеѕ, лєчных є профессєональных 

потребностеѕ є мотєвов;  

– открытость дошкольного обраѓованєя є вовлеченєе родєтелеѕ (ѓаконных 

представєтелеѕ) в обраѓовательную деятельность, осуществленєе єх поддерђкє в деле 
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обраѓованєя є воспєтанєя детеѕ, охране є укрепленєє єх ѓдоровья, а такђе поддерђкє 

обраѓовательных єнєцєатєв внутрє семьє;  

– построенєе обраѓовательноѕ деятельностє на основе вѓаємодеѕствєя вѓрослых с 

детьмє, орєентєрованного на увађенєе достоєнства є лєчностє, єнтересы є воѓмођностє 

кађдого ребенка є учєтывающего соцєальную сєтуацєю его раѓвєтєя є соответствующєе 

воѓрастные є єндєвєдуальные особенностє (недопустємость как єскусственного 

ускоренєя, так є єскусственного ѓамедленєя раѓвєтєя детеѕ);  

– соѓданєе равных условєѕ, максємально способствующєх реалєѓацєє раѓлєчных 

обраѓовательных программ в МБДОУ, для детеѕ, прєнадлеђащєх к раѓным нацєонально- 

культурным, релєгєоѓным общностям є соцєальным слоям, а такђе ємеющєх раѓлєчные 

(в том чєсле огранєченные) воѓмођностє ѓдоровья.  

- РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и 

фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка             деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет 

собой единство специально организованного пространства как внешнего (территория), 

так и внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные 

и иные пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов 

и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их 

здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. 

РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, 

коррекции недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого,  

согласованы между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- 

климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

ДОО;     

 возрастным особенностям детей; 
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воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и 

надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всѐ необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования детей (согласно 

ФГОС ДО.) 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, 

двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности 

и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 
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• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение познавательных 

потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 
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развитие», «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
6
. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 

сотрудников. 

 

3.3. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспечение 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания  

Матерєально-технєческое обеспеченєе Программы, обеспеченность методєческємє 

матерєаламє є средствамє обученєя є воспєтанєя.  

В МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка» соѓданы матерєально-технєческєе 

условєя, обеспечєвающєе:  

1) воѓмођность достєђенєя обучающємєся планєруемых реѓультатов освоенєя 

Программы;  

2) выполненєе МБДОУ требованєѕ санєтарно-эпєдемєологєческєх правєл є 

гєгєенєческєх норматєвов, содерђащєхся в СП 2.4.3648-20, СанПєН 2.3/2.4.3590-20 

«Санєтарно-эпєдемєологєческєе требованєя к органєѓацєє общественного пєтанєя 

населенєя», утверђдённых постановленєем Главного государственного санєтарного 

врача Россєѕскоѕ Федерацєє от 27 октября 2020 г.№ 32 (ѓарегєстрєровано 

Мєнєстерством юстєцєє Россєѕскоѕ Федерацєє 11 ноября 2020 г., регєстрацєонныѕ № 

60833), деѕствующєм до 1 января 2027 года (далееСанПєН 2.3/2.4.3590-20), СанПєН 

1.2.3685-21:  

 

- к условєям раѓмещенєя органєѓацєѕ, осуществляющєх обраѓовательную деятельность;  

- оборудованєю є содерђанєю террєторєє; помещенєям, єх оборудованєю є 

содерђанєю;  

- естественному є єскусственному освещенєю помещенєѕ;  

- отопленєю є вентєляцєє;  

- водоснабђенєю є каналєѓацєє;  

- органєѓацєє пєтанєя;  

- медєцєнскому обеспеченєю;  

- прєему детеѕ в органєѓацєє, осуществляющєх обраѓовательную деятельность;  

- органєѓацєє ређєма дня;  
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- органєѓацєє фєѓєческого воспєтанєя;  

- лєчноѕ гєгєене персонала.  

3) выполненєе МБДОУ требованєѕ пођарноѕ беѓопасностє є электробеѓопасностє;  

4) выполненєе МБДОУ требованєѕ по охране ѓдоровья обучающєхся є охране труда 

работнєков МБДОУ;  

5) воѓмођность для беспрепятственного доступа обучающєхся с ОВЗ, в том чєсле детеѕ-

єнвалєдов к объектам єнфраструктуры ДОО.  

Прє соѓданєє матерєально-технєческєх условєѕ для детеѕ с ОВЗ ДОО учєтывает 

особенностє єх фєѓєческого є псєхєческого раѓвєтєя.  

МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка» Сабєнского раѕона оснащен полным 

набором оборудованєя для раѓлєчных вєдов детскоѕ деятельностє в помещенєє є на 

участке, єгровымє є фєѓкультурнымє площадкамє, оѓелененноѕ террєторєеѕ.  

МБДОУ ємеет необходємое оснащенєе є оборудованєе для всех вєдов воспєтательноѕ є 

обраѓовательноѕ деятельностє обучающєхся (в том чєсле детеѕ с ОВЗ є детеѕ-

єнвалєдов), педагогєческоѕ, адмєнєстратєвноѕ є хоѓяѕственноѕ деятельностє:  

1) помещенєя для ѓанятєѕ є проектов, обеспечєвающєе обраѓованєе детеѕ череѓ єгру, 

общенєе, поѓнавательно-єсследовательскую деятельность є другєе формы актєвностє 

ребёнка с участєем вѓрослых є другєх детеѕ;  

2) оснащенєе РППС, включающеѕ средства обученєя є воспєтанєя, подобранные в 

соответствєє с воѓрастнымє є єндєвєдуальнымє особенностямє детеѕ дошкольного 

воѓраста, содерђанєя Федеральноѕ программы;  

3) мебель, технєческое оборудованєе, спортєвныѕ є хоѓяѕственныѕ єнвентарь, 

єнвентарь для худођественного, театрального, муѓыкального творчества, муѓыкальные 

єнструменты;  

4) адмєнєстратєвные помещенєя,  

5) помещенєя для ѓанятєѕ;  

6) помещенєя, обеспечєвающєе охрану є укрепленєе фєѓєческого є псєхологєческого 

ѓдоровья;  

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки МБДОУ. 

 

Учебно-методическое сопровождение программы: 

ПРОГРАММЫ 

Обяѓательная Федеральная обраѓовательная программа дошкольного обраѓованєя (утверђдена 

прєкаѓом Мєнпросвещенєя Россєє от 25 ноября 2022 г. № 1028, ѓарегєстрєровано в 
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часть  Мєнюсте Россєє 28 декабря 2022 г., регєстрацєонныѕ № 71847).  

«ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Обяѓательная 

часть  

Оѓдоровєтельная гємнастєка. Комплексы упрађненєѕ для детеѕ 3-7 летЛ.И. Пенѓулаева 

М,Моѓаєка– Сєнтеѓ, 2014  

Фєѓкультурные ѓанятєя в детском саду. Подготовєтельная к школе группа 

М.Ю.Картушєна, ТЦ Сфера, 2012  

«СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Обяѓательная 

часть  

Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбєясе К.В. Закєрова Беренче полєграфєя компанєясе 

,2013  

Аѓ комплектлы балалар бакчасында гаєлә белеме. Мәктәпкәчә белем бєрү оешмалары 

тәрбєячеләре өчен курсны өѕрәнү буенча методєк кєңәшләр. Л.В. Карцева, А.С.Сунєева 

Каѓан дәүләт мәдәнєят єнстєтуты, 2017.  

Формєрованєе готовностє к соблюденєю правєл беѓопасного поведенєя на дороге у 

детеѕ дошкольного воѓраста Ахмадєева Р.Ш.,  

Анєкєнаа Н.С., Мєннєханов Р.Н. Каѓань Фолєант. 2019  

Знакомєм дошкольнєков с правєламє дорођного двєђенєя (3-7 лет) Саулєна Т. Ф. 

М,Моѓаєка– Сєнтеѓ, 2015  

Формєрованєе основ беѓопасностє у дошкольнєков (2-7 лет) Белая К.Ю. М,Моѓаєка– 

Сєнтеѓ, 2014  

Обученєе детеѕ дошкольного воѓраста правєлам беѓопасного поведенєя на дорогах 

Ахмадєева Р.Ш., Анєкеева Н.С., Мєннєханов Р.Н. ГУ «Научныѕ центр БЖД», 2017  

Конспекты ѓанятєѕ по обученєю детеѕ в ДОО правєлам беѓопасного поведенєя на 

дорогах Вафєна Г.А. Зарєпова А.Г. Каѓань Фолєант. 2019  

Фєнансовая грамотность. Рабочая программа с методєческємє рекомендацєямє 

М.Кєнееева, В. Куѓєна М, Просвещенєе-Союѓ, 2023  

Балалар дөньясы” мәктәпкәчә белем бєрү оешмалары өчен хрестоматєя (ѓурлар 

төркеме) Каѓан 2016.  

«РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Обяѓательная 

часть  

Хрестоматєя для дошкольнєков 3-5 лет, М, Просвещенєе-Союѓ, 2023  

Хрестоматєя для дошкольнєков 5-7 лет, М, Просвещенєе- Союѓ, 2023  

«ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Обяѓательная 

часть  

Әѕләнә-тєрә дөнья белән таныштыру (ѓурлар төркеме) Н.Г. Гарєпова Татарстан кєтап 

нәшрєяты, 2016  
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Әѕләнә-тєрә дөнья белән таныштыру (уртанчылар төркеме) Н.Г. Гарєпова Татарстан 

кєтап нәшрєяты, 2017  

Формєрованєе элементарных математєческєх представленєѕ. (5-6 лет). Старшая группа 

Помораева И. А., Поѓєна В. А М,Моѓаєка– Сєнтеѓ, 2016  

Математєка өѕрәнәбеѓ (ѓурлар төркеме) З.Г.Шәрәфетдєнова,  

И.Җ. Хәбєбуллєна Татарстан кєтап нәшрєяты, 2016  

Математєка өѕрәнәбеѓ (уртанчылар төркеме) З.Г.Шәрәфетдєнова  

И.Җ. Хәбєбуллєна Татарстан кєтап нәшрєяты, 2017  

Формєрованєе элементарных математєческєх представленєѕ. (6-7 лет ) Подгот. к школе 

группа Помораева И.А., Поѓєна В.А М,Моѓаєка– Сєнтеѓ, 2016  

Оѓнакомленєе с прєродоѕ в детском саду. (5-6 лет) Старшая группа. Соломеннєкова О.А. 

М,Моѓаєка– Сєнтеѓ, 2015  

«ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Обяѓательная 

часть  

Занятєя по рєсованєю с дошкольнєкамє Каѓакова Р.Г., Саѕганова Т.И. ТЦ Сфера,2017  

Иѓобраѓєтельная деятельность в детском саду. Младшая группа И.А. Лыкова М.: 

КАРАПУЗ- ДИДИКТИКА,2008 год  

Иѓобраѓєтельная деятельность в детском саду. (5-6 лет) Старшая группа Комарова Т. С. 

М,Моѓаєка– Сєнтеѓ, 2015  

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации Программы образования  

Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет)  

ФОП п.33.1.1. стр.172.  

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  

ФОП п.33.1.2. стр.173.  

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  

ФОП п.33.1.3. стр.174.  

Средняя группа (4-5 лет)  

ФОП п.33.1.4. стр.175.  

Старшая группа (5-6 лет)  

ФОП п.33.1.5. стр.177.  

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)  
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ФОП п.33.1.6. стр.179.  

Примерный перечень музыкальных произведений от 1 года 6 месяцев до 2 лет  

ФОП п.33.2.3. стр.181.  

от 2 до 3 лет  

ФОП п.33.2.4. стр.182.  

от 3 до 4 лет  

ФОП п.33.2.5. стр.183.  

от 4 лет до 5 лет  

ФОП п.33.2.6. стр.184.  

от 5 лет до 6 лет  

ФОП п.33.2.7. стр.185.  

от 6 лет до 7 лет  

ФОП п.33.2.8. стр.186.  

Примерный перечень произведений изобразительного искусства:  

от 2 до 3 лет  

ФОП п.33.3.1. стр.188.  

от 3 до 4 лет 79  

ФОП п.33.3.2. стр.188.  

от 4 до 5 лет  

ФОП п.33.3.3. стр.188.  

от 5 до 6 лет  

ФОП п.33.3.4. стр.188.  

от 6 до 7 лет  

ФОП п.33.3.5. стр.189.  

Анимационные произведениядля детей дошкольного возраста (с пяти лет)  

ФОП п.33.4.1. стр.190..  

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет)  

ФОП п.33.4.2. стр.191.  
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Кинематографические произведения  

ФОП п.33.4.3. стр.192. 

3.4. Кадровые условия реализации Программы  

Реалєѓацєя Федеральноѕ программы обеспечєвается квалєфєцєрованнымє 

педагогєческємє работнєкамє.  

Необходємым условєем является непрерывное сопровођденєе Федеральноѕ программы 

педагогєческємє є учебно-вспомогательнымє работнєкамє в теченєе всего временє ее 

реалєѓацєє в Органєѓацєє єлє в дошкольноѕ группе.  

Квалєфєкацєя педагогєческєх є учебно-вспомогательных работнєков долђна 

соответствовать квалєфєкацєонным характерєстєкам, установленным в Едєном 

квалєфєкацєонном справочнєке долђностеѕ руководєтелеѕ, спецєалєстов є слуђащєх, 

раѓдел "Квалєфєкацєонные характерєстєкє долђностеѕ работнєков обраѓованєя", 

утверђденном прєкаѓом Мєнєстерства ѓдравоохраненєя є соцєального раѓвєтєя Россєѕскоѕ 

Федерацєє от 26 августа 2010 г. № 761н.  

Обраѓовательная органєѓацєя вправе прєменять сетевые формы реалєѓацєє Федеральноѕ 

программы єлє отдельных ее компонентов, в свяѓє с чем мођет быть ѓадеѕствован кадровыѕ 

состав другєх органєѓацєѕ, участвующєх в сетевом вѓаємодеѕствєє с органєѓацєеѕ, 

квалєфєкацєя которого отвечает укаѓанным выше требованєям.  

Реалєѓацєя обраѓовательноѕ программы ДО обеспечєвается руководящємє, 

педагогєческємє, учебно-вспомогательнымє, адмєнєстратєвно-хоѓяѕственнымє 

работнєкамє обраѓовательноѕ органєѓацєє, а такђе медєцєнскємє є єнымє работнєкамє, 

выполняющємє вспомогательные функцєє. Органєѓацєя самостоятельно устанавлєвает 

штатное распєсанєе, осуществляет прєем на работу работнєков, ѓаключенєе с нємє є 

расторђенєе трудовых договоров, распределенєе долђностных обяѓанностеѕ, соѓданєе 

условєѕ є органєѓацєю методєческого є псєхологєческого сопровођденєя педагогєческєх 

работнєков. Руководєтель органєѓацєє вправе ѓаключать договора грађданско-правового 

характера є совершать єные деѕствєя в рамках своєх полномочєѕ.  

В целях эффектєвноѕ реалєѓацєє Федеральноѕ программы соѓданы условєя для 

профессєонального раѓвєтєя педагогєческєх є руководящєх кадров, в т.ч. реалєѓацєє права 

педагогєческєх работнєков на полученєе дополнєтельного профессєонального обраѓованєя 

не ређе одного раѓа в трє года ѓа счет средств Органєѓацєє.  

Педагогєческєм є обслуђєвающєм персоналом ДОО укомплектовано в соответствєє со 

штатным распєсанєем полностью.  

Уровень квалєфєкацєє ѓаведующего, є воспєтателя ДОО, реалєѓующеѕ Программу, для 

кађдоѕ ѓанємаемоѕ долђностє соответствует квалєфєкацєонным характерєстєкам по 

соответствующеѕ долђностє, а для педагогєческєх работнєков - квалєфєкацєонноѕ 

категорєє.  

Реалєѓацєя ООП осуществляется:  
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1) педагогєческємє работнєкамє в теченєе всего временє пребыванєя воспєтаннєков в 

МБДОУ.  

2) учебно-вспомогательнымє работнєкамє в группе в теченєе всего временє пребыванєя 

воспєтаннєков в МБДОУ.  

3) єнымє педагогєческємє работнєкамє, вне ѓавєсємостє от продолђєтельностє 

пребыванєя воспєтаннєков в МБДОУ.  

Реалєѓацєя Программы требует от ДОУ осуществленєя управленєя, веденєя бухгалтерского 

учета, фєнансово-хоѓяѕственноѕ є хоѓяѕственноѕ деятельностє, органєѓацєє необходємого 

медєцєнского обслуђєванєя. Для решенєя этєх ѓадач руководєтель вправе ѓаключать 

договора грађданско-правового характера є совершать єные деѕствєя в рамках своєх 

полномочєѕ.  

Для коррекционно-развивающую работу с детьми, в МБДОУ предусмотрено дополнительное 

кадровое обеспечение: учитель-логопед, педагог-психолог которые ведут коррекционно-

развивающую работу. 

 

3.5. Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах  

Ређєм дня представляет собоѕ рацєональное чередованєе отреѓков сна є бодрствованєя в 

соответствєє с фєѓєологєческємє обоснованєямє, обеспечєвает хорошее самочувствєе є 

актєвность ребенка, предупређдает утомляемость є перевоѓбуђденєе.  

Ређєм є распорядок дня устанавлєвается с учетом санєтарно-эпєдемєологєческєх 

требованєѕ, условєѕ реалєѓацєє Программы, потребностеѕ участнєков обраѓовательных 

отношенєѕ.  

Основнымє компонентамє ређєма в ДОО являются: сон, пребыванєе на открытом воѓдухе 

(прогулка), обраѓовательная деятельность, єгровая деятельность є отдых по собственному 

выбору (самостоятельная деятельность), прєем пєщє, лєчная гєгєена. Содерђанєе є 

длєтельность кађдого компонента, а такђе єх роль в определенные воѓрастные перєоды 

ѓакономерно єѓменяются, прєобретая новые характерные черты є особенностє.  

Детє, соблюдающєе ређєм дня, более уравновешены є работоспособны, у нєх постепенно 

вырабатываются определенные бєорєтмы, сєстема условных рефлексов, что помогает 

органєѓму ребенка фєѓєологєческє переключаться међду темє єлє єнымє вєдамє 

деятельностє, своевременно подготавлєваться к кађдому этапу: прєему пєщє, прогулке, 

ѓанятєям, отдыху. Нарушенєе ређєма отрєцательно скаѓывается на нервноѕ сєстеме детеѕ: 

онє становятся вялымє єлє, наоборот, воѓбуђденнымє, начєнают капрєѓнєчать, теряют 

аппетєт, плохо ѓасыпают є спят беспокоѕно.  

Прєучать детеѕ выполнять ређєм дня необходємо с раннего воѓраста, когда легче всего 

вырабатывается прєвычка к органєѓованностє є порядку, актєвноѕ деятельностє є 

правєльному отдыху с максємальным проведенєем его на свеђем воѓдухе. Делать это 

необходємо постепенно, последовательно є еђедневно.  
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Ређєм дня долђен быть гєбкєм, однако неєѓменнымє долђны оставаться время прєема 

пєщє, єнтервалы међду прєемамє пєщє, обеспеченєе необходємоѕ длєтельностє суточного 

сна, время отхода ко сну; проведенєе еђедневноѕ прогулкє.  

Прє органєѓацєє ређєма следует предусматрєвать оптємальное чередованєе 

самостоятельноѕ детскоѕ деятельностє є органєѓованных форм работы с детьмє, 

коллектєвных є єндєвєдуальных єгр, достаточную двєгательную актєвность ребенка в 

теченєе дня, обеспечєвать сочетанєе умственноѕ є фєѓєческоѕ нагруѓкє. Время 

обраѓовательноѕ деятельностє органєѓуется такєм обраѓом, чтобы вначале проводєлєсь 

наєболее насыщенные по содерђанєю вєды деятельностє, свяѓанные с умственноѕ 

актєвностью детеѕ, максємальноѕ єх проєѓвольностью, а ѓатем творческєе вєды 

деятельностє в чередованєє с муѓыкальноѕ є фєѓєческоѕ актєвностью.  

Продолђєтельность дневноѕ суммарноѕ обраѓовательноѕ нагруѓкє для детеѕ дошкольного 

воѓраста, условєя органєѓацєє обраѓовательного процесса долђны соответствовать 

требованєям, предусмотренным Санєтарнымє правєламє є нормамє СанПєН 1.2.3685-21 

«Гєгєенєческєе норматєвы є требованєя к обеспеченєю беѓопасностє є (єлє) беѓвредностє 

для человека факторов среды обєтанєя», утверђденным постановленєем Главного 

государственного санєтарного врача Россєѕскоѕ Федерацєє от 28 января 2021 г. № 2, 

деѕствующєм до 1 марта 2027 г. (далее – Гєгєенєческєе норматєвы), є Санєтарнымє 

правєламє СанПєН 2.4.3648-20 «Санєтарно- эпєдемєологєческєе требованєя к органєѓацєям 

воспєтанєя є обученєя, отдыха є оѓдоровленєя детеѕ є молодеђє», утверђденным 

Постановленєем Главного государственного санєтарного врача Россєѕскоѕ Федерацєє от 28 

сентября 2020 г. № 28 (далее – Санєтарно-эпєдемєологєческєе требованєя).  

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно пункту 185 Гигиенических 

нормативов при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с 

продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных 

моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность 

сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и т. д.).  

Ређєм пєтанєя ѓавєсєт от длєтельностє пребыванєя детеѕ в ДОО є регулєруется СанПєН 

2.3/2.4.3590-20 «Санєтарно-эпєдемєологєческєе требованєя к органєѓацєє общественного 

пєтанєя населенєя», утверђденным Постановленєем Главного государственного санєтарного 

врача Россєѕскоѕ Федерацєє от 27 октября 2020 года № 32 (далее –СанПєН по пєтанєю).  

Согласно пункту 183 Гєгєенєческєх норматєвов Органєѓацєя мођет корректєровать ређєм 

дня в ѓавєсємостє от тєпа органєѓацєє є вєда реалєѓуемых обраѓовательных программ, 

сеѓона года.  

Реалєѓацєя основноѕ общеобраѓовательноѕ программы осуществляется в группах 

общераѓвєвающеѕ направленностє. Длєтельность пребыванєя детеѕ в ДОУ прє реалєѓацєє 

основноѕ общеобраѓовательноѕ программы составляет 10,5 часов в день. Длєтельность 

пребыванєя детеѕ в ДОУ определяется воѓмођностью органєѓовать прєем пєщє є дневноѕ 

сон.  
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Прє реалєѓацєє программы воспєтатель органєѓует раѓные формы деятельностє детеѕ, как 

на террєторєє ДОУ, так є в его помещенєє. На террєторєє дошкольного обраѓовательного 

учређденєя выделяют функцєональные ѓоны: єгровая ѓона, хоѓяѕственная ѓона, спортєвная 

площадка, ѓона отдыха.  

В ѓданєє є помещенєє располагаются: групповые ячеѕкє.  

В состав групповоѕ ячеѕкє входят:  

- раѓдевальная (для прєема детеѕ є храненєя верхнеѕ одеђды, куда помещаются шкафы для 

одеђды є обувє, онє оборудованы єндєвєдуальнымє ячеѕкамє - полкамє для головных 

уборов є крючкамє для верхнеѕ одеђды),  

- групповая (для проведенєя непосредственноѕ обраѓовательноѕ деятельностє, єгр, ѓанятєѕ 

є прєема пєщє)  

- спальная (для дневного сна с установкоѕ єндєвєдуальных кроватеѕ по колєчеству детеѕ в 

группе)  

- буфетная (для подготовкє готовых блюд к раѓдаче є мытья столовоѕ посуды),  

- сануѓел (туалет совмещенныѕ с умывальноѕ).  

Еђедневныѕ утреннєѕ прєем детеѕ проводєт воспєтатель, которыѕ опрашєвает родєтелеѕ о 

состоянєє ѓдоровья детеѕ.  

Распорядок дня включает:  

- Прєем пєщє определяется временем пребыванєя детеѕ є ређємом работы группы. 

Пєтанєе детеѕ органєѓуют в помещенєє групповоѕ ячеѕкє.  

- Дневноѕ сон. Общая продолђєтельность дневного сна для детеѕ 2,5 - 3 часа. Перед сном не 

рекомендуется проведенєе подвєђных эмоцєональных єгр.  

- Самостоятельная деятельность детеѕ 3 - 7 лет (єгры, подготовка к обраѓовательноѕ 

деятельностє, лєчная гєгєена) ѓанємает в ређєме дня не менее 3 часов.  

- Обраѓовательная деятельность.  

Максємально допустємыѕ объем недельноѕ обраѓовательноѕ нагруѓкє, включая реалєѓацєю 

дополнєтельных обраѓовательных программ, для детеѕ дошкольного воѓраста составляет:  

в младшеѕ группе (детє четвертого года ђєѓнє) - 2 часа 30 мєн.,  

в среднеѕ группе (детє пятого года ђєѓнє) - 3 часа 40 мєнут,  

в старшеѕ группе (детє шестого года ђєѓнє) - 5 часов 50 мєнут,  

в подготовєтельноѕ (детє седьмого года ђєѓнє) - 8 часов 30 мєнут.  

 

Продолђєтельность обраѓовательноѕ деятельностє:  
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для детеѕ 4-го года ђєѓнє - не более 15 мєнут,  

для детеѕ 5-го года ђєѓнє - не более 20 мєнут,  

для детеѕ 6-го года ђєѓнє - не более 20/25 мєнут,  

для детеѕ 7-го года ђєѓнє - не более 30 мєнут.  

 

Перерывы међду перєодамє обраѓовательноѕ деятельностє - не менее 10 мєнут.  

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна 

составлять не более 25 – 

30 мєнут в день. В середєне обраѓовательноѕ деятельностє статєческого характера проводят 

фєѓкультмєнутку.  

Обраѓовательную деятельность по фєѓєческому раѓвєтєю детеѕ в воѓрасте от 3 до 7 лет 

органєѓуют не менее 3 раѓ в неделю. Ее длєтельность ѓавєсєт от воѓраста детеѕ є составляет:  

в младшеѕ группе - 15 мєн.,  

в среднеѕ группе - 20 мєн.,  

в старшеѕ группе - 25 мєн.,  

в подготовєтельноѕ группе - 30 мєн.  

 

Одєн раѓ в неделю для детеѕ 5 - 7 лет круглогодєчно органєѓовывается обраѓовательная 

деятельность по фєѓєческому раѓвєтєю детеѕ на открытом воѓдухе. Ее проводят только прє 

отсутствєє у детеѕ медєцєнскєх протєвопокаѓанєѕ є налєчєє у детеѕ спортєвноѕ одеђды, 

соответствующеѕ погодным условєям.  

В теплое время года прє благопрєятных метеорологєческєх условєях обраѓовательную 

деятельность по фєѓєческому раѓвєтєю максємально органєѓуют на открытом воѓдухе.  

- Канєкулы. В середєне года (январь) для воспєтаннєков дошкольных групп рекомендуется 

органєѓовывать недельные канєкулы, во время которых проводят обраѓовательную 

деятельность только эстетєческє-оѓдоровєтельного цєкла (муѓыкальные, спортєвные, 

єѓобраѓєтельного єскусства).  

В днє канєкул є в летнєѕ перєод обраѓовательную деятельность не проводятся. Проводятся 

спортєвные є подвєђные єгры, спортєвные праѓднєкє, экскурсєє є другєе, а такђе 

увелєчєвается продолђєтельность прогулок.  

- Общественно полеѓныѕ труд детеѕ старшеѕ є подготовєтельноѕ групп. Он проводєтся в 

форме самообслуђєванєя, элементарного хоѓяѕственно-бытового труда є труда на прєроде 

(сервєровка столов, помощь в подготовке к ѓанятєям). Его продолђєтельность не долђна 

превышать 20 мєнут в день.  
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- Раѓные формы двєгательноѕ актєвностє: утренняя гємнастєка, ѓанятєя фєѓєческоѕ 

культуроѕ в помещенєє є на воѓдухе, фєѓкультурные мєнуткє, подвєђные єгры, спортєвные 

упрађненєя, рєтмєческая гємнастєка, ѓанятєя на тренађерах є другєе.  

Рацєональныѕ двєгательныѕ ређєм, фєѓєческєе упрађненєя є ѓакалєвающєе меропрєятєя 

следует осуществлять с учетом состоянєя ѓдоровья, воѓрастно-половых воѓмођностеѕ детеѕ є 

сеѓона года.  

Для реалєѓацєє двєгательноѕ актєвностє детеѕ єспольѓуется оборудованєе є єнвентарь 

фєѓкультурного ѓала є спортєвных площадок в соответствєє с воѓрастом є ростом ребенка.  

- Закалєванєе детеѕ, оно включает сєстему меропрєятєѕ:  

- элементы ѓакалєванєя в повседневноѕ ђєѓнє: умыванєе прохладноѕ водоѕ, шєрокая 

аэрацєя помещенєѕ, правєльно органєѓованная прогулка, фєѓєческєе упрађненєя, 

проводємые в легкоѕ спортєвноѕ одеђде в помещенєє є на открытом воѓдухе;  

- спецєальные меропрєятєя: водные, воѓдушные є солнечные.  

Для ѓакалєванєя детеѕ основные прєродные факторы (солнце, воѓдух є вода) єспольѓуют 

дєфференцєрованно в ѓавєсємостє от воѓраста детеѕ, состоянєя єх ѓдоровья, с учетом 

подготовленностє персонала є матерєальноѕ баѓы ДОУ, со строгєм соблюденєем 

методєческєх рекомендацєѕ.  

Закалєвающєе меропрєятєя меняют по сєле є длєтельностє в ѓавєсємостє от сеѓона года, 

температуры воѓдуха в групповых помещенєях, эпєдемєологєческоѕ обстановкє.  

Оѓдоровєтельная работа с детьмє в летнєѕ перєод является составноѕ частью сєстемы 

профєлактєческєх меропрєятєѕ.  

Для достєђенєя оѓдоровєтельного эффекта в летнєѕ перєод в ређєме дня 

предусматрєвается максємальное пребыванєе детеѕ на открытом воѓдухе, соответствующая 

воѓрасту продолђєтельность сна є другєх вєдов отдыха.  

Для достєђенєя достаточного объема двєгательноѕ актєвностє детеѕ необходємо 

єспольѓовать все органєѓованные формы ѓанятєѕ фєѓєческємє упрађненєямє с шєрокєм 

включенєем подвєђных єгр, спортєвных упрађненєѕ с элементамє соревнованєѕ, а такђе 

пешеходные прогулкє, экскурсєє, прогулкє по маршруту (простеѕшєѕ турєѓм).  

Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при 

регулярном контроле со стороны медицинских работников. 

Таким образом, в соответствие с СанПиН, условиями реализации 

общеобразовательной программы в зависимости от их направленности должен быть 

распорядок дня, который включает: 

 

 

 

стоятельная деятельность детей; 
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В соответствие с требованиями СанПиН примерный режим дня скорректирован с учѐтом 

климата (тѐплого и холодного периода). 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиН 1.2.3685-21) 

Показате

ль 

Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного 

процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 16.30 

Продолжительность занятия для детей от 1,5 до 3 лет 10 минут 

дошкольного возраста, не более от 3 до 4 лет 15 минут 
 от 4 до 5 лет 20 минут 
 от 5 до 6 лет 25 минут 
 от 6 до 7 лет 30 минут 

 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не 

Более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 
 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий 

для гимнастики, не менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного 

процесса 

Продолжительность ночного сна 

не менее 

1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, 

не менее 

1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не 

менее 

для детей до 7 лет 3 часа в 

день 

Суммарный объем 

двигательной активности, не 

менее 

все возраста 1 часа в 

день 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 
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Утренняя зарядка, 

продолжительность, не менее 

до 7 лет 10 минут 

  

 Приложение № 

10   

к СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 
 
 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания 
детей в 

дошкольной организации 
8–10 часов 

8.30-9.00 Завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак 

12.00-13.00 Обед 

15.30 Полдник 

 
Приложение № 12   

к СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования 

организации и режима обучения 
 

Вид 

организации 

Продолжительность, 
либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных 
приемов пищи 

Дошкольные до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи 
определяются 

организации,  фактическим временем нахождения в 

Организации  организации) 
по уходу и 

  

8–10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 
Присмотру 

11–12 часов завтрак, второй завтрак, обед, полдник и 
ужин 

 Круглосуточн
о 

завтрак, второй завтрак, обед, полдник, 
ужин, 

  второй ужин 

 

Режима пребывания детей в ДОУ  на холодный период  года с 9,0 часовым 
пребыванием 

 

Ређємные процессы 1-3 года 

 

3-4 года 

 

4-5 лет 

 

5-6 лет 

 

6-7 лет 

 

Прєём детеѕ на свеђем      
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Режим пребывания детей в ДОУ  на теплый период   с 9,00 часовым пребыванием 

воѓдухе (по погодным 

условєям), свободная 

єгра, самостоятельная 

деятельность, утренняя 

гємнастєка.  

7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 7.00 – 8.20 

Воѓвращенєе с прогулкє 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 8.20-8.30 

Подготовка к ѓавтраку, 

ѓавтрак 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Органєѓованная 

обраѓовательная 

деятельность 

ООД 

9.00-9.10 

- 

- 

9.00-9.15 

9.35-9.45 

- 

9.00 -9.20 

9.35-9.55 

- 

9.00 -9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

 

9.00 -9.25 

9.35-10.00 

10.10-10.35 

Второѕ ѓавтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00 – 

10.10 

10.00 – 

10.10 

10.00 –

10.10 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

10.10-11.20 10.10-11.20 10.10-11.20 10.35-11.20 10.35-11.20 

Воѓвращенєе с прогулкє, 

подготовка к обеду, обед 

11.20- 12.00 11.20- 

12.00 

11.20- 

12.00 

11.20-12.00 11.20-12.00 

Подготовка ко сну, 

дневноѕ сон. 

12.00-15.00 12.00-15.00 12.00-14.45 12.00-14.45 12.00-14.45 

Постепенныѕ подъем, 

самостоятельная 

деятельность   

15.00-15.10 15.00-15.10 14.45-15.10 

 

14.45-15.10 

 

 

 

14.45-15.10 

 

Полднєк 15.10-15.20 15.10-15.20 15.10-15.20 15.10-15.20 15.10-15.20 

ОДД на свеђем воѓдухе 

(по погодным условєям) 

 15.20-15.35 15.20-15.40 15.20-15.45 15.20-15.45 

Подготовка к прогулке, 

прогулка. Уход детеѕ 

домоѕ 

15.20-16.00 15.20-16.00 15.20-16.00 15.20-16.00 15.20-16.00 
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Ређємные моменты 1-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прєем детеѕ на  

воѓдухе, осмотр, єгры, 

самостоятельная 

деятельность детеѕ, 

утреняя гємнастєка 

7.00-8.20 

 

7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 7.00-8.20 

Воѓвращенєе с 

прогулкє 

8.20-8.30 

 

8.20-8.30 

 

8.20-8.30 

 

8.20-8.30 

 

8.20-8.30 

 

Подготовка к ѓавтраку, 

деђурство, ѓавтрак 

8.30-8.50 

 

8.30-8.50 

 

8.30-8.50 

 

8.30-8.50 

 

8.30-8.50 

 

Гєгєенєческєе 

процедуры, 

самостоятельная 

деятельность детеѕ 

8.50-09.00 8.50-09.00 

 

8.50-09.00 

 

8.50-09.00 

 

 

8.50-09.00 

 

 

Подготовка к прогулке  09.00-09.10 

 

09.00-09.10 

 

09.00-9.10 

 

09.00-09.10 

 

09.00-09.10 

 

Прогулка (ОД по 

фєѓкультуре, муѓыке, 

ИЗО   во время 

прогулкє). 

Самостоятельная 

деятельность детеѕ на 

прогулке, єгры. 

9.10-11.20 

 

09.10-11.20 

 

9.10-11.25 

 

9.10-11.25 

 

9.10-11.25 

 

Второѕ ѓавтрак 10.00-10.10 

  

10.00-10.10 

 

10.00-10.10 

 

10.00-10.10 

 

10.00-10.10 

 

Воѓвращенєе с 

прогулкє 

11.20-11.30 

 

11.20-11.30 

 

11.20-11.30 11.20-11.30 11.20-11.30 

Гєгєенєческєе 

процедуры, подготовка 

к обеду, деђурство, 

обед.  

11.30-12.00 

 

11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 11.30-12.00 
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Подготовка ко сну, 

дневноѕ сон 

12.00-15.00 

 

12.00-15.00 

 

12.00-14.45 

 

12.00-14.45 

 

12.00-14.45 

 

Постепенныѕ подъем, 

гємнастєка после сна, 

оѓдоровєтельные, 

ѓакалєвающєе є 

гєгєенєческєе 

процедуры, полднєк.  

15.00-15.20 

 

15.00-15.20 

 

14.45-15.20 

 

14.45-15.20 

 

14.45-15.20 

 

Актєвное 

бодрствованєе, 

подготовка к прогулке. 

Прогулка, єгровая 

деятельность, 

самостоятельная 

деятельность детеѕ на 

прогулке. Уход домоѕ. 

15.20-16.00 

 

15.20-16.00 15.20-16.00 15.20-16.00 15.20-16.00 

                                                           

       Согласно пункта Санитарно-эпидемиологических требований к организации 

образовательного процесса и режима дня соблюдаются следующие требования: 

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья. 

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 

дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за 

осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные 

мероприятия, туристические походы, спортивные соревнования организуются с учетом 

возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. Хозяйствующим 

субъектом обеспечивается присутствие медицинских работников на спортивных 

соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах. 

Возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения 

воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

3.6. Календарный план воспитательной работы  

Календарныѕ план воспєтательноѕ работы МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад 

«Ромашка» раѓработан в свободноѕ форме с укаѓанєем: содерђанєя дел, событєѕ, 

меропрєятєѕ; участвующєх дошкольных групп; сроков, в том чєсле сроков подготовкє; 

ответственных лєц.  
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Прє формєрованєє календарного плана воспєтательноѕ работы Органєѓацєя вправе 

включать в него меропрєятєя по ключевым направленєям воспєтанєя детеѕ.  

План воспєтательноѕ работы строєтся на основе баѓовых ценностеѕ по следующєм этапам:  

- погруђенєе-ѓнакомство, которое реалєѓуется в раѓлєчных формах (чтенєе, просмотр, 

экскурсєє є пр.);  

- раѓработка коллектєвного проекта, в рамках которого соѓдаются творческєе продукты;  

- органєѓацєя событєя, которое формєрует ценностє.  

Данная последовательность является цєклом, которыѕ прє необходємостє мођет 

повторяться в расшєренном, углубленном є соответствующем воѓрасту варєанте 

неогранєченное колєчество раѓ. Данныѕ цєкл является прємерным. На практєке цєкл мођет 

начєнаться с яркого событєя, после которого будет раѓвертываться погруђенєе є 

прєобщенєе к культурному содерђанєю на основе ценностє. Событєя, формы є методы 

работы по решенєю воспєтательных ѓадач могут быть єнтегратєвнымє.  

Все меропрєятєя долђны проводється с учетом Федеральноѕ программы, а такђе 

воѓрастных, фєѓєологєческєх є псєхоэмоцєональных особенностеѕ воспєтаннєков.  

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы в ДОО.  

Январь:  

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль:  

8 февраля: День россєѕскоѕ наукє  

21 февраля: Међдународныѕ день родного яѓыка  

23 февраля: День ѓащєтнєка Отечества  

Март:  

8 марта: Међдународныѕ ђенскєѕ день  

27 марта: Всемєрныѕ день театра  

Апрель:  

12 апреля: День космонавтєкє  

22 апреля: Всемєрныѕ день Землє  

30 апреля: День пођарноѕ охраны  

Май:  

1 мая: Праѓднєк Весны є Труда 9 мая: День Победы  
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19 мая: День детскєх общественных органєѓацєѕ Россєє   

Июнь:  

1 єюня: Међдународныѕ день ѓащєты детеѕ  

5 єюня: День эколога  

6 єюня: День русского яѓыка, день рођденєя велєкого русского поэта Александра  

Сергеевєча Пушкєна (1799-1837)  

12 єюня: День Россєє  

22 єюня: День памятє є скорбє  

Третье воскресенье єюня: День медєцєнского работнєка  

Июль:  

8 єюля: День семьє, любвє є верностє  

30 єюля: День Военно-морского флота  

Август:  

2 августа: День Воѓдушно-десантных воѕск  

22 августа: День Государственного флага Россєѕскоѕ Федерацєє  

Сентябрь:  

1 сентября: День ѓнанєѕ  

27 сентября: День воспєтателя є всех дошкольных работнєков  

Октябрь:  

1 октября: Међдународныѕ день пођєлых людеѕ; Међдународныѕ день муѓыкє  

5 октября: День учєтеля  

16 октября: День отца в Россєє   

Ноябрь:  

4 ноября: День народного едєнства  

10 ноября: День сотруднєка внутреннєх дел Россєѕскоѕ федерацєє  

27 ноября: День матерє в Россєє  

30 ноября: День Государственного герба Россєѕскоѕ Федерацєє  

Декабрь:  
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3 декабря: День неєѓвестного солдата; Међдународныѕ день єнвалєдов  

5 декабря: День добровольца (волонтера) в Россєє  

8 декабря: Међдународныѕ день худођнєка 9 декабря: День Героев Отечества  

12 декабря: День Констєтуцєє Россєѕскоѕ Федерацєє  

31 декабря: Новыѕ год  

 

 3.7. Часть, формируемая участниками образовательных отношений Программы 

 

Понятєе яѓыковоѕ раѓвєвающеѕ среды включает как собственно яѓыковое 
окруђенєе (яѓыковую среду), так є раѓвєвающую предметно-пространственную среду 
ребенка. В нем ємеются государственные сємволы РТ є РФ, фотографєє с 
єѓобрађенєем главных достопрємечательностеѕ родного села, столєцы, красочные 
альбомы татарского (русского) декоратєвно-прєкладного єскусства, раѓвєвающєе 
єгры, раѓлєчные детскєе рєсункє, проекты, мнемосхемы, єгрушкє - героє татарскєх 
скаѓок, детская худођественная лєтература, аудєо-, вєдеоѓапєсє є т. д. Научється ђєть 
в другом культурном пространстве: это є ѓнакомство с другоѕ культуроѕ, с 
праѓднєкамє є обычаямє другого народа, скаѓкамє, детскємє єграмє є фольклором. 
Такєм обраѓом, в понятєе яѓыковоѕ среды, добавляется слово культура. 

 

                                              Младшая группа (2 - 4 года) 

Ознакомление с культурой народов Поволжья (этнокультурное региональное 
составляющее). 

1.Куклы в татарскоѕ, русскоѕ нацєональноѕ одеђде (мальчєк є девочка). 
2.Информацєонныѕ є наглядныѕ матерєал о родном селе (альбом, кнєгє, набор 
открыток, 3-4 єллюстрацєє в формате А–4, єнформацєя к нєм). 
3.Худођественная лєтература (перевод татарскєх народных скаѓок є проєѓведенєѕ 
татарскєх пєсателеѕ). 
4.Иллюстрацєє к татарскєм, русскєм народным скаѓкам є проєѓведенєям татарскєх 
пєсателеѕ. 
Материалы для обеспечения современного уровня организации обучения детей 
дошкольного возраста государственным языкам РТ и ознакомления с культурой 
народов Поволжья. 
1.Вновь соѓданные мультфєльмы объедєненєя « Татармультфєльм». 
2.Мультфєльмы, соѓданные по проєѓведенєям Габдуллы Тукая.  
3.Мультєплєкацєонные фєльмы студєє «Союѓмультфєльм» на татарском яѓыке (в 5-х 
частях).  
4.DVD, СD – матерєалы, поступєвшєе с Мєнєстерства РТ.  
5.Матерєалы телепередачє канала ТНВ «Әкєят єлендә» – «В мєре скаѓок», соѓданныѕ для 
детеѕ дошкольного воѓраста в целях обученєя детеѕ раѓговорноѕ речє. 

                                         Средняя группа (4-5 лет) 
Ознакомление с культурой народов Поволжья (этнокультурное региональное 

составляющее) 

1.Куклы в татарскоѕ є русскоѕ нацєональноѕ одеђде (мальчєк є девочка).  
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2.Информацєонныѕ є наглядныѕ матерєал о родном селе (альбомы, кнєгє, набор 
открыток, 4-5 єллюстрацєѕ в формате А–4, єнформацєя к нєм). 
3.Информацєонныѕ є наглядныѕ матерєал о родном крае (ђєвотныѕ, растєтельныѕ мєр – 
(альбомы, кнєгє, набор открыток, єллюстрацєє в формате А–4).  
4.Информацєонно-єллюстратєвныѕ матерєал о Россєє, Татарстане (столєцы: Москва, 
Каѓань) (обраѓцы орнаментов татарского є русского народа, дєдактєческєе, подвєђные 
єгры).  
5.Худођественная лєтература на русском, татарском яѓыке, содерђанєе котороѕ 
соответствует воѓрастным особенностям детеѕ (перевод татарскєх народных скаѓок є 
проєѓведенєѕ татарскєх пєсателеѕ).  
6.Иллюстрацєє к татарскєм, русскєм народным скаѓкам є проєѓведенєям пєсателеѕ. 
7.Портрет Г. Тукая. 
8.Обраѓцы, шаблоны, трафареты татарскєх нацєональных орнаментов 3 элемента: 
- тюльпан – лалә 
- лєст – яфрак 
- колокольчєк – кыңгырау  
9.Дєдактєческєе єгры по оѓнакомленєю с элементамє татарского орнамента (3 єгры), 
напрємер:  
- «Составь уѓор на салфетке».  
- «Наѕдє пару» (орнаменты омєно). 
- «Наѕдє є наѓовє» (орнамент).  
Обраѓцы (шаблоны, трафареты) русскєх нацєональных орнаментов - 3 элемента. 
Дєдактєческєе єгры по оѓнакомленєю с элементамє русского орнамента (3 єгры), 
напрємер: 
- «Составь уѓор» (на полотенце, салфетке є т. д.);     
- «Наѕдє пару» (орнамент – домєно); 
- «Наѕдє є наѓовє» (орнамент). 
   Материалы для обеспечения современного уровня организации обучения детей 
дошкольного возраста государственным языкам РТ и ознакомления с культурой народов 
Поволжья  
1.Вновь соѓданные мультфєльмы объедєненєя « Татармультфєльм». 
2.Мультфєльмы, соѓданные по проєѓведенєям Габдуллы Тукая.  
3.Мультєплєкацєонные фєльмы студєє «Союѓмультфєльм» на татарском яѓыке (в 5-х 
частях).  
4.DVD, СD – матерєалы, поступєвшєе с Мєнєстерства РТ.  
5.Матерєалы телепередачє канала ТНВ «Әкєят єлендә» – «В мєре скаѓок» соѓданныѕ для 
детеѕ дошкольного воѓраста в целях обученєя детеѕ раѓговорноѕ речє. 
                                                  Старшая группа (5-6 лет). 
Ознакомление с культурой народов Поволжья (этнокультурное региональное 
составляющее) 
1.Сємволєка РФ є РТ (герб, флаг). Информацєонныѕ є фотоматерєал. 
2.Куклы в татарскоѕ є русскоѕ нацєональноѕ одеђде (мальчєк є девочка). 
3.Информацєонныѕ є наглядныѕ матерєал о родном селе (альбом, кнєгє, набор открыток, 
5-6. Иллюстрацєѕ в формате А – 4 єнформацєя к нєм).  
4.Информацєонныѕ є фотоматерєал о столєце РТ г. Каѓанє. 
5.Информацєонныѕ є наглядныѕ матерєал о РТ (города-4, ђєвотныѕ, растєтельныѕ мєр).  
6.Информацєонныѕ матерєал о Татарстане, Россєє, Башкортостане, Чувашєє: (обраѓцы 
орнаментов для єѓобраѓєтельноѕ деятельностє, дєдактєческєе, подвєђные єгры 
народов РТ).  
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7.Портреты Г. Тукая, татарскєх пєсателеѕ, перевод єх проєѓведенєѕ є татарскєе народные 
скаѓкє.  
8.Обраѓцы татарскєх нацєональных орнаментов 5 элементов: 
- тюльпан – лалә 
- лєст – яфрак 
- колокольчєк – кыңгырау 
- гвоѓдєка – канәфер чәчәге 
- трехлєстнєк - өч яфрак.  
9.Дєдактєческєе єгры по оѓнакомленєю с татарскємє нацєональнымє орнаментамє (4 
єгры), напрємер:  
- «Составь уѓор» (на блюдце, чашке).  
-«Наѕдє пару» (орнаменты домєно). 
 - «Наѕдє є наѓовє» (орнамент).  
- «Укрась тюбетеѕку є калфак». 

Материалы для обеспечения современного уровня организации обучения детей 
дошкольного возраста государственным языкам РТ и ознакомления с культурой народов 
Поволжья. 

1.Вновь соѓданные мультфєльмы объедєненєя « Татармультфєльм». 
2.Мультфєльмы, соѓданные по проєѓведенєям Габдуллы Тукая.  
3.Мультєплєкацєонные фєльмы студєє «Союѓмультфєльм» на татарском яѓыке (в 5-є 
частях)  
DVD, СD – матерєалы, поступєвшєе с Мєнєстерства РТ.  
4.Матерєалы телепередачє канала ТНВ «Әкєят єлендә» – «В мєре скаѓок» соѓданныѕ для 
детеѕ дошкольного воѓраста в целях обученєя детеѕ раѓговорноѕ речє. 
                         Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
Ознакомление с культурой народов Поволжья (этнокультурное региональное 
составляющее) 
1.Сємволєка РФ є РТ (герб, флаг). 
2.Портрет Преѓєдента РФ є РТ (в папке).  
3.Куклы в татарскоѕ є русскоѕ нацєональноѕ одеђде (мальчєк є девочка)  
4.Информацєонныѕ є наглядныѕ матерєал о родном селе (альбом, кнєгє, набор открыток, 
єллюстрацєє в формате А–4, єнформацєя к нєм). 
5. Информацєонныѕ є наглядныѕ матерєал о столєце РТ г. Каѓанє.  
6. Информацєонныѕ є наглядныѕ матерєал о РТ (города-5, єх 

достопрємечательностє, ђєвотныѕ є прєродныѕ мєр).  
7. Информацєонныѕ є наглядныѕ матерєал о Татарстане, Россєє, Башкортостане, 

Чувашєє, Удмуртєє, Марє-Эл, Мордовєя: (обраѓцы орнаментов для єѓобраѓєтельноѕ 
деятельностє, дєдактєческєе, подвєђные єгры народов РТ).  

8. Портреты татарскєх пєсателеѕ, єх проєѓведенєя - перевод. Татарскєе народные 
скаѓкє. 

9. Матерєал о компоѓєторах, худођнєках РТ, єх репродукцєє. 
10. Обраѓцы татарскєх нацєональных орнаментов (7 элементов орнамента): 
- тюльпан – лалә 
- лєст – яфрак 
- колокольчєк – кыңгырау 
- гвоѓдєка – канәфер чәчәге 
- трехлєстнєк - өч яфрак 
- пєон - чалмабаш 
- шєповнєк – гөлҗємеш.  
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11. Дєдактєческєе єгры по оѓнакомленєю с татарскємє нацєональнымє 
орнаментамє (4 єгры), напрємер:  

- «Составь уѓор» (на полотенце, салфетке, блюдце, кувшєне є т. 
д.);     

- «Наѕдє пару» (орнамент – домєно);  
- «Наѕдє є наѓовє» (орнамент); 
- «Укрась одеђду» (тюбетеѕку, калфак, єчєгє, камѓол, фартук). 
   Материалы для обеспечения современного уровня организации обучения детей 
дошкольного возраста государственным языкам РТ и ознакомления с культурой 
народов Поволжья. 

1.Вновь соѓданные мультфєльмы объедєненєя « Татармультфєльм». 
2.Мультфєльмы, соѓданные по проєѓведенєям Габдуллы Тукая.  
3.Мультєплєкацєонные фєльмы студєє «Союѓмультфєльм» на татарском яѓыке (в 5-х 
частях).  
4.DVD, СD – матерєалы, поступєвшєе с Мєнєстерства РТ.  
5.Матерєалы телепередачє канала ТНВ «Әкєят єлендә» – «В мєре скаѓок» соѓданныѕ 
для детеѕ дошкольного воѓраста в целях обученєя детеѕ раѓговорноѕ речє.  

 

 

3.7.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспечение 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

Учебно-методическое сопровождение программы: 

Програм-

мы 

 

Шаехова Р.К. Региональная программа дошкольного образования ―Куаныч‖. – Казань: 

ТБН, 2024г.  

Р.Ш. Ахмадиева, Е.Е.Воронина и др. Обучение детей дошкольного возраста правилам 

безопасного поведения на дорогах, ГУ «Научный центр БЖД».  

С.М. Гаффарова. Изучаем русский язык. Казань, 2013г.  

УМК «Мәктәпкәчә яшьтәгелэр әлєфбасы», .К.Шаеховоѕ Каѓань, 2011г  

«Фєѓєчес

кое 

раѓвєтєе

» 

Шаехова Р.К. Регєональная программа дошкольного обраѓованєя “Куаныч”. – 

Каѓань: ТБН, 2024г. 

“Куанычым-багалмам”. Балалар бакчасы тәрбєячеләре һәм әтє-әнєләр өчен 

хрестоматєя К.В.Закєрова Каѓан Татар балалар нәшрєяты 2024 

“Әѕ уѕныѕбыѓ, уѕныѕбыѓ...” (Балалар бакчасында хәрәкәтле уеннар). Балалар 

бакчасы тәрбєячеләре һәм фєѓкультура єнструкторлары өчен методєк 

кулланма.К.В.Закєрова, Л.Р.Мортаѓєна Каѓан. Беренче полєграфєя 

компанєясе, 2013 

Балачак-уѕнап-көлеп үсәр чак., К.В.Закєрова. Каѓан, Мәгарєф,2012 

Уѕныѕ-уѕныѕ үсәбеѓ К.В.Закєрова Каѓан, Мәгарєф,2005 

Бергә уѕнавы рәхәт Л. Закєрѓянова Каѓан, Татарстан кєтап нәшрєяты, 2017 

Мәктәпкәчә яшьтәге балалар өчен кагыѕдәле хәрәкәтле уеннар Г. Шакєрова, Г. 

Хуѓєханова Каѓан, Татарстан кєтап нәшрєяты, 2017.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
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«Соцєаль

но-

комму-

нєкатєвн

ое 

раѓвєтєе

»  

Шаехова Р.К. Регєональная программа дошкольного обраѓованєя “Куаныч”. – 

Каѓань: ТБН, 2024г. 

Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбєясе К.В. Закєрова Беренче полєграфєя 

компанєясе ,2013 

Мәктәпкәчә тәрбєя. Балаларны мєллє- 

мәдәнє рухта тәрбєяләү К.В.Закєрова ШКОЛА ,1997 

“Таєнственная кнєга” Й.Ә. Шәрєпова Каѓан Фолєант 2016 

Уѕныѕ уѕныѕ өѕрәнәбеѓ В.Г.Закєрова Каѓан Фолєант 2019 

Яшел сєгналга сәяхәт Р.Н.Мєннеханов Каѓан 2021 

“Куанычым-багалмам”. Балалар бакчасы тәрбєячеләре һәм әтє-әнєләр өчен 

хрестоматєя К.В.Закєрова Каѓан Татар балалар нәшрєяты 2024 

 «Рече-

вое 

раѓвєтєе

»  

 

“Куанычым-багалмам”. Балалар бакчасы тәрбєячеләре һәм әтє-әнєләр өчен 

хрестоматєяК.В.Закєрова Каѓан Татар балалар нәшрєяты 2024 

Туган телдә сөѕләшәбеѓ (беренче кече яшьтәгеләр төркеме) Ф.В. Хәѓрәтова 

З.Г.Шэрэфетдєнова Каѓан,Татарстан кєтап нәшрєяты,2021. 

Туган телдә сөѕләшәбеѓ (єкенче кече яшьтәгеләр төркеме) Ф.В. Хәѓрәтова 

З.Г.Шэрэфетдєнова Каѓан,Татарстан кєтап нәшрєяты,2021. 

Туган телдә сөѕләшәбеѓ (уртанчылар төркеме), Ф.В. Хәѓрәтова 

З.Г.Шэрэфетдєнова Каѓан,Татарстан кєтап нәшрєяты,2021. 

Туган телдә сөѕләшәбеѓ (мәктәпкә әѓерлек, ѓурлар төркеме өчен),З.М.Зарєпова 

Каѓан,Татарстан кєтап нәшрєяты,2021. 

Демонстрацєонныѕ є раѓдаточныѕ матерєал к ѓанятєям для детеѕ 3-7 лет 

З.М.Зарєпова, Ф.В. Хәѓрәтова 

Иѓучаем русскєѕ яѓык: методєческєе пособєе по обученєю русскому яѓыку детеѕ 

93 

дошкольного воѓра Гаффарова С.М., Гарафєева Г.З., Гарєпова Д.СКаѓань. Хэтер, 

2011 

Иѓучаем русскєѕ яѓык: методєческєе пособєе по обученєю русскому яѓыку детеѕ 

дошкольного воѓра Гаффарова С.М., Гарафєева Г.З., Гарєпова Д.С Каѓань. Хэтер, 

2012 

Иѓучаем русскєѕ яѓык: программа, методєческєе рекомендацєє, дєагностєка. 
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Гаффарова С.М., Гарафєева Г.З., Гарєпова Д.С Каѓань: Первая полєграфєческая 

компанєя, 2013. 

Демонстрацєонныѕ є раѓдаточныѕ матерєал к ѓанятєям для детеѕ 4-7 лет 

Гаффарова С.М. 

Методєческое пособєе к рабочєм тетрадям для детеѕ старшего дошкольного 

воѓраста "Аваѓларны уѕнатып" Р.К. Шаехова Хәтер, 2011. 

“Непосредственно обраѓовательная деятельность в детском саду”. “Балалар 

З.М.Зарєпова, А.Х.Габдрахємова, Каѓань. Первая полєграфєческая 

бакчасында бердәм белем бєрү эшчәнлеге”. А.Т.Мєнєкаева компанєя. 2013 

Уѕныѕк әле, балалар М.Ф.Кашапова РИЦ, 2011 

Балачак – уѕнап-көлеп үсәр чак К.В.Закєрова, Л.Р.Мортаѓєна.Каѓан. 

«Редакцєонно- єѓдательскєѕ центр».2012 

“На поляне детства: хрестоматєя для воспєтателеѕ ДОУ є родєтелеѕ” Закєрова 

К.В. Каѓан. «Редакцєонно- єѓдательскєѕ центр».2011 

“Балачак аланы”: балалар бакчасы тәрбєячеләре һәм әтє-әнєләр өчен 

хрестоматєя Закєрова К.В. Каѓан. «Редакцєонно- єѓдательскєѕ центр».2011 

Балалар дөньясы (хрестоматєя) Зурлар төркеме Г.Ә. Нәбєуллєна, Л.Г. Гыѕләҗева 

Татарстан кєтап нәшрєяты, 2016 

Иң татлы тел-туган тел Кашапова М.Ф. Каѓан ,Мәгарєф,2004 

Балачак-уѕнап-көлеп үсәр чак. К.В.Закєрова Каѓан., Мәгарєф,2012 

Уѕныѕ-уѕныѕ үсәбеѓ. К.В. Закєрова Каѓан,Мәгарєф,2005 

«Поѓна-

ва-

тельное 

раѓвєтєе»  

 

 

 

 

 

 

Шаехова Р.К. Регєональная программа дошкольного обраѓованєя “Куаныч”. – 

Каѓань: ТБН, 2024г. 

“Куанычым-багалмам”. Балалар бакчасы тәрбєячеләре һәм әтє-әнєләр өчен 

хрестоматєя К.В.Закєрова Каѓан Татар балалар нәшрєяты 2024 

“Үстерешле уеннар”. Методєк кулланма. Каѓан. З.М.Зарєпова, 

Р.С.Исаева. Беренче полєграфєя компанєясе. 2013 

Балалар дөньясы” мәктәпкәчә белем бєрү оешмалары өчен хрестоматєя (ѓурлар 

төркеме) Каѓан татарстан кєтап нәшрєяты, 2016 

Мєнем тәнем” Балалар бакчасы энцєклопедєясе Л.В.Клюшнєк Каѓан. Татарстан 

кєтап нәшрєяты. Мәскәү. РОСМЭН 2021 

“Песєләр һәм песє балалары”. Балалар бакчасы энцєклопедєяс Е.Я.Мєгунова 

Каѓан. Татарстан кєтап нәшрєяты. Мәскәү. РОСМЭН 2021 

“Самолетлар һәм вертолетлар” Балалар бакчасы энцєклопедєясе С.Н.Гальцева 

Каѓан. Татарстан кєтап нәшрєяты. Мәскәү. РОСМЭН 2021 
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Су асты дөньясы” Балалар бакчасы энцєклопедєясе И.В.Травєна Каѓан. Татарстан 

кєтап нәшрєяты. Мәскәү. РОСМЭН 2021 

Зур машєналар”. Балалар бакчасы энцєклопедєясе Л.В.Клюшнєк Каѓан. Татарстан 

кєтап нәшрєяты. Мәскәү. РОСМЭН 2021 

“Нәнєләр энцєклопедєясе Ю.С.Васєлюк. Е.А.Малевєч Каѓан. Татарстан кєтап 

нәшрєяты. Мәскәү. Эксмо 2021 

Транспорт Л.Я.Гальперштеѕн Мәскәү. РОСМЭН 2017 

Әдәпле булыѕк, балалар! Бєшенче кєтап. М.Ф.Кашапова Каѓан. РИЦ 

«Школа»,2017. 

«Худођес

твен-но-

эстетєчес

кое 

раѓвєтєе

»  

Шаехова Р.К. Регєональная программа дошкольного обраѓованєя “Куаныч”. – 

Каѓань: ТБН, 2024г. 

Хрестоматєя. “Әѕлән-бәѕлән” (4-5 яшь) З.Г.Ибраһємова Каѓан: Татар. кєт.Нәш., 

2016 

“Куанычым-багалмам”. Балалар бакчасы тәрбєячеләре һәм әтє-әнєләр өчен 

хрестоматєя К.В.Закєрова Каѓан Татар балалар нәшрєяты 2024 

Хрестоматєя. “Әѕлән-бәѕлән”(5-6 яшь) З.Г.Ибраһємова Каѓан: Татар. кєт. Нәш., 

2016 

Күрсәткән әле, үскәнем З.Г. Ибрагємова, Г.Р. 

Гєляѓутдєнова. Ф.З. Залялютдєнова. Каѓан: Мәгарєф, 2010 

Чәбәк-чәбәк єтә ул/Ладушкє З.Г. Ибрагємова, Г.Р. Гєляѓутдєнова. Ф.З. 

Залялютдєнова. Каѓан: Мәгарєф, 2007 

Танцуѕ веселеѕ. Шома бас. Мәктәпкәчә яшьтәге балаларга татар бєю хәрәкәтләре 

Ибраһємова З.Г. Каѓань. «Халкыбыѓ мєрасы». 2012 

өѕрәтү буенча методєк кулланма 

“Балалар дөньясы” мәктәпкәчә белем бєрү оешмалары өчен хрестоматєя (ѓурлар 

төркеме) Каѓан татарстан кєтап нәшрєяты, 2016 

Муѓыкаль әкєятләр Җырлап уѓган җәѕ, Л.Батыр Болгарє Каѓан, мѓгарєф 

нәшрєяты 2009 

Муѓыка как средство обученєя детеѕ младшего дошкольного воѓраста правєлам 

дорођнего двєђенєя в детском саду. Метдєческєе пособєе для работнєков ДОУ, 

Каѓань “Школа” 2013. 

Балачак җыры” балалар өчен җырлар. Р.Сэхабетдєнова Каѓан. Татарстан кєтап 

нәшрєяты. 2022. 
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“Таєнственная кнєга” Й.Ә. Шәрєпова - 

Песнє для детеѕ Р. Мухутдєнова Каѓан: Хэтер, 2024 

Ясыѕк матур түгәрәк З.Г. Ибрагємова, Г.Р. Гєляѓутдєнова. 

Ф.З. Залялютдєнова Каѓань, Наследєе нашего народа, 2021 

Аудєо є вєдеоматерєалы 

“Туган телдә сөѕләшәбеѓ. 2-3 яшь. Каѓан. “Аксу”. 2012 

“Туган телдә сөѕләшәбеѓ. 3-4 яшь. Каѓан. “Аксу”. 2012 

“Туган телдә сөѕләшәбеѓ. 4-5 яшь. Каѓан,“Аксу”. 2013 

“Балалар бакчасында әдәп-әхлак тәрбєясе”. Методєк әсбап өчен аудєо- 

кушымта. Компанєя АКСУ. 2013 

“Шома бас”. Вєдео-прєлођенєе к УМК по обученєю детеѕ дошкольного воѓраста 

татарскєм танцевальным двєђенєям. Компанєя АКСУ. 2013 

Танцы народов Поволђья. Каѓань. «Аксу». 2012 

 
Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации Программы образования  

Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет)  

РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.52.  

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.52.  

Младшая группа (от 3 до 4 лет)  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.59.  

Средняя группа (4-5 лет)  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.70  

Старшая группа (5-6 лет)  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.83.  

Подготовительная к школе группа (6-7 лет)  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.98.  

Примерный перечень музыкальных произведений от 1 года 6 месяцев до 2 лет  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.53.  

от 2 до 3 лет  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.53.  

от 3 до 4 лет  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.61  

от 4 лет до 5 лет  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.73  

от 5 лет до 6 лет  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.87.  

от 6 лет до 7 лет  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.102.  
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Примерный перечень произведений изобразительного искусства:  

от 2 до 3 лет  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.52, раздел 3.3.1. 133.  

от 3 до 4 лет  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.60, раздел 3.3.1. 133.  

от 4 до 5 лет  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.71, раздел 3.3.1. 133.  

от 5 до 6 лет  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.84, раздел 3.3.1. 133.  

от 6 до 7 лет  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 2 стр.99, раздел 3.3.1. 133.  

Анимационные произведениядля детей дошкольного возраста (с пяти лет)  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 3.3.2. стр.136.  

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет)  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 3.3.2. стр.136.  

Кинематографические произведения  
РП «Куаныч» Р.К.Шаеховой, 2025г., раздел 3.3.2. стр.136.  

 

3.7.2. Кадровые условия реализации Программы 

Кадровые условия, имеющиеся в МБДОУ «Нижнешитцинский  детский сад «Ромашка» 

соответствует в полном объеме требованиям, указанным в Парциальной программе 

«Региональная программа «Куаныч». Реализация Парциальной программы «Региональная 

программа «Куаныч» обеспечивается воспитатель 1 человек, учебно вспомогательный 

персонал- 1 человек. 

3.7.3 Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Примерный режим и распорядок дня представлены в Парциальной программе 

«Региональная программа «Куаныч» в организационном разделе п.3.2. стр.138-139.. 

 

Планирование образовательной деятельности 

Планирование образовательной деятельности, календарный план 

государственных праздников, национальных праздников и сторических дат 

представлены в Парциальной программе «Региональная программа «Куаныч» в 

организационном раздете п.3.2. стр. 139-140. 

30 нчы август – Казан шәһәре көне 

15 нче сентябрь – татар язучысы Абдулла Алиш туган көн 

Сентябрьнең икенче яртысы (22 нче сентябрь) – Сөмбелә бәйрәме 

27 нче сентябрь – РСФСРның халык рәссамы Лотфулла Фәттахов туган көн 

6 нчы ноябрь – Татарстан Республикасы Конституциясе көне 

29 нчы ноябрь – Татарстан Республикасы Дәүләт флагы кабул ителгән көн 

3 нче декабрь – татар композиторы Салих Сәйдәшев туган көн 

22 нче декабрьдән 7 нче гыйнварга кадәр – Нардуган көннәре 

13 нче гыйнвар – рус рәссамы, пейзажист Иван Шишкин туган көн 

15 нче гыйнвар – композитор Нәҗип Җиһанов туган көн 

7 нче февраль – Татарстан Республикасының Дәүләт гербы кабул ителгән көн 

15 нче февраль – герой-шагыйрь Муса Җәлил туган көн 

21 нче февраль – Халыкара туган тел көне 

18 нче март – татар композиторы Фәрит Яруллин туган көн 

1–20 нче март – Карга боткасы (татар мәҗүси бәйрәме) 

21–22 нче март – Нәүрүз көннәре 

Март-апрель – «Боз озату» татар халкының йола бәйрәме 

26 нчы апрель – татар халкының бөек шагыйре Габдулла Тукай туган көн 

26 нчы апрель – Татарстанда Туган тел һәм шигърият бәйрәме (шагыйрь Г. Тукай 
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көненә багышлап үткәрелә) 

1 нче май – татар шагыйрәсе Резеда Вәлиева туган көн 

Май-июнь – Каравон рус халык бәйрәме (уздыру вакыты Татарстан 

Республикасы Рәисе тарафыннан билгеләнә) 

Июнь – Татар халкының милли бәйрәме Сабан туе (уздыру вакыты Татарстан 

Республикасы Рәисе тарафыннан билгеләнә) 

14 нче июль – Татарстан Республикасының Дәүләт гимны кабул ителгән көн 

1 нче август – Татарстан Республикасының халык шагыйре Роберт Миңнуллин туган көн 

 

IV. Краткая презентация Образовательной программы дошкольного образования 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  

«Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» Сабинского муниципального района  

Республики Татарстан» для родителей воспитанников. 

 

     Обраѓовательная программа дошкольного обраѓованєя Мунєцєпального 

бюдђетного дошкольного обраѓовательного учређденєя «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ 

сад «Ромашка» Сабєнского мунєцєпального раѕона Республєкє Татарстан» (далее – 

Программа) раѓработана в соответствєє с федеральным государственным 

обраѓовательным стандартом дошкольного обраѓованєя (утверђден прєкаѓом 

Мєнобрнаукє Россєє от 17 октября 2013 г. № 1155, ѓарегєстрєровано в Мєнюсте Россєє 

14 ноября 2013 г., регєстрацєонныѕ № 30384; в редакцєє прєкаѓа Мєнпросвещенєя 

Россєє от 8 ноября 2022 г. № 955, ѓарегєстрєровано в Мєнюсте Россєє 6 февраля 2023 

г., регєстрацєонныѕ № 72264) (далее – ФГОС ДО) є федеральноѕ обраѓовательноѕ 

программоѕ дошкольного обраѓованєя (утверђдена прєкаѓом Мєнпросвещенєя 

Россєє от 25 ноября 2022 г. № 1028, ѓарегєстрєровано в Мєнюсте Россєє 28 декабря 

2022 г., регєстрацєонныѕ № 71847) (далее – ФОП ДО). 

 Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие 

личности   детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с 

учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических 

особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям 

дошкольного возраста и специфичных для детей дошкольного возраста видов 

деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и 

необходимыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на доступном его возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 
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ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего 

ребенку и его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, 

вне зависимости от места и региона проживания. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Программы, 

разработана с учетом следующих программ и методических пособий: 

1. Шаехова Р.К. Региональная программа дошкольного образования ―Куаныч‖. – 

Казань: ТБН, 2024г. 

2. Зарипова З.М. Туган телдә сөйләшәбез. (Говорим на родном языке). Обучение 

детей татарской национальности родному языку - УМК для детей 2-7 лет. Казань, 2012 г. 

Туган телдә сөѕләшәбеѓ - методєческое пособєе для воспєтателеѕ по обученєю детеѕ 

родному яѓыку 5-7 яшь З.М.Зарєпова Каѓан ТКН 2021 

Туган телдә сөѕләшәбеѓ - методєческое пособєе для воспєтателеѕ по обученєю детеѕ 

родному яѓыку 4-5 яшь Хаѓратова Ф.В., Шарафетдєнова З.Г., Хабєбулєна И.Ж Каѓан ТКН 

2021 

Туган телдә сөѕләшәбеѓ (беренче кече яшьтәгеләр төркеме) Ф.В. Хәѓрәтова 

З.Г.Шэрэфетдєнова Каѓан,Татарстан кєтапнәшрєяты,2021. 

Туган телдә сөѕләшәбеѓ (єкенче кече яшьтәгеләр төркеме) Ф.В. Хәѓрәтова 

З.Г.Шэрэфетдєнова Каѓан,Татарстан кєтапнәшрєяты,2021. 

3. ГаффароваС.М. Изучаем русский язык. – УМК по обучению русскому языку детей 

дошкольного возраста: программа, методические материалы, диагностика. Казань, 2013 г. 

4. УМК Р.К.Шаеховой «Мэктэпкэчэ яшьтэгелэр элифбасы», Казань, 2011г. 

Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего 

объема; части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 

40%. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе 

которой: 

‒ рабочая программа воспитания,  

‒ режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО,  

‒ календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы в 

младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Программы; характеристики особенностей развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых 

результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-
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коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых 

методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 

специфики их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает опєсанєе:  

‒ психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

‒ организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 

РППС);  

‒ материально-техническое обеспечение Программы; 

‒ обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В раѓделе представлены ређєм є распорядок дня, календарныѕ план воспєтательноѕ 

работы. 

Цель Программы: разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учетом 

их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 

дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

         Задачи реализации Программы:  

- обеспеченєе едєных для Россєѕскоѕ Федерацєє содерђанєя ДО є планєруемых 

реѓультатов освоенєя обраѓовательноѕ программы ДО; 

- охрана є укрепленєе фєѓєческого є псєхєческого ѓдоровья детеѕ, в том чєсле єх 

эмоцєонального благополучєя; 

- прєобщенєе детеѕ (в соответствєє с воѓрастнымє особенностямє) к баѓовым ценностям 

россєѕского народа – ђєѓнь, достоєнство, права є свободы человека, патрєотєѓм, 
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грађданственность, высокєе нравственные єдеалы, крепкая семья, соѓєдательныѕ труд, 

прєорєтет духовного над матерєальным, гуманєѓм, мєлосердєе, справедлєвость, 

коллектєвєѓм, вѓаємопомощь є вѓаємоувађенєе, єсторєческая память є 

преемственность поколенєѕ, едєнство народов Россєє; соѓданєе условєѕ для 

формєрованєя ценностного отношенєя к окруђающему мєру, становленєя опыта 

деѕствєѕ є поступков на основе осмысленєя ценностеѕ; 

- обеспеченєе равных воѓмођностеѕ для полноценного раѓвєтєя кађдого ребёнка в 

перєод дошкольного детства неѓавєсємо от места ђєтельства, пола, нацєє, яѓыка, 

соцєального статуса, псєхофєѓєологєческєх є другєх особенностеѕ (в том чєсле 

огранєченных воѓмођностеѕ ѓдоровья), с учетом раѓнообраѓєя обраѓовательных 

потребностеѕ є єндєвєдуальных воѓмођностеѕ; 

- соѓданєе благопрєятных условєѕ раѓвєтєя детеѕ в соответствєє с єх воѓрастнымє є 

єндєвєдуальнымє особенностямє є склонностямє, раѓвєтєя способностеѕ є творческого 

потенцєала кађдого ребёнка как субъекта отношенєѕ с самєм собоѕ, другємє детьмє, 

вѓрослымє є мєром; 

- объедєненєе обученєя є воспєтанєя в целостныѕ обраѓовательныѕ процесс на основе 

духовно-нравственных є соцєокультурных ценностеѕ є прєнятых в обществе правєл є 

норм поведенєя в єнтересах человека, семьє, общества; 

- формєрованєе общеѕ культуры лєчностє детеѕ, в том чєсле ценностеѕ ѓдорового 

обраѓа ђєѓнє, обеспеченєе раѓвєтєя фєѓєческєх, лєчностных, нравственных качеств є 

основ патрєотєѓма, єнтеллектуальных є худођественно-творческєх способностеѕ 

ребёнка, его єнєцєатєвностє, самостоятельностє є ответственностє, формєрованєе 

предпосылок учебноѕ деятельностє; 

- формєрованєе соцєокультурноѕ среды, соответствующеѕ воѓрастным, 

єндєвєдуальным, псєхологєческєм є фєѓєологєческєм особенностям детеѕ; 

- обеспеченєе псєхолого-педагогєческоѕ поддерђкє семьє є повышенєе компетентностє 

родєтелеѕ (ѓаконных представєтелеѕ) в вопросах раѓвєтєя є обраѓованєя, охраны є 

укрепленєя ѓдоровья детеѕ; 

- обеспеченєе преемственностє целеѕ, ѓадач є содерђанєя дошкольного общего є 

начального общего обраѓованєя; 

- достєђенєе детьмє на этапе ѓавершенєя ДО уровня раѓвєтєя, необходємого є 

достаточного для успешного освоенєя ємє обраѓовательных программ начального 

общего обраѓованєя. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений Программы 

Цель: работы формєрованєе целостных представленєѕ о республєке, раѕоне, селе, в 

котором ђєвут детє, череѓ решенєе следующєх задач: 
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 прєобщенєе к єсторєє воѓнєкновенєя родноѕ республєкє, раѕона, села (улєцы, 
паркє, скверы); 

 соѓданєе нацєонального культурного пространства для всестороннего раѓвєтєя є 
прєобщенєя детеѕ к єстокам нацєональноѕ культуры народов, населяющєх 
Республєку Татарстан;  

 соѓданєе яѓыковоѕ среды, обеспечєвающеѕ формєрованєе у детеѕ єнтереса к 
єѓученєю двух государственных яѓыков РТ, раѓвєтєе первоначальных уменєѕ є 
навыков практєческого владенєя татарскєм є русскєм яѓыкамє в устноѕ форме; 

 ѓнакомство со ѓнаменєтымє людьмє республєкє, раѕона, села; 
 формєрованєе представленєѕ о достопрємечательностях родноѕ республєкє  є 

раѕона, его сємволах; 
 воспєтанєе любвє к родному дому, семье, увађенєя к родєтелям є єх труду; 
 формєрованєе є раѓвєтєе поѓнавательного єнтереса к народному творчеству є 

мєру ремесел в родноѕ республєке, раѕоне; 
 формєрованєе представленєѕ о ђєвотном є растєтельном мєре республєкє, 

раѕона, о Красноѕ кнєге; 
 оѓнакомленєе с раѕоном, где располођен детскєѕ сад, его єсторєеѕ є 

достопрємечательностямє. 
  

         Содерђанєе Программы обеспечєвает раѓвєтєе лєчностє, мотєвацєє є 

способностеѕ детеѕ в раѓлєчных вєдах деятельностє, є охватывает следующєе 

обраѓовательные областє, представляющєе определенные направленєя раѓвєтєя є 

обраѓованєя детеѕ:         

В областє социально-коммуникативного развития ребенка в условєях 

єнформацєонноѕ соцєалєѓацєє основнымє задачами обраѓовательноѕ деятельностє 

являются соѓданєе условєѕ для:  

-  раѓвєтєя полођєтельного отношенєя ребенка к себе є другєм людям; 

- раѓвєтєя коммунєкатєвноѕ є соцєальноѕ компетентностє, в том чєсле єнформацєонно-

соцєальноѕ компетентностє; 

-  раѓвєтєя єгровоѕ деятельностє;  

-  раѓвєтєя компетентностє в вєртуальном поєске. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Программы. 

Испольѓованєе нацєонального регєонального компонента в направленєє, соцєально-

коммунєкатєвного раѓвєтєя ребенка включает: 

- раѓвєтєе єгровоѕ деятельностє, в котороѕ отрађается окруђающая деѕствєтельность 

РТ, мєр вѓрослых людеѕ, формєрованєе представленєѕ о труде, профессєях вѓрослых; 

детеѕ другоѕ нацєональностеѕ народов Поволђья, родноѕ прєроды, общественноѕ 

ђєѓнє.  

- обеспеченєе беѓопасностє детеѕ дошкольного воѓраста на улєцах є дорогах родного 

села. 

- расшєренєе ѓнанєя детеѕ о работе пођарноѕ слуђбы, слуђбы скороѕ медєцєнскоѕ 

помощє Сабєнского мунєцєпального раѕона РТ. 
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В областє познавательного развития ребенка основнымє задачами образовательной 

деятельности являются соѓданєе условєѕ для:  

- раѓвєтєя любоѓнательностє, поѓнавательноѕ актєвностє, поѓнавательных способностеѕ 

детеѕ; 

- раѓвєтєя представленєѕ в раѓных сферах ѓнанєѕ об окруђающеѕ деѕствєтельностє, в 

том чєсле о вєртуальноѕ среде, о воѓмођностях є рєсках Интернета.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Программы.  

Основнымє ѓадачамє  поѓнавательного раѓвєтєя детеѕ с учетом ЭРС являются:  

- воспєтанєе поѓнавательного єнтереса є чувств восхєщенєя реѓультатамє культурного 

творчества представєтелеѕ раѓных народов, прођєвающєх в республєке Татарстан є  в 

Сабєнском раѕоне. 

- оѓнакомленєе детеѕ с худођественноѕ лєтературоѕ раѓных ђанров; проявленєе 

єнтереса к проєѓведенєям татарского, русского є другєх народов, прођєвающєх в РТ, 

устного народного творчества: скаѓкам, преданєям, легендам, пословєцам, поговоркам, 

ѓагадкам. 

- формєрованєе целостноѕ картєны мєра, расшєренєе кругоѓора детеѕ, культуры 

поѓнанєя є єнтеллектуальноѕ актєвностє  шєроко єспольѓовать воѓмођностє народноѕ є 

муѓеѕноѕ педагогєкє. 

В областє речевого развития ребенка основнымє задачами образовательной 

деятельности является соѓданєе условєѕ для:  

- формєрованєя основы речевоѕ є яѓыковоѕ культуры, совершенствованєя раѓных сторон 

речє ребенка; 

- прєобщенєя детеѕ к культуре чтенєя худођественноѕ лєтературы. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Программы.   

 С учетом этнокультурных є регєональных особенностеѕ реалєѓацєє программы в 

речевом раѓвєтєє детеѕ: 

-обученєе детеѕ двум государственным яѓыкам (русскому є татарскому) в равных 

объемах на основе єспольѓованєя УМК; 

-практєческое овладенєе воспєтаннєкамє нормамє устноѕ родноѕ речє; 

-оѓнакомленєе детеѕ с худођественноѕ лєтературоѕ раѓных ђанров; 

-проявленєе єнтереса к проєѓведенєям татарского, русского є другєх народов, 

прођєвающєх в РТ, устного народного творчества: скаѓкам, преданєям, легендам, 

пословєцам, поговоркам, ѓагадкам. 

В областє художественно-эстетического развития ребенка основнымє задачами 

образовательной деятельности являются соѓданєе условєѕ для:  

- раѓвєтєя у детеѕ єнтереса к эстетєческоѕ стороне деѕствєтельностє, оѓнакомленєя с 

раѓнымє вєдамє є ђанрамє єскусства (словесного, муѓыкального, єѓобраѓєтельного), в 

том чєсле народного творчества; 

- раѓвєтєя способностє к воспрєятєю муѓыкє, худођественноѕ лєтературы, фольклора;  
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- прєобщенєя к раѓным вєдам худођественно-эстетєческоѕ деятельностє, раѓвєтєя 

потребностє в творческом самовырађенєє, єнєцєатєвностє є самостоятельностє в 

воплощенєє худођественного ѓамысла.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Программы.   

       Худођественно-эстетєческое раѓвєтєе дошкольнєков средствамє татарского, 

русского, башкєрского, чувашского, марєѕского, мордовского є удмуртского 

муѓыкального, декоратєвно-прєкладного, лєтературного єскусства включает в себя: 

- соѓданєе условєѕ для проявленєя детьмє своєх способностеѕ в муѓыке, ђєвопєсє, 

танцах, театре є лєтературе; 

- раѓвєтєе продуктєвноѕ деятельностє череѓ прєобщенєе детеѕ к єѓобраѓєтельному, 

декоратєвно-прєкладному єскусству народов, прођєвающєх в республєке Татарстан, 

родного города. 

- воспєтанєе нравственно-патрєотєческєх чувств посредством ѓнакомства детеѕ с 

проєѓведенєямє татарскєх, русскєх є другєх народов. 

В областє физического развития ребенка основнымє задачами образовательной 

деятельности являются соѓданєе условєѕ для:  

- становленєя у детеѕ ценностеѕ ѓдорового обраѓа ђєѓнє; 

- раѓвєтєя представленєѕ о своем теле є своєх фєѓєческєх воѓмођностях; 

- прєобретенєя двєгательного опыта є совершенствованєя двєгательноѕ актєвностє;  

- формєрованєя начальных представленєѕ о некоторых вєдах спорта, овладенєя 

подвєђнымє єграмє с правєламє. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Программы.   

      Необходємымє условєямє в фєѓєческом раѓвєтєє детеѕ с учетом регєональных 

клєматєческєх є сеѓонных особенностеѕ являются: 

-  соѓданєе условєѕ в дошкольном обраѓовательном учређденєє; 

- раѓвєтєе потребностє в двєгательноѕ актєвностє детеѕ прє помощє подвєђных 

народных (татарскєх, русскєх, чувашскєх, мордовскєх, марєѕскєх, башкєрскєх, 

удмуртскєх), спортєвных єгр, фєѓєческєх упрађненєѕ, соответствующєх єх воѓрастным 

особенностям; 

- осуществленєе комплекса профєлактєческєх є оѓдоровєтельных работ с учетом 

спецєфєкє МБДОУ «Нєђнешєтцєнскєѕ детскєѕ сад «Ромашка»;  

- совершенствованєе фєѓєческого раѓвєтєя детеѕ череѓ нацєональные праѓднєкє, 

народные єгры. 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 
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‒ взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

      Органєѓуя раѓлєчные вєды деятельностє, педагог учєтывает опыт ребёнка, его  

субъектные проявленєя (самостоятельность, творчество прє выборе содерђанєя 

деятельностє є способов его реалєѓацєє, стремленєе к сотруднєчеству с детьмє, 

єнєцєатєвность є ђеланєе ѓанєматься определенным вєдом деятельностє). Эту 

єнформацєю педагог мођет получєть в процессе наблюденєя ѓа деятельностью детеѕ в 

ходе проведенєя педагогєческоѕ дєагностєкє. На основе полученных реѓультатов 

органєѓуются раѓные вєды деятельностє, соответствующєе воѓрасту детеѕ. В процессе єх 

органєѓацєє педагог соѓдает условєя для свободного выбора детьмє деятельностє, 

оборудованєя, участнєков совместноѕ деятельностє, прєнятєя детьмє решенєѕ, 

вырађенєя своєх чувств є мыслеѕ, поддерђєвает детскую єнєцєатєву є 

самостоятельность, устанавлєвает правєла вѓаємодеѕствєя детеѕ. Педагог єспольѓует 

обраѓовательныѕ потенцєал кађдого вєда деятельностє для решенєя ѓадач воспєтанєя, 

обученєя є раѓвєтєя детеѕ. 

       В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; 

метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, 

саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным 

проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся. 

     Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 

семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Коррекционно-развивающая работа (далее КРР)  в МБДОУ «Нижнешитцинский 

детский сад «Ромашка» направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у 

различных категорий детей; оказание им квалифицированной помощи в освоении 

Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад 

«Ромашка» осуществляют педагог-психолог, учитель-логопед из МБДОУ «Сабинский 

детский сад  «Эллуки». 

 Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 
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создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» – 

личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности и создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

           Общие задачи воспитания в МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад 

«Ромашка»: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей; 

Задачи воспитания в МБДОУ «Нижнешитцинский детский сад «Ромашка» в 

части, формируемой участниками образовательных отношений Программы 

5) содействовать развитию личности ребенка на основе национальной культуры, 

духовности своего народа, обогащение ее культурой народов совместного проживания, 

ориентация ребенка на культуру как на ценность, которая позволит ему в дальнейшем 

понять мировую культуру; 

6) способствовать воспитанию уважения и понимания своих национальных 

особенностей, чувства собственного достоинства, как представителя своего народа; 

7) способствовать формированию целостных знаний о родном крае, развитие 

творческих и исследовательских умений, воспитание любви и уважения к историческому 

и литературному наследию малой родины; 



132 

 

 

8) создать условия для формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным и индивидуальным особенностям детей, с учетом этнокультурных 

особенностей региона; 

9) осуществлять поддержку для формирования начал культуры здорового образа жизни 

на основе национально-культурных традиций, создания воспитывающей среды 

посредством создания. 

Направления воспитания.  

1. Патриотическое направление воспитания. 

2. Духовно-нравственное направление воспитания. 

3. Социальное направление воспитания. 

4. Познавательное направление воспитания. 

5. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

6. Трудовое направление воспитания. 

7. Эстетическое направление воспитания. 

 


